
Навчальний план для учнів 7 класів 
Освітні галузі Навчальні предмети/ інтегровані курси Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навчального 
навантаження + години для 

перерозподілу 
                           7а,б класи 
Мовно-літературна Українська мова 3 

Українська література 1,5 + 0,5 
Зарубіжна література  1  
Англійська мова 3,5 

Математична  Інтегрований курс  
Математика 

- 

Алгебра 2,5 + 0,5 
Геометрія 1,5 + 0,5 

Природнича Інтегрований курс природничої 
освітньої галузі  
Пізнаємо природу 

- 

Біологія 2+0.5 
Географія 2 
Фізика 2 
Хімія 1 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної і 
здоровязбережувальної освітньої галузі 
Здоров’я, безпека та добробут 

 
 
1 

Громадянська та історична Громадянська освіта  
Всесвітня історія 

0.5 
0.5+0.5 

Історія України 0.5+0.5 
Інформатична Інформатика 1 +0.5 
Технологічна Технології 1 
Мистецька Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 
Мистецтво(Інтегрований курс ) 

 
 
1 

Фізична культура Фізична культура 3 
 Міжгалузеві інтегровані курси  
Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Курс соціального емоційного та 
етичного спрямування 
  

- 

Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми 
компонентами 

 6,5 

Загальна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування 
поділу на групи) 

 35 

Гранично допустиме навантаження на учня 32 
Усього (без фізичної культури + фізична культура; без урахування поділу 
на групи) 

31 + 3 

Всього використано годин 32 
Не розподілено годин навчального навантаження для перерозподілу 
між освітніми компонентами (вакансії) 

3 

       
  
 
 
 



Навчальний план для учнів 7б інклюзивного  класу(троє учнів) 
Освітні галузі Навчальні предмети/ інтегровані курси Кількість годин на тиждень з 

розрахунку мінімального навчального 
навантаження + години для 

перерозподілу 
                           7б інклюз.клас 
Мовно-літературна Українська мова 3 

Українська література 1,5 + 0,5 
Зарубіжна література  1  
Англійська мова 3,5 

Математична  Інтегрований курс  
Математика 

- 

Алгебра 2,5 + 0,5 
Геометрія 1,5 + 0,5 

Природнича Інтегрований курс природничої 
освітньої галузі  
Пізнаємо природу 

- 

Біологія 2+0.5 
Географія 2 
Фізика 2 
Хімія 1 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної і 
здоровязбережувальної освітньої галузі 
Здоров’я, безпека та добробут 

 
 
1 

Громадянська та історична Громадянська освіта  
Всесвітня історія 

0.5 
0.5+0.5 

Історія України 0.5+0.5 
Інформатична Інформатика 1 +0.5 
Технологічна Технології 1 
Мистецька Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 
Мистецтво(Інтегрований курс ) 

 
 
1 

Фізична культура Фізична культура 3 
 Міжгалузеві інтегровані курси  
Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Курс соціального емоційного та 
етичного спрямування 
  

- 

Години навчального навантаження для 
перерозподілу між освітніми 
компонентами 

 6,5 

Загальна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування 
поділу на групи) 

 35 

Гранично допустиме навантаження на учня 32 
Усього (без фізичної культури + фізична культура; без урахування поділу 
на групи) 

31 + 3 

Всього використано годин 32 
Не розподілено годин навчального навантаження для перерозподілу 
між освітніми компонентами (вакансії) 

3 

       
  
 

Навчальний план для учнів 7-а (1 учениця) , 7-б (1 учень)  класів 



індивідуальної (сімейної )форми навчання 
Освітні галузі Навчальні предмети/ інтегровані курси Кількість 

консультацій на 
рік 

Види оцінювання  

  Тривалість однієї 
консультації-15хв. 

 

Мовно-літературна Українська мова 4 Семестрове, річне 
Українська література 4 Семестрове, річне 
Зарубіжна література  4 Семестрове, річне 
Англійська мова              4 Семестрове, річне 

Математична  Інтегрований курс  
Математика 

-  

Алгебра 4 Семестрове, річне 
Геометрія 4 Семестрове, річне 

Природнича Інтегрований курс природничої 
освітньої галузі  
Пізнаємо природу 

-  

Біологія 4 Семестрове, річне 
Географія 4 Семестрове, річне 
Фізика 4 Семестрове, річне 
Хімія 4 Семестрове, річне 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс соціальної і 
здоровязбережувальної освітньої галузі 
Здоров’я, безпека та добробут 

 
 
4 

 

Семестрове, річне 

 
Громадянська та історична Громадянська освіта  

Всесвітня історія 
4 
 
4 

Семестрове, річне 

Семестрове,річне 

 

 
Історія України 4 Семестрове, річне 

Інформатична Інформатика 4 Семестрове, річне 
Технологічна Технології 4 Семестрове, річне 
Мистецька Образотворче мистецтво 

Музичне мистецтво 
Мистецтво(Інтегрований курс ) 

 
 
4 

 

Семестрове, річне 

 
Фізична культура Фізична культура 4 Семестрове, річне 

 
       
  
 
 
 


