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ANEXA 2: 
Structura portofoliului pentru CDEOȘ (CDȘ): 

-​  adresa de inaintare, conform modelului din anexa 3 
-​  tabel centralizator, conform modelului din anexa 4, în 2 exemplare (unul se va arhiva la ISJ) 
-​  câte un dosar pentru fiecare disciplină, iar în dosar folii cu fiecare proiect de programă în parte, cu 

pagina de copertă cu numele disciplinei (sau nivelul preșcolar/primar), însoțit de fișa de avizare, 
conform modelului din Anexa 5. 

 
 

ANEXA 3: 
ADRESA DE ÎNAINTARE 

 
Antet unitate de învățământ 
Nr de înregistrare 
 
Subsemnatul/Subsemnata................, în calitate de președinte al Consiliului de administrație din ........, 
vă înaintez prin prezenta, în conformitate cu prevederile din OME nr. 3238/05.02.2021, setul de 
proiecte de programe de opţional (ca nouă disciplină/nou domeniu de studiu), în vederea obţinerii 
avizului de specialitate al inspectoratului şcolar.  
 
Menționez că la nivelul unității de învățământ s-au parcurs etapele prevăzute în Capitolul III 
”Proiectarea şi avizarea ofertei de CDS”, art. 9-19 din OME nr. 3238/2021. 
 
Prezentul dosar conține.....proiecte de programe școlare. 
 
Nume, prenume director, 
Semnătura, ștampila 
Data 

 
ANEXA 4: 
TABEL CENTRALIZATOR:  
PROIECTE PROGRAME ȘCOLARE PENTRU CDEOȘ (CDS) 
UNITATEA DE ÎNVĂȚĂMÂNT....... 

 
Clasa TIPUL DE 

OPȚIONAL  
Opţional ca nouă 
disciplină sau 
opțional integrat 

Denumire 
opțional 

Nume, prenume 
cadru didactic 
propunător și 
specialitatea 

Aviz de specialitate 
al ISJ: 
Da/nu/da cu 
recomandări 
 

...     

...     

...     
 

Nume, prenume director, 
Semnătura, ștampila 

Document întocmit de: inspector școlar, prof. Diana Bucuță 
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Data 
 
 
 
 

ANEXA 5: 
FIŞA DE AVIZARE a proiectului programei de opţional  

 
Unitatea de învăţământ  
 

L 

Denumirea opţionalului  
 

 

Tipul  
Clasa  
Durata  
Nr. de ore pe săptămână  
Profesori propunători  
 
Aviz de specialitate, ISJ Sibiu  
 
Inspector școlar 
............................................................................ 
Semnătura 
............................................................................. 
 
CRITERII DE EVALUARE Se bifează 
I. Criterii eliminatorii DA NU 
A. Respectarea structurii formale a programelor 
şcolare în vigoare pentru disciplinele de trunchi 
comun 

  

B. Caracterul nediscriminatoriu al programei şcolare   
II. Criterii de calitate DA NU DA, cu recomandări 
Nota de prezentare - relevanţa pentru susţinerea şi 
prezentarea cursului opţional, caracterul inovativ în 
raport cu programele de trunchi comun 

   

Contribuţia opţionalului la profilul de formare al 
absolventului, reflectată în competenţele generale 

   

Corelarea elementelor din structura programei şcolare 
(competenţe generale, competenţe specifice şi 
exemple de activităţi de învăţare, conţinuturi, sugestii 
metodologice) 

   

Derivare corectă a competenţelor specifice din 
competenţele generale (număr rezonabil de 

   

Document întocmit de: inspector școlar, prof. Diana Bucuță 
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competenţe specifice, caracter evaluabil, formulare 
adecvată etc.) 
Corelarea activităţilor de învăţare cu competenţele 
specifice (activităţile de învăţare, context şi sarcini de 
lucru pentru formarea competenţelor specifice) 

   

Adecvarea conţinuturilor învăţării la competenţele 
specifice şi formularea ştiinţific corectă a acestora 

   

Relevanţa sugestiilor metodologice pentru proiectarea 
şi realizarea demersului didactic 

   

Bibliografie relevantă    
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