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Petunjuk penulisan  hasil penelitian 

 

Judul 

Hendaknya menggambarkan isi pokok tulisan secara lengkap dan jelas tanpa singkatan, 

ditulis dalam bahasa Indonesia dan bahasa inggris. Judul bahasa Indonesia terdiri dari 

maksimal 14 kata, dan judul bahasa Inggris terdiri maksimal 10 kata. (Antara judul 

Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris di enter 2, judul bahasa Inggris tidak perlu di dalam 

kurung (font = 11 pt)) 

 

Nama-nama penulis 

Nama penulis ditulis tanpa gelar akademik dan ditempatkan dibawah judul artikel 

disertakan instansi tempat penulis bekerja dan mencantumkan alamat email untuk 

memudahkan komunikasi antara penulis dan penerbit (berada ditengah). (font = 11 pt) 

 

Abstrak 

Ditulis dalam bahasa Indonesia dan bahasa Inggris, tidak lebih dari dari 250 kata dengan 

urutan latar belakang, tujuan penelitian, metodologi, hasil penelitian, kesimpulan dan 

saran. Dibawah abstrak disertakan 3 – 5 kata kunci (keywords). (font = 11 pt) 

 

Pendahuluan 

Pendahuluan meliputi latar belakang (introduksi, justifikasi, kronologi, dan solusi). (font 

= 11 pt) 
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Metode Penelitian 

Berisi penjelasan tentang  desain yang digunakan dalam penelitian, lokasi dan waktu 

penelitian, populasi, sampel dan sampling, pengumpulan data serta analisis data. Metode 

ditulis dengan jelas dan selengkap mungkin. 

Hasil 

Dikemukakan dengan jelas bila perlu dengan tabel, ilustrasi (gambar, grafik, diagram) 

atau foto. Tabel dibuat tanpa garis vertikal. Angka desimal ditandai dengan koma untuk 

bahasa Indonesia dan titik untuk bahasa Inggris. Tabel, ilustrasi atau foto diberi nomor 

dan diacu berurutan dengan teks, judul ditulis dengan singkat dan jelas. Pada tabel 

diberikan keterangan secara narasi. (Jika disajikan dalam bentuk tabel harus ada 

penomoran tabel, yang menjelaskan 3 W (What, Where dan When) dan berada diatas  

tabel, jika hasil disajikan dalam bentuk grafik, gambar dan diagram judul dibawah dengan 

urutan nomor) 

 

Pembahasan 

Menerapkan hasil penelitian, bagaimana hasil penelitian yang dilaporkan dapat 

memecahkan masalah, perbedaan dan persamaan dengan penelitian terdahulu serta 

kemungkinan pengembangannya. 

 

Kesimpulan dan saran 

Diletakkan pada bagian akhir pembahasan yang tersusun masing-masing satu paragraf. 

 

Daftar Pustaka 

Daftar Pustaka disusun  menurut sistem Vancouver dan Harvard. Pada sistem ini, nama 

penulis yang dirujuk dalam teks diambil dari nama akhir penulis dan diikuti dengan tahun 

publikasi (Contoh: Hadju, 2009).  Bila penulis lebih dari satu orang maka yang ditulis 

dalam teks hanya nama akhir dari penulis pertama dan diikuti dengan “dkk.” (Contoh: 

Sudirman dkk., 2010). 

 

Contoh penulisan daftar pustaka : 
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Metodologi Penelitian 
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 Hasil Penelitian 
 
 
Tabel 1.  Karakteristik responden berdasarkan usia, lingkar lengan atas, lingkar pinggang 

di Puskesmas Pesantren I Kota Kediri pada tanggal 18 April 2016 sampai 
dengan 25 Mei 2016. (n=52). 

Variabel 
Responden (n=52) 

Mean±SD Min Maks 
Usia 49,3±11,2 22 82 
Lingkar lengan Atas 33,8±3,6 29 44 
Lingkar pinggang 102,8±5,1 94 117 

 
Berdasarkan tabel 1 
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Tabel 2. Karakteristik prediabetes di Puskesmas Pesantren I Kota Kediri pada tanggal 18 

April 2016 sampai dengan 25 Mei 2016. (n=52)  

Variabel Prediabetes 
f % 

Pendidikan  
-​ Rendah 
-​ Tinggi 

 
47 
5 

 
90,4 
9,6 

Pekerjaan 
-​ Bekerja 
-​ Tidak Bekerja 

 
23 
29 

 
44,2 
55,8 

Jenis Kelamin 
-​ Laki-laki 
-​ Perempuan 

 
6 
46 

 
11,5 
88,5 

Aktivitas 
-​ Ya 
-​ Tidak 

 
4 
48 

 
7,7 
92,3 

Tekanan darah 
-​ Tekanan darah normal ke prehipertensi 
-​ Hipertensi gr I –II 

 
37 
15 

 
71,2 
28,8 

Indeks massa tubuh 
-​ Kurang menunju normal 
-​ Overweight menuju obese 

 
12 
40 

 
23,1 
76,9 

 
Berdasarkan tabel 2 dapat 

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa 
 
 
Pembahasan 
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Kesimpulan 
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Saran 
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