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                     Ukeplan 10E    

Uke 42 

Åstveit Skole, Tlf: 55 03 94 00, www.bergensskolen.no/astveit 
Avdelingsleder 10.trinn: Eirik Fjeldstad: Eirik.Fjeldstad@bergen. 
kommune.no  

Kontaktlærere: Ann Christin Myhre: ann-christin.myhre@bergen.kommune.no 
Oda Onarheim:  Oda.Onarheim@bergen.kommune.no  

 Klare hoder - varme hjerte              

 
 

INFO 

Utviklingssamtaler begynner i uke 43 

PRØVER OG INNLEVERINGER 

Denne uken: Naturfag (torsdag) 
 Uke 43: KRLE ord/ begrepsprøve om etikk 

 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

08.30-09.30 Samfunnsfag Naturfag Musikk KRLE  

09.40-10.40 Engelsk Engelsk Musikk Naturfag Norsk 

10.50-11.50 Norsk Norsk Språk/ALF Matematikk Samfunnsfag 

12.20-13.20 Kroppsøving Norsk 
(partall) 

Matte 
(oddetall) 

Språk/ALF Matematikk K&H 

13.30-14.30 Kroppsøving  Valgfag UDV K&H 

14.40-15.40   Valgfag   

PARTALL 
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UKELEKSE 

Fag Arbeidsoppgaver 

Utviklingssamtaler Alle må fylle ut og levere inn skjema “Egenvurdering før utviklingssamtale”. 

KRLE Hvis du ikke skal delta i debatt “live” må gruppen levere video. 

 
 

MANDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Samfunnsfag Tema: Konflikter endrer verden 
I timen: Den kalde krigen i resten av verden. 

2 Engelsk Tema: Indigenous Peoples 
I timen: Vi ser filmen “Rabbit-Proof Fence”. 

3 Norsk Tema: Frihet, valg og muligheter 
I timen:“Et dukkehjem”, av Henrik Ibsen. 

4 Kroppsøving Tema: Dans og volleyball. Husk gymtøy! 
Ingen svømming i dag (økten blir utsatt til neste uke). 

5 Kroppsøving 

 
 

TIRSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Naturfag I timen: Repetisjon og øving til prøve om kapittel 1. 
Kommunikasjonsteknologi. 
Lekse: pass på at du er ferdig med tekstene og oppgavene (Skolestudio) 
som vi har jobbet med i timene. 

2 Engelsk Tema: Indigenous Peoples 
I timen: Vi ser ferdig filmen “Rabbit-Proof Fence”. 

3 Norsk 
 

Tema: Frihet, valg og muligheter 
I timen: Arbeid med teksten “Et dukkehjem”. 

4 Norsk 

 
 

ONSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 Musikk  

2 



 

3 Språk/ALF Tysk: Gjør oppgave 3 på s. 37. Skriv fullstendige setninger i svarene! Vi 
prtesenterer svarene i klassen:-) 
Fransk: vi starter på CH2  
ingen lekse :)  
elevene hadde i uke 40 en vurdering hvor de fikk tilbakemld med denne 
eller neste uke 
Spansk:  Vamos a ver la peli “Coco” en clase. No hay deberes.  

4 Språk/ALF 

5 Valgfag Friluftsliv: Sjekk classroom for informasjon.  
Fysisk aktivitet og helse: Vi skal spille beachvolleyball. Møt utenfor 
Åsane Arena senest 13:55 for innkryssing. Vi har tid fra 14:00-15:00. Ha 
med klær til å spille beachvolleball + ekstra drikke 🙂  
 
Teknologi og design: Vi skal bygge roboter med Lego Education. 
Innsats for andre: Andrea Dorthea: vi treffes på rom 231 :) husk cb 
Medier og kommunikasjon:Kejsi: Vi møtes på rom 241. Det blir 
presentasjoner denne økten, så husk å gjøre dem ferdig før onsdag 😊 
Programmering:  

6 Valgfag 

 
 

TORSDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 

1 KRLE Debatt: De som ikke har debattert gjør det i dag. Eller leverer video senest 
onsdag. 
Øve til prøve (neste uke): Se pp Valg, ansvar og verdier. + annet som ligger 
under emnet på classroom + skolestudio “ Valg,ansvar og verdier Om 
etikk. 

2 Naturfag I timen: Prøve (Kapittel 1. Kommunikasjonsteknologi - Skolestudio). Husk 
at du finner forsideark, presentasjoner og “Øv til prøve” på Classroom. 
Lekse: Øv til Prøven 

3 Matematikk I timen: 3.1 Lønn 
Lekse til i dag: Se læringsvideo “3.1 Lønn” på Campus. ​
Du skal kunne forklare hva vi mener med månedslønn, timelønn, akkordlønn, 
provisjonslønn, overtid og overtidslønn.  

4 Matematikk Tema: Skatt og feriepenger 
Lekse til i dag: Se videoleksjon “3.2 skatt”. Du skal forklare hva frikort, 
prosentkort og tabellkort er, og du skal vite forskjellen på bruttolønn og 
nettolønn. 

5 UDV Da skal vi begynne å ha UDV. Vi skal fylle ut skjema til utviklingssamtalene 
🙂 + lage en presentasjon. Mal i classroom.  

 
 

FREDAG 

Time Fag Arbeidsoppgaver 



 

1   

2 Norsk Tema: Frihet, likhet og muligheter 

3 Samfunnsfag Tema: Konflikter endrer verden.  
Lekse: Gjør ferdig oppgavene fra mandagstimen (se Classroom).  

4 K&H  

5 K&H 

 


