
เอกสารแนะนำคุณค่าและแนวคิดของเกม “ไร่ยัง่ยืน” 
เกมจัดสรรพืน้ที ่ท่ีชวนให้เรือ่งดิน น้ำ อาหาร และการพึง่พาตนเองกลายเปน็การตัดสนิใจทีเ่ห็นได้บนโต๊ะ 

พืน้ท่ีหน่ึงผนืจะดแูลชวีติเราได้อยา่งไร เมือ่เราต้องคิดพรอ้มกันทัง้เรือ่งน้ำ อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั การใชส้อย และ
ความสมดลุของธรรมชาติ? ไรย่ัง่ยนืชวนผูเ้ล่นลงมอืจัดสรรพืน้ทีข่องตัวเอง แล้วเห็นวา่ทกุการเลือกเชือ่มโยงกัน

เปน็ระบบ 

2-5 คน  •  ประมาณ 30 นาท ี •  อายุ 8 ปขีึน้ไป  •  เล่น 4 รอบ 

เกมน้ีคืออะไร 

ไรย่ัง่ยนืเป็นบอรด์เกมวางแผน่ไร ่ผูเ้ล่นเลือกและจัดวางพืน้ทีน่า บอ่น้ำ บา้น ต้นไม ้และพชืพรรณ เพือ่สรา้งไรท่ี่
ตอบโจทยใ์นแต่ละรอบ พรอ้มรบัมอืเหตกุารณ์ทีท่ำให้แผนต้องปรบัเปล่ียน 

เมือ่จบเกม ผูเ้ล่นต้องจัดสรรคลองไสไ้ก่จากแหล่งน้ำไปยงัพืน้ทีต่่าง ๆ ทำให้การบรหิารน้ำไมไ่ด้เป็นเพยีงขอ้มลู
ประกอบ แต่เปน็สว่นหน่ึงของการตัดสนิใจและคะแนนในเกม 

ผู้เล่นได้ทำและเห็นอะไรบนโต๊ะ 

●​ เลือกแผน่ไรจ่ากตัวเลือกทีม่จีำกัด และตัดสนิใจวา่จะวาง ทบั หรอืเก็บพืน้ทีไ่วส้ำหรบัอนาคต 

●​ ปรบัแผนตามการด์เปา้หมายและเหตกุารณ์ เช่น ภัยแล้ง น้ำทว่ม ศตัรูพชื หรอืโอกาสด้านผลผลิต 

●​ สรา้งภาพรวมของไรท่ีม่อีาหาร น้ำ ทีอ่ยูอ่าศยั พชืหลายระดับ และพืน้ทีใ่ชส้อยเชือ่มโยงกัน 

●​ เห็นผลของการมหีรอืขาดแหล่งน้ำ เมือ่วางคลองไสไ้ก่และคิดคะแนนชว่งจบเกม 

ทำไมควรส่ือสารเร่ืองน้ีผ่านบอร์ดเกม 

แนวคิดการจัดการพืน้ทีอ่ยา่งยัง่ยนืมหีลายองค์ประกอบและมกัถกูสือ่สารเปน็ขอ้มลูจำนวนมาก เกมชว่ยเปล่ียน
เน้ือหาเหล่าน้ันให้เปน็ทางเลือกทีผู่เ้ล่นต้องตัดสนิใจจรงิ เห็นผลบนกระดาน และยอ้นคุยได้วา่เหตุใดแผนหน่ึงจึง
สมดลุหรอืเปราะบางกวา่อีกแผนหน่ึง 

เกมหยบิแนวคิดทีส่อดคล้องกับเกษตรทฤษฎีใหม ่การพึง่พาตนเอง และปา่ 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง มาสรา้ง
เปน็ประสบการณ์เรยีนรู ้โดยไมไ่ด้เปน็เอกสารรบัรองหรอืสือ่ทางการของหน่วยงานพระราชดำร ิ

แนวคิดพระราชดำริท่ีเกมนำมาชวนเรียนรู้ 

●​ เกษตรทฤษฎีใหม:่ มองการจัดการทีดิ่น น้ำ การผลิตอาหาร และการพึง่พาตนเองเปน็ระบบเดียวกัน 

●​ โคก หนอง นา: ชวนเห็นบทบาทของพืน้ทีส่งู แหล่งน้ำ และพืน้ทีเ่พาะปลกูทีต้่องวางให้สมัพนัธกั์น 

●​ ป่า 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง: เชือ่มการปลกูไมเ้พือ่กิน ใชส้อย และสรา้งรายได้ เขา้กับประโยชน์ด้าน
การดแูลดินและน้ำ 

●​ การจัดสรรพืน้ทีแ่ละพชืหลายระดับ: ฝกึตัดสนิใจภายใต้พืน้ทีจ่ำกัดและมองประโยชน์ทีเ่ก้ือกลูกัน 

เกมใชแ้นวคิดเหล่าน้ีเพือ่เปิดการเรยีนรูแ้ละการสนทนา มไิด้จำลองสดัสว่นพืน้ทีต่ายตัว มใิชคู่่มอืออกแบบพืน้ที่
เกษตรจรงิ และมใิชส่ือ่ทางการของหน่วยงานพระราชดำร ิ

คุณค่าและประเด็นเรียนรู้ 

●​ มองความมัน่คงทางอาหาร น้ำ และการอยูอ่าศยัเปน็ระบบเดียวกัน 

●​ ฝกึวางแผนภายใต้พืน้ทีแ่ละทรพัยากรทีจ่ำกัด 
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●​ เขา้ใจความหลากหลายของพชืและการใชพ้ืน้ทีห่ลายระดับ 

●​ เห็นความสำคัญของการอนุรกัษ์ดินและน้ำควบคู่กับประโยชน์ทางเศรษฐกิจและชวีติประจำวนั 

●​ ใชค้ำถามหลังเล่นเชือ่มจากการตัดสนิใจในเกมสูบ่รบิทของบา้น โรงเรยีน ชมุชน หรอืพืน้ท่ีจรงิ 

เหมาะกับใครและนำไปใช้อย่างไร 

●​ ครูและโรงเรยีน: ใชเ้ปิดบทเรยีนเรือ่งสิง่แวดล้อม เกษตร ความมัน่คงทางอาหาร หรอืการคิดเชิงระบบ 

●​ ศูนยเ์รยีนรูแ้ละหน่วยงาน: ใชเ้ปน็กิจกรรมฐานก่อนเขา้สูข่อ้มลูหรอืกรณีศกึษาของพืน้ท่ี 

●​ ครอบครวัและเยาวชน: ใชเ้ล่นและชวนคยุเรือ่งอาหาร น้ำ ต้นไม ้และการพึง่พาตนเอง 

●​ กระบวนกร: ใชเ้กมเปน็จดุเริม่ต้น แล้วถอดบทเรยีนด้วยคำถามเรือ่งความรูส้กึ กลยุทธ ์และการเช่ือมโยงสู่
โลกจรงิ 

ชวน WoL ไปต่อยอดการเรียนรู้ 

หากต้องการนำเกมไรย่ัง่ยนืไปใชใ้นห้องเรยีน ศูนยเ์รยีนรู ้หรอืกิจกรรมของหน่วยงาน สามารถพดูคยุกับ 
Wizards of Learning เพือ่ออกแบบรูปแบบการใชเ้กมและคำถามหลังเล่นให้เหมาะกับกลุ่มเปา้หมาย 

ติดต่อ: contact@wizardsoflearning.com  |  facebook.com/WizardsOfLearning 

แหล่งข้อมูล 

●​ คู่มอืการเล่น ไรย่ัง่ยนื V4 

●​ มลูนิธชิยัพฒันา: ทฤษฎีใหม ่

●​ สำนักงาน กปร.: ปา่ 3 อยา่ง ประโยชน์ 4 อยา่ง 
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https://drive.google.com/file/d/1M7d24q6tDLk2z07IANKV48USh6EM1mnQ/view
https://www.chaipat.or.th/concept-and-theory-development/new-theory.html
https://km.rdpb.go.th/Knowledge/View/58

	เอกสารแนะนำคุณค่าและแนวคิดของเกม “ไร่ยั่งยืน” 
	เกมนี้คืออะไร 
	ผู้เล่นได้ทำและเห็นอะไรบนโต๊ะ 
	ทำไมควรสื่อสารเรื่องนี้ผ่านบอร์ดเกม 
	แนวคิดพระราชดำริที่เกมนำมาชวนเรียนรู้ 
	คุณค่าและประเด็นเรียนรู้ 
	เหมาะกับใครและนำไปใช้อย่างไร 
	ชวน WoL ไปต่อยอดการเรียนรู้ 
	แหล่งข้อมูล 


