
ДНЕВНИК № 27 
 

Раньше алкоголизм и наркомания считались САМОУБИУСТВОМ,  
сейчас стало ясно – это УБИЙСТВО. 

 
Тебя будут спрашивать, что это за фонд, какая у него программа? Предлагаем твоему 
вниманию программу фонда, изучи ее очень внимательно. 

 
Нет и не под чуждым небосводом 
И не под защитой чуждых крыл 
Я был(а) тогда с моим народом, 
Там где мой народ к несчастью был. 
 

ПРОГРАММА  ФОНДА 
 

1.​ Создать трезвое общество, где трезвость является идеальным условием для 
развития человека, а для верующих – идеальным условием для спасения своей 
души. 

2.​ Личная трезвость. 
3.​ Создать независимый центр по оказанию бесплатной помощи населению в 

избавлении от вредных привычек. 
Такой центр создан в Екатеринбурге – Благотворительный фонд им. Геннадия Шичко. 
Официально зарегистрирован 2 декабря 1992 года Управлением юстиции Свердловской 
области, регистрационный № 437. 
Фонд является самостоятельной независимой организацией, т.к. не имеет спонсоров ни 
со стороны политиков, ни со стороны какой-либо религиозной конфессии, фонд так же 
не может принимать финансовую помощь от государства, в том числе крупные 
пожертвования от своих членов, предполагающие какие-либо политические и иные 
обязательства. 
Руководит фондом попечительский совет, который утверждает руководителей курсов по 
методу Г.А.Шичко. Совет создает бесплатные клубы в других регионах. В интересах 
эффективности оказываемой помощи, попечительский совет может освободить от 
основной работы любого члена совета, назначив ему оклад для работы в центре. При 
создании бесплатного центра помощи населению совет информирует об этом все 
средства массовой информации. 
Все мы знаем, какие деньги платят люди, которые попали в зависимость от иглы, 
наркоманы видят, что им не помогают, а только выколачивают деньги с них и с их 
родственников. Придя к нам в центр, он впервые видит, что ему хотят помочь не из-за 
денег, и это в основном имеет решающий фактор в его освобождении от наркотиков. 
Изменить ситуацию в мире можно только созданием бесплатного не государственного, 
не политического, не религиозного центра. Если бы это был религиозный центр, то он 
бы оказывал помощь только верующим, а если наркоман не верующий? Если бы это 
был политический центр, то помощь сторонникам какой-либо одной политической 
партии – меняется политик и нет центра. Если бы государственный, то все бы зависело 
от тех или иных должностных лиц. Этот центр должен быть именно общественный, 
народный. Велики еще резервы Народного Духа! 
 

Наша задача проповедовать личную 
Т Р Е З В О С Т Ь 

 
От личной трезвости каждого к трезвому обществу. 
Наш девиз: Папа, мама, я – трезвая семья, трезвая семья – трезвая страна, трезвая 
страна – трезвая Земля. 
Многие видят решение проблемы в «сухом законе». Но как бы мы ни хотели, чтобы в 
России, да и вообще люди Земли, не пили и не употребляли наркотики, принять решение 
об этом могут только они сами. Г.А. Шичко высказывался положительно о «сухом 
законе», но в то же время он пишет: «Более подходящий метод – избавление людей от 
проалкогольной (наркотической) запрограммированности, оказание им помощи в 



освоении научных знаний с тем, чтобы они стали сознательными трезвенниками. С 
обретением массовой трезвости не замедлит появиться и запретительная система» (см. 
Г.А. Шичко «Основная трезвенная терминология» словарь-справочник). 
Мы же своей личной сознательной трезвостью должны предоставить им полную 
правдивую информацию на эту тему, чтобы они, как и мы, смогли принять правильное 
решение. 
Конечно, это счастье для всех людей Земли, чтобы никто не курил, не употреблял 
спиртное и наркотики. Для того, чтобы принять личную трезвость, нам не нужно ждать 
указа о «сухом законе». Сумма таких людей и создает трезвое общество, трезвую страну. 
Сейчас почвы для полной трезвости нет, ее нужно готовить, и мы с тобой пахари, 
которые готовят почву. 
 

П Р И Т Ч А 
Подготовьте почву пахари! 

Одно племя пришло жить на новую землю. Люди стали искать поле, где можно было 
посадить хлеб. После долгих поисков они нашли большую поляну, одна сторона которой 
была плодородной, другая же половина покрытая сорняками, которые так пустили свои 
корни, что половина поляны была покрыта этим зловещим ковром. Люди вспахали 
хорошую землю, но когда они стали пахать сорняки, то они только приподнимались на 
малое время и снова ложились на старое место. Когда пришельцы посадили семена, и 
стали появляться всходы, сорняки набрасывались на них и уничтожали едва 
народившиеся колоски. В этот год людям не хватило хлеба, и племя голодало. В 
следующую весну люди снова стали пахать. Но сорняки снова легли на старое место. 
Люди вспахали во второй раз и снова та же картина. Через некоторое время они 
вспахали третий раз, четвертый, пятый раз, но ничего не изменилось на этом зловещем 
поле. Люди отчаялись и оставили сорняки в покое. Вскоре они заметили, что сорняки 
захватывают и плодородную землю. 
Племя снова ожидало голод и смерть. Наконец, они собрались все вместе, и тогда дети 
предложили пахать каждый день без перерыва. А когда мужчины сказали, что у них нет 
сил так работать, женщины ответили, что они их будут менять вместе с детьми… 
Сорняки поняли, что их режут на миллионы мелких частей и сдались. Лишь только 
тогда, когда была подготовлена ПОЧВА, люди посадили семя и появились плоды. И 
сорняк не заглушил ХЛЕБ, который тянулся к солнцу и давал жизнь людям. С того 
времени люди выжили на новой Земле. 

 

 
 
 

ДНЕВНИК НАРКОМАНА №27. Вопросы к дневнику №27. 
 

1.​ Как ты понимаешь программу фонда? 
2.​ В чем ты видишь свое личное участие в программе? 
3.​ Готов ли ты помогать новичкам? 
4.​ Напиши на память определение терминов: наркомания и наркоман. 
Ответь на вопросы обязательного дневника. Формулы 12 раз 


