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Информационная карта самообразования учителя 
 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПЕДАГОГЕ 
Ф.И.О. педагога 
____________________________________________________________________ 
Дата рождения 
____________________________________________________________________ 
Стаж работы в должности 
____________________________________________________________________ 
Образование (название учебного заведения и год  окончания) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
Квалификационная категория, год и № приказа о присвоении 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
Курсы повышения квалификации за последние три года (указать вид, тему, где 
проходили) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
Награждения (указать год, характер награды) 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ ПО ТЕМЕ САМООБРАЗОВАНИЯ 

1. Общешкольная тема 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
2. Индивидуальная тема 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
3. Когда начата работа над темой 
____________________________________________________________________ 
4. Когда предполагается закончить работу над темой 
____________________________________________________________________ 
5. Цель и задачи самообразования по теме 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________ 
6. Основные вопросы, намеченные для изучения. Этапы разработки 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
7. Литература по теме: 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
8. Чей опыт предполагается изучить по данной теме 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
9. Творческое сотрудничество по теме самообразования 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
10. Практический выход (указать формы работы: выступления, рефераты, 
сообщения, отчеты обобщение опыта и другие) 
____________________________________________________________________ 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 



 
11. Изучение эффективной педагогической практики  (указать формы работы: 
посещение уроков, внеклассных мероприятий и другие) 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________ 
 
12. Когда и где планируется выступать с сообщением о собственной 
педагогической практике 
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
____________________________________________________________________
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ПЛАН РАБОТЫ ПО ТЕМЕ САМООБРАЗОВАНИЯ 
НА 20…  /20….    УЧЕБНЫЙ ГОД 
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Содержание работы Сроки 
выполнения Примечания 

Органи
зацион
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Этапы 
самооб
разован

ия 

Содержание работы Сроки 
выполнения Примечания 

Практи
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РАБОТА ПО ТЕМЕ САМООБРАЗОВАНИЯ 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ЭТАП 

НОРМАТИВНЫЕ   ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
Дата 

изучения Перечень нормативных документов Краткое 
содержание 

  
 

 

  
 

 

   
 

   
 

  
 

 

   
 

   
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   



 
ПЕРИОДИЧЕСКИЕ ИЗДАНИЯ (ГАЗЕТЫ, ЖУРНАЛЫ) 

Дата 
изучения Название статьи  и краткое содержание 

Издание, №, 
год, страница, 

автор 
   

  
 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
 



УЧЕБНАЯ И МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Дата 
изучения Название и краткое содержание 

Автор, 
издательство, 
год издания 

   
 

   
 

   

   

   
 

   

   

   

   
 

   
 

   

   

   
 

   

   

   

   



ИЗУЧЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОЙ ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ 

Дата Тема Автор 
Краткое 

содержание 

   
 

 

   
 

 

   
 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
 
 



 
КОНСУЛЬТАЦИИ И СОБЕСЕДОВАНИЯ 

Дата Форма 
проведения Вопрос Рекомендации 

Ф.И.О. 
проводившего 
консультацию 

(собеседование) 
    

 
 

    
 

 

    
 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     



ПРАКТИЧЕСКИЙ ЭТАП 
 

ПРОХОЖДЕНИЕ КУРСОВ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

Дата 
Место 

прохождения и 
год 

Вид курсов Тема, вопросы 

    
 

    
 

    
 

    
 

    

 
ПОСЕЩЕНИЕ СЕМИНАРОВ, КОНФЕРЕНЦИЙ 

Дата Тема Место 
проведения Краткое содержание 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    

    



    
 



УЧАСТИЕ В МЕТОДИЧЕСКИХ ФОРМИРОВАНИЯХ 

Дата 
Наименование 
методического 
формирования 

Место 
проведения Тема Краткое содержание 

     
 
 

     
 
 

     
 
 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



 
ПОСЕЩЕНИЕ УРОКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ, ЗАНЯТИЙ 

Дата Тема 
 

Место 
проведения 

Форма 
проведения Краткое содержание 

    
 
 

 

     

    
 
 

 

    
 

 

    
 
 

 

    
 
 

 

    
 

 

     

     

     

     

     

     

     

     

 
 



 
МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ  УРОКОВ, МЕРОПРИЯТИЙ, ЗАНЯТИЙ 

 

Дата Тема разработки Класс Краткое содержание 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

    
 

 



 
РАЗРАБОТКА И ПОДБОР ДИДАКТИЧЕСКОГО И НАГЛЯДНОГО 

МАТЕРИАЛА 

Дата Тема Вид работы 
Название, автор, год 

издания, 
издательство 

Класс 

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

   
 
 

  

     

     

     

     

     

     



 
ВЫСТУПЛЕНИЯ ПО ТЕМЕ САМООБРАЗОВАНИЯ 
НА ПЕДАГОГИЧЕСКОМ СОВЕТЕ, МЕТОДИЧЕСКИХ 
ФОРМИРОВАНИЯХ, СЕМИНАРАХ, СОВЕЩАНИЯХ, КОНФЕРЕНЦИЯХ, 
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ЧТЕНИЯХ И ДР. 

Дата Тема Где заслушивался 
вопрос 

Категория 
педагогов 

  
 

  

  
 

  

  
 

  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 


