
 

 

2026 CTAU超馬系列賽 - 終極站 
橫越臺灣超級馬拉松 
離線地圖下載及套用解說 

本篇還沒處理好，請稍等！ 
 
一.何謂<離線地圖>? 
在沒有網路的情況下可以使用的地圖資訊，並透過手機GPS訊號可得知身在何處 
#不吃網路 #耗電不高 #可知方向 #可知位處 #國際通用 
 
二.下載離線地圖： 
在此介紹一款 Android 和 iOS 均可免費下載的離線地圖 MAPS.ME 
1.拿出手機。 
2.到APP商店下載 MAPS.ME   
3.完成後，點入，再點下載<北台灣>、<南台灣>地圖(全世界地圖都有) 
4.點入 MAPS.ME 後，點<藍色箭頭>(右側 +-下面)即可確定您現處的所在地和方位 
5.此區有圖片解說 https://www.pkstep.com/archives/27585 
 
三.安卓Android 版下載賽道地圖套在 MAPS.ME 上： 
1.下載橫越台灣 2版賽道地圖：點下面你參加的組別英文字區 
(會跳出再次詢問，直接點英文字區) 
228K組Google Earth (.kml)   110K組Google Earth (.kml)   118K組Google Earth (.kml) 

https://www.pkstep.com/archives/27585
https://ridewithgps.com/routes/52076497.kml
https://ridewithgps.com/routes/52076842.kml
https://ridewithgps.com/routes/51883719.kml


          
2.會跳出詢問你打開的程式，請點 谷哥Chrome(紅綠黃圓圈圖) 
3.地圖會直接傳送到 MAPS.ME 上。 
4.放大地圖區到中部<埔里>，即會看到參加組別的賽道(紅線方式呈現)。 
5.建議使用時要打開等高線圖(1.點右下<更多>。2.點<高度>)。 
 
四.蘋果iOS 版下載賽道地圖套在 MAPS.ME 上： 

(小編沒有蘋果手機、本區還沒處理好) 
1.下載橫越 2版賽道地圖：點下面你參加的組別英文字區 
(會跳出再次詢問，直接點英文字區) 
228K組Google Earth (.kml)   110K組Google Earth (.kml)   118K組Google Earth (.kml) 

           
 
 

以下以確認完畢 
五.如何刪除套在 MAPS.ME 上的地圖： 
最快的方法就是直接刪除  MAPS.ME  
 
六.附記A： 
在台灣的賽事中如果是使用 ridewithgps.com 製作賽道地圖都可下載 
 
手機版方法： 
1.點簡章公告路線圖網址， 
如：228K 地圖  https://ridewithgps.com/routes/52076497 
2.點左上<More>。 
3.右邊出現點<Export as File> 
(有些手機需要點著<Details>往左邊推地圖才能看到最右邊的<export>) 
5.選下載 Google Earth (.kml)   
6.會跳出詢問你打開的程式，請點 谷哥Chrome(紅綠黃圓圈圖) 
7.地圖會直接傳送到 MAPS.ME 上。 
 
電腦版方法： 
1.點簡章公告路線圖網址，如：228K 地圖 https://ridewithgps.com/routes/52076497 
2.點左上<more>。 
3.點最上<View in classic mode >。 
4.右邊出現點<export> 
5.選下載 Google Earth (.kml)   
6.傳送到你的手機上 
(可傳給自己的Messenger，手機上點檔案就會跳過7和8步驟，直接完成) 

https://ridewithgps.com/routes/52076497.kml
https://ridewithgps.com/routes/52076842.kml
https://ridewithgps.com/routes/51883719.kml
https://ridewithgps.com/trips/20283744?fbclid=IwAR2ZaybesbxTOhVNlYuIElJ5DZ2z-hG66wwUWJC1SG3pAa9CQDSdGLjCRUo
https://ridewithgps.com/routes/52076497
https://ridewithgps.com/routes/52076497


7.會跳出詢問你打開的程式，請點 谷哥Chrome(紅綠黃圓圈圖) 
8.地圖會直接傳送到 MAPS.ME 上。 
 
六.附記B： 
1.使用者亦可使用專業的軟體，如OruxMaps、綠野遊蹤、山林日誌.都搭配魯地圖。 
2.魯地圖有更詳細的山區路線都可搭配以上軟體，請由附件A的路徑下載<.gpx>檔案後

套上上1所提的APP，如OruxMaps、綠野遊蹤、山林日誌.......。 
 
 


