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PE CUONG HQC PHAN
CAC DAN TQC NGON NGU VIET - MUONG O MIEN NUI VIET NAM

Mai hoc phin: ANT4056
S6 tin chi: 02
Hoc phén tién quyét: Nhan hoc dai cwong (ANT1100)
Ngon ngir giang day: Tieng Viét
Giang vién:
5.1.Giang vién I:
- Ho va tén: Nguyén Vin Stru
- Hoc ham, hoc vi: PGS. TS.
- Diachilién hé: Tﬁng 3, nha A, truong PHKHXH&NYV, 336 Nguyén Trai
- Dién thoai, email: nvsuu@yahoo.com
5.2.Giang vién 2:
- Ho va tén: Phan Thi Ngoc
- Chtrc danh: Gido su; hoc ham, hoc vi: Tién si
- Diachi lién h¢: Phong A315 Khoa Nhan hoc, truong Pai hoc Khoa hoc Xa hdi va
Nhan vin, Dai hoc Qudc gia Ha Noi.
- Dién thoai, email: phamngoc49su@gmail.com
Muc tiéu ciia hoc phén:
Hoc phan cung cép cho nguoi hoc nhiing kién thirc co ban va cac cach tiép can vé
nhitng vin dé vin hoa va su phat trién vin hoa cua ngudi Mudng va cac dan toc
ngdn ngir Mudng & mién nai Viét Nam. Qua d6 gitp ngudi hoc tiép can cac van
dé lién quan dén cac dan toc nay duoi goc do Nhan hoc. Mat khéc, hoc phén con
hudng t6i muc tiéu cung cap cho sinh vién nhiing ki ning thuyc hanh va viét bai vé
van hoa toc nguoi. Nim bit duoc nhitng phuong phap thyc dia tbi thiéu trong
nganh Nhan hoc, ¥ tuong nghién ciru, thu thap s6 liéu, 1i giai vin dé.
Chuén diu ra ciia hoc phan (Course learning outcomes = CLO).
- Kién thirc:
CLOI: Hiéu duoc cac vin dé co ban vé cac dan toc ngdn ngit Viét Muong;
CLO2: Hiéu va phan tich dugc nhiing van dé van hod va sy phat trién van hoa ciia nguoi
Mudng va cac dan toc ngdn ngit Mudng & mién nai Viét Nam.
- Ky nang:
CLO3: C6 nhitng ki ning thyc hanh va viét bai vé vin hoa tdc ngudi.
CLO4: Hiéu dugc nhitng phuwong phap thuc dia tdi thiéu trong nganh nhan hoc, y tuéng

nghién ctru, thu thap so li¢u, 1i giai van de.



Thai do:

CLOS5: C6 nhén thirc t6t vé ¥ nghia va tim quan trong ciia mon hoc. Khong ngimg rén

luyén, boi dudng nang cao kién thirc, ki ning ciing nhu dao dirc nghé nghiép gop phan

vao viéc xdy dung va phat trién nganh Nhan hoc.

8. Ma tran lién két chuan dau ra

Ky hiéu CPR ciia hoc phin CPR ciia chwong
trinh dao tao
Kién thiic PLOI12
CLO1 Hiéu duogc cic van dé co ban vé cac dan toc ngon ngtr Viét | PLO13
Muong. PLO14
CLO2 Hiéu va phan tich dugc nhitng vin dé vin hoa va su phat
trién van hoa cta nguoi Muong va cac dan toc ngén ngit
Muong & mién nuai Viét Nam.
Ky ning PLOI15, PLOI16
CLO3 Co nhiing ki ndng thuc hanh va viét bai vé van héa toc | pLO17, PLOIS
nguoi. PLO19, PLO20
CLO4 Hiéu dwoc nhitng phuong phép thuc dia tdi thiéu trong | pLO21
nganh nhan hoc, y tudng nghién ctru, thu thip s6 lidu, li
giai van dé.
Thdi do PLO22, PLO23,
CLO5 C6 nhan thuc tot vé y nghia va tam quan trong ctia mén | PLO24
hoc. Khong ngimg rén luyén, bdi dudng nang cao kién
thire, ki nang ciing nhu dao dtc nghé nghiép gop phan vao
viéc xay dung va phat trién nganh Nhan hoc.
9. K¢ hoach va ndi dung giang day ciia hoc phén
Tuin N¢i dung chinh Tai liéu chinh can doc
Tuén 1 Bai 1. Y nghia cua viéc - Hoc liéu 4) Nguoi Muong Hoa Binh.
nghién ctru - Hoc li€u 5) Hoa van Muong.
- Hoc liéu 3) Dan téc Churt.
Tuan2 |2. Lich st nghién ctru van - Hoc ligu 2) Ngudi Muong.
dd - Hoc li€éu 6) St thi than thoai Muong.
Tuan 3 Bai 2. Tong quan vé Lich - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
sit va Khong gian sinh t6n
toc nguoi




Tuan4 | 2. Qu4 trinh tdc nguoi - Hoc li€u 2) Nguoi Muong.

Tuan 5 Bai 3. Dic diém co ban - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
cua cac hoat dong kinh té
cac toc nguoi

Tuidn 6 |Bai5. Thiét ché xi hoi - Hoc liéu 2) Ngudi Muong.

‘ ’ ’ - Hoc liéu 3) Dan toc Chatt.

Tuan7 |[Bai 5. Thiét ché xa hoi - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
(Tiép theo)

Tuan 8 | Kiém tra giira ky

Tuan 9 | Bai 6. Cac phong tuc tip - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
quan trong chu ki doi
nguoi

Tuan 10 |Bai 6. Cac phong tuc tap - Hoc li¢u 2) Nguoi Muong.
quén trong chu ki doi
ngudi (Tiép theo)

Tuan 11 |Bai 6. Cac phong tuc tip - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
quan trong chu ki doi
ngudi (Tiép theo)

Tudn 12 |Bai 7. Céc gia tri van hoa - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
tinh than c6 truyén

Tuan 13 |Bai 7. Cac gia tri van hoa - Hoc liéu 2. Nguoi Muong.
tinh than cb truyén (Tiép
theo)

Tuin 14 |Bai 8. Vin héa cic dan - Hoc liéu 2) Nguoi Muong.
toc Mudng, Thé, Chit - Hoc li€u 3) Dan toc Chut.
trong qua Phat trién va Hoi
nhép

Tuan 15 [Bai 8. Vin hoa cac dan - Hoc lidu 1. Nhém ngon ngir Viét — Muong

toc Muong, Thd, Chit
trong qua Phat trién va Hoi
nhap (Tiép theo)

Tong két hoc phan

10. Céc yéu ciu doi v6i hoc phan

Sinh vién can doc, nghién ctru tai li€u bat budc, hoan thanh tat ca cac bai tap ca nhan.

Sinh vién tham gia t5i thiéu 80% sb gio hoc trén 16p.
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11. Phuwong phap day - hoc

- Doi voi gio giang day ly thuyét: Giang vién giai thich cac khai niém, 1ay vi du va
huéng dan, néu van dé, tra 10i cac cau hoi cua sinh vién va tom tit bai hoc. Sinh vién
can lang nghe, ghi chép va dugc khuyén khich néu cac cau hoi, giai quyét cac cu
hai.

- Doi vé6i gio thdo lugn: Giang vién hodc sinh vién néu cau hoi/van dé. Sinh vién thao
luan hodc chia nhom thdo ludn. Sinh vién trinh bay quan diém c4 nhan, hodc nhém
sinh vién trinh bay y kién ctia minh, ca 16p phan tich, gop . Giang vién chét lai cac
van dé.

- Doi véi gio tham quan hoc tdp tai Bio tang: Sinh vién tham gia day di, dung gio,
tich cuc quan sat, ghi chép, chup anh, quay video, v.v va hoan thanh bai thu hoach
theo yéu ciu cua giang vién.

12. Phwong phap, hinh thirc kiém tra-danh gia két qua hoc tip hoc phan

12.1. Kiém tra-danh gid thirong xuyén: Pugc chdm dua trén cic co sd sau: dén 16p déu
dan, dung gio; chuin bi bai tét; tich cuc tham gia thdo luén, léng nghe va phan hdi sinh vién khac
thao luan. Riéng phan thao lun c6 lién quan dén phuong phap nghién ciru trong Nhan hoc, nén
sinh vién c6 thé s& dugc yéu cau 1am mot bai tip quan sat tham gia.

12.2. Kiém tra-danh gid giita ky: Diém thi gitta ky: Dugc dénh gia bang bai thi viét kiém
tra kién thirc ctia sinh vién di tich lity dugc cho dén thoi diém thi. Sinh vién s& duoc thong bao
trude 01 tudn vé nhitng ndi dung dé chuan bi.

12.3. Diém thi hét mén: Duge dénh gia bang bai thi viét kiém tra kién thirc cia mén hoc

trong hoc ky. Sinh vién s& dugc thong bao vé ndi dung 6n tip dé chuan bi.

- Phadn b6 diém:
TT Loai diém Ty 1& % Ghi chu
1) banh gia thuong xuyén 10
2) Thi gitra ky 30
3) Thi hét mon 60 Sinh vién chi dugc tham gia thi hét
mén néu c6 du 2 diém danh gia
thuong xuyén va gitta ky dat tu
diém D tro 1én.
Téng cong 100

13. Hoc li¢u:
13.1.Hoc liéu bt bujc



1) Vuwong Xuan Tinh (Chu bién). Cdc ddn toc ¢ Viét Nam: Tdp 1 - Nhdm ngon ngir Viét
— Muwrong. Nxb Chinh tri Qubc gia Su that, 2018.

2) J. Cusinier. Nguwoi Muong. Nxb Khoa hoc xa hdi 1995.

3) Nguyén Vin Manh. Ddn téc Chizt. Nxb Thuan hoa 1997.

4) Tran Ti. Newoi Mwong Hoa Binh. Nxb S Vin hoa Hoa Binh 1992.

5) Tran Tir. Hoa van Muong. Nxb Vin héa Dan toc 1984.

6) Truong Sy Hung. St thi than thoai Miwrong. Nxb Khoa hoc xa hoi 1996.

13.2. Hoc liéu tham khdo

7) Bui Van Kin (Chu bién). Gép phdn tim hiéu tinh Hoa Binh. Nxb Van Héa Dén toc
1996.

8) Nguyén Duong Binh. “Dan tdc Ruc”. Trong: Cdc ddn téc it nguoi ¢ Viét Nam (Céc
tinh phia Béc). Nxb Khoa hoc xa hoi 1982.

9) Nguyén Duong Binh. “Dan toc Arem”. Trong Cdc dan téc it nguwoi ¢ Viét Nam (Céc
tinh phia Bac). Nxb Khoa hoc xa hoi 1982.

10) Nguyén DPinh Loc. Cdc dan téc va méi quan hé toc nguoi o miém nii
Nghé An. Nxb Nghé Tinh 1995.

11)Sé Vian hoéa tinh Hoa Binh. Ngwoi Muwong va vin héa ¢6 truyén Muwong Bi.
Nxb Khoa hoc xa hoi 1989.

12)Lam Ba Nam. “Poi nét vé ngudi A-rem & mién tdy huyén B trach tinh
Quang Binh”. Tap chi Dan toc hoc, s6 4, 1998.

13) D6 Van Ninh. “M6 Mudng va tuc chdn cét truyén théng”. Tap chi Khdo cé hoc, s6 3,
1985.

14) Nguyén Ngoc Thanh. “Ghi chép budc dau vé nguoi Ruc”. Tap chi Dan toc hoc, s6 4
1998.

14. Tém tit ndi dung hoc phin

Dit ngudi Mudng va cac toc nguodi nhom ngdn ngit Viét - Mudng trong tong thé nghién ciru
toc nguoi cia Nhan hoc, hoc phan nay tp trung vao pham phé céc toc ngudi nhoém ngdn ngir
Viét - Muong ¢ Viét Nam thong qua doc va phan tich mot s6 cong trinh nghién ctru nhan hoc
hién co, ddng thoi tao co hoi dé sinh vién thuc hién cic nghién ctru cua chinh minh vé cac toc
nguoi trong xa hoi duong dai bang céc tiép can 1y luan va phuong phap luan ciia Nhan hoc. Do
do, bai giang s€ khong di vao cac chi tiét theo thar tu cia mot md ta dan tdc hoc thong thuong,
ma thay vao do, tap trung vao mot s6 chu dé, dic biét 1a cac cha dé da lam ndy sinh cac tranh
luan khoa hoc vé toc nguoi. Tir d6, sinh vién s& c6 co hoi tiép can va truc tiép d6i mat véi nhimng

van dé dugc néu ra mot cach sang tao va doc lap theo quan diém riéng cua minh. Hoan thanh hoc



phan, sinh vién cé kién thirc va k§ ning co ban dé phén tich vé cac toc ngudi nhom ngdn ngit
Viét - Muong, thyuc hién cac nghién ciru co ban va tng dung vé toc ngudi ¢ Viét Nam
15. Ngi dung chi tiét hoc phin

Bai 1. Y nghia ciia viéc nghién ctiru

1. Y nghia cta viéc nghién ctru

1.1 Gidi thiéu vé buic tranh chung cac dan toc thudc nhom ngdn ngit Viét — Muong ¢ Viét Nam
1.2 Tim hiéu ban sic vin hoa cta cac dan toc Muong, Thd, cht.

1.3 Nghién ctru quan hé gitra cac dan toc nay voi nguoi Vigt va cac dan toc khac ¢ Viét nam
1.4 Gop phan nghién ciru lich st va vin hoa Viét nam ...

1.5 Phuc vu nghién ctru va thuc hién chinh sach dan toc

2. Lich sir nghién ctru van dé

2.1 Nhiing cu li¢u qua thu tich

2.2 Tinh hinh va két qua nghién ctru thoi thudc Phap

2.3 Tinh hinh nghién ctru tw 1945 dén nay

2.4 Nhiing thanh tyu co ban va nhiing van d& khoa hoc dang dit ra

Bai 2. Tong quan vé Lich st va Khong gian sinh ton tdc nguoi
1. Canh quan va T9c nguoi

1.1. Canh quan tdc nguoi

1.2 Tinh hinh dan cu va sy phan bd dan cu

2. Qua trinh tdc nguoi

2.1 Tdc danh va cac nhom dia phuong

2.2 Tinh théng nhét va phan tan toc nguoi

1.3 Nhiing dac trung cua qua trinh toc nguoi

2.4 Nguodn goc toc nguoi va moi quan h¢ tdc ngudi cia nhom tdc ngudi nay

Bai 3. Pic diém co ban ciia cac hoat dong Kinh té cac tdc nguwdi

1 Céc khai niém va phuong phat tiép can nghién ctru Nhan hoc vé Kinh té
2 Kinh té nong nghiép trong trot

3 Nghé chin nuoéi

4 Céac nghé thii cong gia dinh

5 Céac hinh thirc trao d6i hang hoa

6 Cac hoat dong kinh té khai thac ty nhién

7 Doi song kinh t€ va mirc song cua céc toc nguoi...



Bai 4. Cac dang thirc viin héa vt chit
. Céc khai niém va phuong phat tiép can nghién ctru Nhan hoc vé vin hoa vat chat
. Vin hoa am thuc (an, udng, hat)

. Y phuc va trang strc

1
2
3
4. Nha ctra va cac cong trinh phu trg
5. Cong cy, dung cu va vii khi

6. Cac loai hinh phuong tién di lai va van chuyén
7

. Nhiing van d& hoc thuét dang dit ra trong nghién ctru van hoa Vat chét hién nay.

Bai 5. Thiét ché xa hoi

1. Cac khai niém va phwong phat tiép can nghién ciru Nhan hoc vé vin hoa xa hoi
2. Hé thdng thiét ché xa hoi

2.1 Quel, Muong (Dan toc Muong)

2.2 Lang, ban (dén téc Tho)

2.3 Ca vén (ddn toc Chirt)

3. Cac thong sb co ban cua thiét ché xa hoi

3.1 Tinh hinh sé hitu ruéng dat

3.2 Cdc murc do phan hoa xa hoi

3.3 T6 chirc xd hoi

3.1 Ché d6 Lang dao Mudng, san pham ctia van héa thung ling
3.2 X& hdi Thd va su tac dong cua céac dan toc Viét, Muong

3.3 Po Caven- san pham cua hinh thtc du canh du cu

3.4 Lé muong

4 Nhimng van d¢ hoc thuat dang dit ra trong nghién ciru xa hdi cac toc nguoi hién nay.

Bai 6. Cac phong tuc tap quan trong chu ki doi ngudi

1 Cac khai niém va phwong phat tiép can nghién ciru Nhan hoc vé phong tuc xa hoi
2 Tap quén sinh dé, cham s6c ba me va tré em so sinh......

3 Céc cach thirc nudi day con cai trong gia dinh va trach nhiém cta cong dong d6i véi tré em....
4 Hon nhan va nghi 1& cuéi xin....

4.1 Céc quy tic trong hon nhén ....

4.2. Céac tiéu chuén lya chon ban doi va quan niém truyén thong vé hanh phuc Itra doi.....
4.3 Céc budc trong hon nhan va nghi 1& dam cudi......

4.4 Cac cudc hon nhan khong binh thuong...

5 Tang 1& (Cac nghi thic lién quan dén ngudi chét)



5.1 Céc tin ni¢m vé thé gidi con nguoi va thé gidi khac con ngudi. Quan niém song ché. Linh
hon thé xéc, thé gidi bén kia ciia ngudi chét....

5.2 Céac budc trong nghi thic tang 18

Bai 7. Cac gia tri vin héa tinh théan cb truyén
1. Tin ngudng dan gian
1.1 Doi sdng ton gido tin ngudng
1.2 Doi sdng tin ngudng ton gido cd truyén cac dan toc...
1.3 Tan vién trong tam thirc ctia ngudi Muong
1.4 Vi try ludn Muong qua Tang ma
1.5 Su tich hop céac ton gido tir bén ngoai
2. Van hoa dan gian
2.1 Ngobn ngtr toc nguoi
2.1.1 So sanh ngon ngr
2.1.2 Ngbn ngit tién Viét Muong va ngdn ngit Viét, Muong...
2.2 Céc loai hinh van hoc dan gian
2.2.1 Tuyc ngtr, ca dao, dan ca
2.2.2 Heé théng truyén tho va st thi dan gian Muong
2.2.3 Truyén ké dan gian
3. L& hoi truyén thong
4 Nghé thuat tao hinh, Diéu khéc va trang tri dan gian....

Bai 8. Vin héa cac din tdc Muong, Th, Chirt trong qua Phat trién va Hoi nhap

1. Tién d& cua qua trinh hoi nhap va phat trién

2 Nhimng bién doi dién ra trong Lich str (N§i tai va cac tac nhan ngoai sinh)

3 Nhimng bién ddi cu thé trén cac mit co ban

4 Nhan dién cac qua trinh bién ddi va cac xu hudéng bién ddi trén

4.1 Tiép ndi tir truyén thong dén hién dai (Bao ton, phat trién, ké thira ban sic van hoa trong
viéc xay dung mot nén van hoa moi): Hién thuc va vién canh

4.2 Thuyc hién chinh sach dan toc va qua trinh xay dung mo hinh xa hoi mai...

4.3 Mot s6 van dé trong qua trinh phat trién va hoi nhap ciia toc ngudi Muong, Chit, Thd.
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