
 
Етапи Послідовність дій Обгрунтування 
Початковий етап Підготовка до процедури 

Психологічно підготуйте пацієнта, зберіть 
алергологічний анамнез. 
.Здійснити гігієнічну обробку рук, надіти 
маску і рукавички 

Дотримується право 
пацієнта на інформацію. 
Дотримується 
інфекційна безпека 

Основний етап Виконання процедури: 
Внутрішню поверхню передпліччя однієї руки 
протріть двома стерильними тампонами, 
зволоженими  
70 % етиловим спиртом. Висушіть сухим 
стерильним тампоном. 
Із заповненого розчином другого розведення 
антибіотика шприца через голку нанесіть 
кілька крапель розчину на шкіру і за 
допомогою стерильної голки або 
скарифікатора зробіть паралельно 2 подряпини 
— скарифікації так, щоб не виділилась кров. 
 

 
 

 
 
 
 

Забезпечується 
послідовність виконання 
процедури 

Завершальний 
етап 

3. Закінчення процедури 
Продезінфікуйте використане оснащення. 
Вимийте і висушіть руки. 
Якщо через 20 хв на місці скарифікації буде 
почервоніння, припухлість або свербіж шкіри 
— реакція позитивна. Якщо змін на шкірі, крім 
подряпин, немає – то реакція негативна. 
Повідомте лікаря і зробіть позначку у 
відповідному медичному документі. 

Забезпечується 
документування 
процедури. 
Дотримується 
інфекційна безпека 

 
 
 


