
Картинки взяла просто для примера, рекомендовала бы использовать реальные 
фотографии.  

Оформление блоков стандартного вида, с фирменными шрифтами, цветами и 
элементами.  

При верстке проверить типографику: поставить неразрывные пробелы, чтобы убрать 
висячие предлоги и союзы.  

 

 

 

Роль контакта между психологом 
и клиентом в процессе 
психологического консультирования 

Бесплатный вебинар кандидата психологических наук, 
психолога-консультанта Дианы Грибановой 

11 декабря 18:00–20:00 мск 

 

Зарегистрироваться 

 
 

 

 

Первое и самое важное, что должен сделать 
психолог на консультации, — установить контакт с 
клиентом. Для эффективного решения проблем 
необходимо доверие к специалисту, которое 
появляется в результате контакта.  

Молодые неопытные психологи часто совершают 
ошибку и пропускают этап установления контакта, 
чтобы быстрее показать все техники, которыми 
они владеют.  

На вебинаре будем разбираться, как правильно 
создать раппорт «психолог-клиент», помочь 
клиенту раскрыться и не бояться услышать от 
психолога оценку или осуждение. 

«Иногда нам кажется, что мы понимаем друг 
друга, в то время как каждый домысливает 
слова собеседника, как ему вздумается». 

Вирджиния Сатир, американский психолог, 
психотерапевт. 



 

Кому будет полезен вебинар  
●​ начинающим психологам; 
●​ студентам психологических направлений; 
●​ практикующим психологам и психотерапевтам; 
●​ специалистам помогающих профессий; 
●​ всем, кто планирует обучение и/или 

переподготовку в области практической 
психологии. 

 

Программа вебинара  

Установление контакта как первого этапа 
психологической консультации. 

Уровни контакта между психологом и клиентом. 

Использование различных стилей взаимодействия. Установление, поддержка и динамика контакта. 

 

Результат 

1. Вы узнаете о функциях создания раппорта 
«психолог-клиент» и способах его установления. 

 2. Познакомитесь с уровнями контакта между 
консультантом и клиентом. 

3. Поймете особенности консультативного 
контакта и его динамику. 

 4.Определите, какой стиль взаимодействия 
подходит именно вам и вашим клиентам в 
зависимости от запроса. 

 

Диана Грибанова 

●​ Кандидат психологических наук, психолог-консультант, 
перинатальный психолог. 

●​ Доцент кафедры психологии и сопровождения развития 
ребенка Псковского государственного университета. 

●​ Руководитель АНО «Псковский региональный центр 
диагностики, реабилитации и оздоровления». 

●​ Ведущая тренингов для детей и взрослых. 
●​ Практикующий преподаватель с 19-летним стажем. 

 
 

 



Подробная информация 
➔​ Вебинар длительностью 2 часа. 

➔​ Бесплатный доступ к записи 24 часа. 

➔​ Возможность скачать презентацию по ссылке. 

 

 

Зарегистрироваться на бесплатный вебинар 

Введите ваше имя и отчество 

 

Введите вашу фамилию 

 

E-mail 

 

Зарегистрироваться 
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