
ЗАВДАННЯ 
для дистанційного навчання учнів 7 класу 

з 05.10.-09.10 
 

Понеділок 05.10 
Фізична культура ІБЖ.1. Естафети за спрямованістю рухових дій: «Естафета комбінована», «Скакалка під ногами», «Альпіністи», «Боксери» 

2. Доджбол. Вибір місця для виконання кидка. Кидки м’яча знизу однією рукою, від стіни. Рухлива гра «Вибивний». 
3.Панна. Двостороння гра. 

Українська література Діагностична  робота №1. Пісенна лірика  (тестові завдання). 

Технології Хлопці. Проект №1 Ключниця. Тема. Технологічний процес виготовлення виробу.  
Дівчата. Знайти навколо себе (вдома, в інтернеті чи в журналах) 2-3 нові моделі-аналоги для вашого майбутнього виробу. 

Алгебра Розв’язування задач за допомогою лінійних рівнянь. Рівняння як математична модель задачі №185, №189, ст.32-33 
Образотворче 
мистецтво 

Створення аплікаційну роботу із зображенням двох предметів керамічного посуду (за вибором) зі стилізованим 
опішнянським розписом. 

Мистецтво Прослухати українську народну пісню «Що з-під дуба» (у виконанні гурту «Даха 
Браха»).https://www.youtube.com/watch?v=LDYkft6HZXk&t=120s 

Анлійська мова Holidays. Розвиток навичок аудіювання та говоріння. Сприймання на слух тексту про туристичний досвід. Впр.1 -4, с.23 – 
опрацювати усно. Впр.1 – 2, с.15 – письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/huZkQoxJ1Ik?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 

Вівторок 06.10 
Алгебра Розв’язування задач за допомогою лінійних рівнянь. Рівняння як математична модель задачі №193, №195, ст.33 
Українська мова Часи дієслів. Теперішній час дієслів. Опрацювати с.41-43,  виконати вправу 79. 
Зарубіжна література Опрацювати с.62-66. Виконати завдання 9,с. 7 Вивчити вірш К. І. Галчинського "Лист з полону" напам’ять. 
Здоров’я, безпека, 
здоров’я 

Опрацювати §5. Виконати творчі завдання 

Українська мова Майбутній час дієслів. Опрацювати с.44-46,  виконати вправу 83. 
Хімія Тема" Оцінюємо ризики і безпечно використовуємо речовини в побуті" 

1. Опрацюйте § 6 підручника 
2. Виконайте завдання 1,2, с. 48 (домашнє завдання: дослідіть упаковки засобів 
побутової хімії, що зберігаються у Вашому домі на наявність вивчених позначок, навести три приклади, оформити таблицю. 
3. Намалюйте знайдені позначки у зошиті, підпишіть їх. 

Фізика Захист учнівських проектів.Оформити проект 
Середа 07.10 

Українська мова Минулий час дієслів. Опрацювати с.47-48,  виконати вправу 85 або 88. 
Інформатика Виконати практичну роботу 
Геометрія Суміжні кути    №104, №107, ст.36 

https://www.youtube.com/watch?v=LDYkft6HZXk&t=120s
https://youtu.be/huZkQoxJ1Ik?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt


Біологія Тема "Віруси, бактерії, археї у природі" Опрацювати § 2.5 Переглянути відео за 
посиланням:https://www.youtube.com/watch?v=2OpVu3E97dДати відповідь на запитання (Чи може існувати природа без 
вірусів, бактерій та архей?) 

Фізична культура ІБЖ.1 Панна. Удари по м’ячу  вивченими способами, з 7-10 метрів з місця. 
2. Доджбол. Вибір місця для ловіння м’яча. Кидки м’яча знизу однією рукою, від стіни. Рухлива гра «Вибивний». 
3. Рухливі ігри. Спеціальні рухливі ігри для розвитку спритності та уваги: «Зірви стрічку». «М’яч ведучому». 

Анлійська мова Home. Формування нової лексики. Розвиток навичок читання. с.24 – записати, перекласти, вивчити слова; Впр.1 – 4, с.24 – 
25 – опрацювати усно; впр.1 – 2, с.16 – письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/I8XCHOJQI_I?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 

Українська література Історична пам’ять у вірші Тараса Шевченка «Розрита могила». С.29-33. Знайти епітети у творі «Розрита могила» й виписати 
їх до зошита. 

Четвер 08.10 
Фізична культура ІБЖ.1. Доджбол. Імітаційні вправи . Вибір місця для ловіння м’яча. Кидки м’яча знизу однією рукою, від   стіни.  Гра у 

«Доджбол»2. Панна. Удари по нерухомому м’ячу на точність вивченими способами. Повторити удар по м’ячу. Жонглювання 
м’ячем.3. Естафети комбіновані: «Швидко передай», «Старти спортсменів», «Тачка і м’яч» 

Геометрія Вертикальні кути. Кут між двома прямими, що перетинаються П.6, ст.37-38, №124, №126, ст.39 
Фізика 

Історія України Прочитайте § 5 с. 31-37. Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html 

 

Громадянська освіта § 5 Підручник: https://shkola.in.ua/3446-hromadianska-osvita-7-klas-okhredko.html 
Англійська мова Home. Розвиток граматичних навичок. с.25, 151 – опрацювати правило; Впр.1 – 6, с.25 – опрацювати усно. Впр.1 – 3, с.16 – 

17  – письмово (зошит). Перегляньте відео за покликанням: 
https://youtu.be/Cl0VBf8j180?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt 
 
Повторіть правила за допомогою гри за покликанням: 
https://wordwall.net/resource/64109213/%d0%b0%d0%bd%d0%b3%d0%bb%d1%96%d0%b9%d1%81%d1%8c%d0%ba%d0%b0-
%d0%bc%d0%be%d0%b2%d0%b0/prepare-7-ukrainian-edition-unit-04-grammar 
 

Фізика Механічний рух. Відносність руху та спокою. Система відліку. Матеріальна точка. Опрацювати § 6; Впр. 6 (1, 4). 
П’ятниця 09.10 

Всесвітня історія Прочитайте § 5 Завдання 10 с. 36 
Підручник: https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html 
 

Зарубіжна література Опрацювати с. 74-81. Виконати інтерактивні вправи. 
Географія § 11 вчити 

https://www.youtube.com/watch?v=2OpVu3E97d
https://youtu.be/I8XCHOJQI_I?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt
https://pidruchnyk.com.ua/2847-istoriia-ukrainy-galimov-7-klas-2024.html
https://shkola.in.ua/3446-hromadianska-osvita-7-klas-okhredko.html
https://youtu.be/Cl0VBf8j180?list=PL_LuouJxX50_k9Ky7V6j2Kp3fDyiD3FZt
https://wordwall.net/resource/64109213/%d0%b0%d0%bd%d0%b3%d0%bb%d1%96%d0%b9%d1%81%d1%8c%d0%ba%d0%b0-%d0%bc%d0%be%d0%b2%d0%b0/prepare-7-ukrainian-edition-unit-04-grammar
https://wordwall.net/resource/64109213/%d0%b0%d0%bd%d0%b3%d0%bb%d1%96%d0%b9%d1%81%d1%8c%d0%ba%d0%b0-%d0%bc%d0%be%d0%b2%d0%b0/prepare-7-ukrainian-edition-unit-04-grammar
https://pidruchnyk.com.ua/2854-vsesvitnia-istoriia-gisem-7-klas-2024.html


Алгебра Розв’язування задач за допомогою лінійних рівнянь. Рівняння як математична модель задачі №199, №201, ст.34 

Біологія Тема"Віруси, бактерії, археї і людина" Опрацювати § 2.6 Переглянути відео за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=BDr7L51wjE0  Виконати тестову роботу за 
посиланням:https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=6311799 

Географія § 12 вчити. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=BDr7L51wjE0
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