
                                                                                      
                                                                                             

Розклад занять 
  за програмою «Дитина» від 2 до 7 років 

І та ІІ різновікових груп дошкільного віку 
на 2025/2026 навчальний рік 

 
Дні тижня № 

з/
п 

Види діяльності за 
освітніми лініями 
у І різновіковій групі 

Режим 
проведен 
ня 

№ 
з/
п 
 

Види діяльності за                           
освітніми лініями 
у ІІ різновіковій групі 

Режим 
проведен
ня 

Понеділок 1 
 
 
 

 2 
 
 
 

Ознайомлення із 
соціумом та культура 
мовленнєвого 
спілкування 
Художньо-продуктивна 
діяльність 
 ( музична) 
 

асинхрон 
 
 
 
асинхрон 

1 
 
 
 

  
2  
 
3 
 

Ознайомлення із соціумом і 
розвиток мовлення (ст.підгр.) 
Розвиток мовлення і культура 
мовленнєвого спілкування 
(сер.підгр.) 
Художньо-продуктивна  
діяльність   (музична) 
Художньо-продуктивна  
діяльність (художня література) 

асинхрон. 
 
 
 
 
асинхрон. 
 
асинхрон 

Вівторок 1 
 

  2 

Логіко-математичний 
розвиток 
Здоров’я та фізичний 
розвиток 

синхрон 
 
асинхрон 

1 
 2 
 3 
 
 
 4 

Логіко - математичний розвиток 
Англійська мова  (старша підгр)     
 Здоров’я та фізичний розвиток  
 
 ІІ половина дня 
Художньо-продуктивна діяльність 
( малювання) 

асинхрон 
синхрон 
асинхрон 
 
 
асинхрон 

Середа 1 
 
 
 

 
2 

Художньо-продуктивна 
діяльність(художня 
література, культура 
мовленнєвого 
спілкування) 
Художньо-продуктивна 
діяльність ( малювання) 

асинхрон 
 
 
 
 
асинхрон 
 

1 
 

 2 
 
3 

Ознайомлення із соціумом і             
розвиток мовлення                         
Художньо-продуктивна діяльність 
(Музична)  
Ознайомлення з природним 
довкіллям 
 

синхрон 
 
асинхрон 
 
асинхрон 
 

Четвер 1 
 

2 

Ознайомлення з 
природним довкіллям 
Художньо-продуктивна 
діяльність 
Аплікація / ліплення 

асинхрон 
 
 
асинхрон 
 

1 
2 
 3 
 
 4 

Логіко - математичний розвиток      
Англійська мова  (старша підгр) 
Здоров’я та фізичний розвиток  
ІІ половина дня 
Художньо-продуктивна діяльність 
Аплікація / ліплення 

синхрон 
асинхрон 
асинхрон 
 
асинхрон 

П’ятниця 1 
 
 
2 

Ознайомлення із 
соціумом і розвиток 
мовлення  
Здоров’я та фізичний 
розвиток  
 

асинхрон 
 
 
асинхрон 
 

1 
 

 2 
 3 

Ознайомлення із соціумом і 
розвиток мовлення  
Здоров’я та фізичний розвиток  
Ознайомлення з природним 
довкіллям 
 

асинхрон 
 
асинхрон 
асинхрон 

 


