
 

Objetivo: 
- Experimentar diferentes brincadeiras com corda. 
  
Material Necessário: 
- Cordas de tamanhos variados. 
 
Desenvolvimento: 
- Proponha que a turma vivencie várias maneiras de pular corda: Uma 
criança por vez, em dupla e em trios. Também é 
possível brincar diversificando as regras, como pular ao ritmo de uma 
parlenda ou pular tocando a mão no chão.Converse com o grupo sobre 
outras brincadeiras que podem ser realizadas com o objetivo: Chicote 
queimado(Uma criança gira a corda rente ao chão e as demais pulam), 
aumenta-aumenta (duas seguram as pontas da corda e vão levantando 
gradativamente para que as outras saltem), e cabo de guerra. 
  
Avaliação: 
-.Observe se a turma aprimora e diversifica o brincar com autonomia a 
partir de então. Observe se a adaptação das regras se dá em função das 
dificuldades que surgem ou porque o grupo não compreendeu a 
brincadeira nova. 
Nesse caso, converse com as crianças novamente. 
 

 


