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	教師播放衛生福利部國民健康署之「國軍菸害防制宣導動畫」，讓學童認識吸菸對人體的危害。 
	教師歸納說明燃燒的菸會產生許多有害物質，破壞身體機能，甚至造成心肌梗塞、癌症等致命疾病，因此我們不可以輕易嘗試吸菸，也要拒吸二手菸，尤其二手菸對兒童健康的影響更是甚大，會影響發育中兒童身體、閱讀、數學等能力，不可輕忽。 
	教師播放衛生福利部國民健康署/〝「菸害防制法上」吸菸與場所相關規範〞宣導影片及〝「菸害防制法下」菸害防制現場直擊〞宣導影片，認識菸害防制法所制定的相關規範。 

