
Номинации 

  
1 - Педикюр Женский, обработка стоп и ногтевых пластин без видимых 
изменений.​
 (без покрытия) 1нога 

2 - Педикюр Мужской, обработка стоп и ногтевых пластин без видимых 
изменений​
 (без покрытия) 1нога 

3 - Педикюр Подологический Женский, обработка сложной стопы и 
ногтевых пластин. (без покрытия) 1нога 

4 - Педикюр Подологический Мужской, обработка сложной стопы и 
ногтевых пластин. (без покрытия) 1нога 

5 - Подологическая обработка онихомикозных ногтей (тотальное 
поражение 5 пальцев) 

6 - Подологическая обработка онихогрифозных ногтей​
 (Большой палец Онихогрифоз, остальные четыре Онихомикоз) 

7 - Подологическая обработка онихомикозных ногтей ( поражение 2-х 
больших пальцев) 

8 - Подологическая обработка ступней и Трещин на пятках (1 нога) 

9 - Ортониксия: Коррекционная система  “Титановая нить”, «Брейс М», 
«Унибрейс», «Комбипед (COMBIped)», «Оранагельшпанга 
(ORAnagelspanga)» и другие крючковые системы. (Большой палец ступни) 

10 - Ортониксия. Установка ортопрофилактической системы «ОРТО 
НЕЙЛ», «LS» «Лайт систем» «Элайнер». Большой палец стопы. 

10.1 Установка ортопрофилактической системы «ОРТО НЕЙЛ», «LS» 
«Лайт систем» «Элайнер», АС. С отсроченной динамикой до 2-х месяцев 

10.2 Установка ортопрофилактической системы «ОРТО НЕЙЛ», «LS» 
«Лайт систем» «Элайнер» 

  

11 - Протезирование частично отсутствующих ногтевых пластин (Два 
Больших пальца стопы) 

12 - Криодиструкция бородавок с отсроченным результатом 

 



Грубые нарушения ведущие к снятию балла(ов) 

-​ Несоблюдение временных рамок исполнения работы (до/после) 
-​ Множественные порезы, перепилы 
-​ Несоблюдение фото / качество фото 
-​ Использование масел, кремов и жиросодержащих препаратов 
-​ Грубые нарушения в определенной номинации 
-​ Не выполнение того или иного критерия. (например отсутствие фото) 
-​ Отсутствие видео фиксации , в той  номинации в которой есть подобное 
требование. 
-​ Использование фотошопа или фотокорректора. 
-​ Стопы и ногти модели имеют вид недавно выполненного педикюра 

 

1 – 2 Педикюр Женский /Мужской обработка стоп и ногтевых 
пластин без видимых изменений (Без покрытия 1 нога) 

Задача: 

-​ Конкурсант выполняет   педикюр на одной ноге (5 пальцев) и стопы в 
любой аппаратной технике, которой владеет конкурсант. 

-​ В процессе оценивается конечный вариант работы без оценки 
промежуточных этапов, а также без оценки их очередности. 

-​ Конкурсант выполняет полноценный педикюр. В результате конкурса 
Конкурсант должен добиться очевидного контраста до начала работы и 
после. 

-​ Ноги после окончания работы должны выглядеть идеально со всех точек 
профессионального педикюра. 

-​ Форма ногтей – произвольная. Длина свободного края не более 1 мм. 
-​ Ногти шлифуются, ногти не покрываются! 

Запрещается в использовании: 

-​ Масла для ногтей, кремов и любых жиросодержащих препаратов. 

Требования к модели: 

-​ Каждый участник должен иметь модель для работы с натуральными не 
отполированными и не зашлифованными ногтями. 

-​ Ноги конкурсной модели не должны производить впечатления недавно 
сделанного педикюра 

Приветствуется: 

-​ Наличие кератоза, гипергидроза, мозолей и стелющаяся кутикула. 



Запрещено: на моделях не должно быть явлений и симптомов следующих 
патологий: 

-​ Вросшие ногти, с признаками воспаления боковых валиков (краснота, 
отечность, грануляция) 

-​ Инфекционные заболевания, онихомикоз 
-​ Бородавки 
-​ Глубокие кровоточащие трещины. 

 

Условия фото и видео фиксации: 

-​ Должны быть соблюдены, Все требования по фото и видео фиксации.  

 

Требования к фото (Коллаж) 

1-й коллаж (по 2  фото в коллаже ) вид сверху ; 5 пальцев ( до), 5 пальцев ( 
после) 

2 коллаж ( по 2 фото в коллаже)  5-ть пальцев, так что было видно все 5  
пальца с мизинцем , торец; до/ после  

3 коллаж ( по 2 фото в коллаже ) Большие пальцы вид справа , до/ после 

4 коллаж (по 2 фото в коллаже) Стопа , вид прямо ,до/после 

5 коллаж (по  2 фото в коллаже) Плюсна , до/ после ,вид прямо 

6 коллаж (по 2 фото в коллаже) Пятка до/ после  ( модель лежит на животе, 
пятка сверху) вид сверху 

7 коллаж ( по 2 фото в коллаже) Пятка ( модель лежит на животе, пятка 
сверху), вид справа 

8 коллаж ( по 2 фото в коллаже) Пятка ( модель лежит на животе, пятка 
сверху), вид слева 

 

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА 
-​ сложность 
-​ общее впечатление 
-​ шлифовка 
-​ форма 
-​ длинна 
-​ боковые синусы (пазухи) 
-​ обработка кутикул 
-​ боковые валики 



-​ подушечки пальцев 
-​ обработка кожи стопы ( плюсна, свод, пятка) 
-​ качество фото 

 
3 – 4 Педикюр Подологический Женский/ Мужской , 
обработка сложной стопы и ногтевых пластин ( без 

покрытия 1 нога). 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет обработку ногтей (5 пальцев) стопы в любой 
аппаратной технике, которой владеет. 

-​ В процессе оценивается конечный вариант работы без оценки 
промежуточных этапов, а также без оценки их очередности. 

-​ Конкурсант выполняет полноценную обработку ногтей и кожи, 
руководствуясь требованиям подологической обработки ногтей и кожи в 
зависимости от очага поражения и сложности. 

В результате работы Конкурсант должен добиться очевидного контраста до 
начала обработки и после. 

-​ Ноги после окончания работы должны выглядеть идеально со всех точек 
профессиональной подологической обработки. 

-​ Форма ногтей – произвольная. 
-​ Ногти не покрываются. 

Запрещается в использовании: 

-​ Масла для ногтей, крема и любые жиросодержащие препараты. 

 

Требования к модели: 

-​ Каждый участник должен иметь модель для работы с натуральными не 
зашлифованными ногтями. 

-​ Ноги конкурсной модели не должны производить впечатления недавно 
сделанного педикюра 

-​ Ногти модели могут быть поражены Онихомикозом или Онихогрифозом 
(Чем больше поражение и количество ногтей, тем выше оценивается 
работа по сложности) 

Пятки модели могут быть в трещинах (чем глубже и маштабнее поражение, тем 
выше оценивается работа по сложности) 
 
 



Условия фото и видео фиксации: 
-​ Должны быть соблюдены все требования по фото и видео фиксации. 

  

Требования к фото (Коллаж) 

1-й коллаж вид сверху 5 пальцев + мизинец ДО/ПОСЛЕ 

2-й коллаж торец 5 пальцев ДО/ПОСЛЕ 

3-й коллаж стопа вид прямо ДО/ПОСЛЕ 

4 коллаж плюсна ДО/ПОСЕЛ 

5 коллаж пятка на животе ДО/ПОСЛЕ со всех трех сторон (слева, справа, 
низ) 

6 коллаж межпальцевый промежутки 1, 2, 3 пальцы ДО/ПОСЛЕ 

7 коллаж межпальцевый промежутки 4, 5 пальцы ДО/ПОСЛЕ 

  
КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА 

-​ сложность 
-​ общее впечатление 
-​ форма 
-​ длинна 
-​ боковые синусы ( пазухи) 
-​ обработка кутикул 
-​ чистота обработки пальцев 
-​ межпальцевые промежутки 
-​ боковые валики 
-​ подушечки пальцев 
-​ обработка кожи стопы ( плюсна, свод, пятка) 
-​ качество фото 

 
5 – 6 Подологическая обработка Онихомикозных/ 
Онихогрифозных  ногтей ( тотальное поражение 5 

пальцев) 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет обработку ногтей (5 пальцев) в любой технике, 
которой владеет. 

-​ В процессе оценивается конечный вариант работы без оценки 
промежуточных этапов, а также без оценки их очередности. 



-​ Конкурсант выполняет полноценную обработку ногтей, руководствуясь 
требованиям подологической обработки ногтей в зависимости от очага 
поражения и сложности. 

В результате работы Конкурсант должен добиться очевидного контраста до 
начала обработки и после. 

-​ Ноги после окончания работы должны выглядеть идеально со всех точек 
профессиональной подологической обработки. 

-​ Форма ногтей – произвольная. 
-​ Ногти не покрываются. 

Запрещается в использовании: 

-​ Масла для ногтей, крема и любые жиросодержащие препараты. 

Требования к модели: 

-​ Каждый участник должен иметь модель для работы с натуральными не 
зашлифованными ногтями. 

-​ Ноги конкурсной модели не должны производить впечатления недавно 
сделанного педикюра 

-​ Ногти модели должны быть поражены Онихомикозом или 
Онихогрифозом 

 

Приветствуется: 

-​ Сильновыраженные  поражения ногтей Онихомикозом и Онихогрифозом, 
омозолелости и стелющаяся кутикула. 

​
Условия фото и видео фиксации: 

-​ Должны быть соблюдены все требования по фото и видео фиксации. 

 

Требования к фото (Коллаж) 

1 коллаж фото сверху ДО/ПОСЛЕ 

2 коллаж фото слева, справа, с торца ДО/ПОСЛЕ 

3 коллаж межпальцевые 1,2,3 пальцы ДО/ПОСЛЕ 

4 коллаж межпальцевые 4,5 пальцы ДО/ПОСЛЕ 

 
 
 



КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА 
-​ сложность 
-​ общее впечатление 
-​ межпальцевые промежутки 
-​ боковые валики 
-​ подушечки пальцев 
-​ зачистка НП (обработка) 
-​ качество фото 

 
7 Подологическая обработка Онихомикозных ногтей 

(поражение 2-х больших  пальцев) 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет обработку ногтей в любой технике, которой 
владеет. 

-​ В процессе оценивается конечный вариант работы без оценки 
промежуточных этапов, а также без оценки их очередности. 

-​ Конкурсант выполняет полноценную обработку ногтей, руководствуясь 
требованиям подологической обработки ногтей в зависимости от очага 
поражения и сложности. 

В результате работы Конкурсант должен добиться очевидного контраста до 
начала обработки и после. 

-​ Ноги после окончания работы должны выглядеть идеально со всех точек 
профессиональной подологической обработки. 

-​ Форма ногтей – произвольная. 
-​ Ногти не покрываются. 

 

Запрещается в использовании: 

-​ Масла для ногтей, крема и любые жиросодержащие препараты. 

Требования к модели: 

-​ Каждый участник должен иметь модель для работы с натуральными не 
отполированными и не зашлифованными ногтями. 

-​ Ноги конкурсной модели не должны производить впечатления недавно 
сделанного педикюра 

-​ Ногти модели должны быть поражены Онихомикозом или 
Онихогрифозом 

 



Приветствуется: 

-​ сильновыраженные поражения ногтей Онихомикозом и Онихогрифозом, 
омозолелости и стелющаяся кутикула. 

​
Условия фото и видео фиксации: 

-​ Должны быть соблюдены все требования по фото и видео фиксации. 

 

Требования к фото (Коллаж) 

1 коллаж фото сверху ДО/ПОСЛЕ (первые большие пальцы) – не все 10 
фотографируем 

2 коллаж слева, справа, с торца ДО/ПОСЛЕ (первые большие пальцы) – не 
все 10 пальцев фотографируем 

 

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА 

-​ сложность 
-​ общее впечатление 
-​ боковые валики 
-​ подушечки пальцев 
-​ качество фото 
-​ зачистка и обработка НП  

 

8 Подологическая обработка Ступней и Трещин на пятках 

 (1 нога) 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет обработку ступней и пяток (1  ноги) в любой 
аппаратной технике, которой владеет. 

-​ В процессе оценивается конечный вариант работы без оценки 
промежуточных этапов, а также без оценки их очередности. 

-​ Конкурсант выполняет полноценную обработку ступней и пяток, 
руководствуясь требованиям подологической обработки в зависимости от 
очага поражения и сложности. 

В результате конкурса Конкурсант должен добиться очевидного контраста до 
начала работы и после. 



-​ Ноги после окончания работы должны выглядеть идеально со всех точек 
профессиональной подологической обработки. 

  

Запрещается в использовании: 

-​ Масла для ногтей, крема и любые жиросодержащие препараты. 

Требования к модели: 

-​ Ноги конкурсной модели не должны производить впечатления недавно 
сделанного педикюра 

-​ Пятки модели должны быть поражены трещинами, омозоленостями  (Чем 
больше поражение, тем выше оценивается работа по сложности)​
 

Приветствуется: 

-​ Наличие натоптышей, глубоких трещин, сухости, гиперкератоза стопы. 

​
Условия фото и видео фиксации: 

-​ Должны быть соблюдены, все требования по фото и видео фиксации. 

 

Требования к фото (Коллаж) 

1 коллаж стопа фото вид прямо с захватом пальцев ДО/ПОСЛЕ 

2 коллаж плюсна ДО/ПОСЛЕ 

3 коллаж пятка прямо, слева, справа, снизу ДО/ПОСЛЕ 

4 фото с разгрузочным материалом 

5 фото назначение домашнего ухода 

  
КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА 

  
-​ сложность 
-​ общее впечатление 
-​ обработка пятки 
-​ обработка трещин 
-​ обработка кожи стопы ( плюсна, свод, пятка) 
-​ качество фото 
-​ разгрузочный материал, установка, описание препаратов 
-​ домашний уход, рекомендация 



9. Ортониксия. Коррекционные системы 

(Большой палец стопы) 

9.1. Коррекционная система «Титановая нить» 

  
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет работу на одном пальце (Большой палец стопы). 

 

В процессе оценивается: 

-​ обработка НП + пазух; 
-​ начальное состояние; 
-​ промежуточный этап; 
-​ конечный результат. 
-​ Конкурсант выполняет работу, чтобы добиться очевидного контраста до 

начала работы и после. 
-​ выполнение работ строго по регламенту работы с заявленной системой. 
-​ На ногтях не должно быть никакого покрытия. 
-​ Разрешено использование кератоликов, ремуверов для обработки НП. 

 

Запрещается: 

-​ Моделирование ногтевых пластин. 
-​ Использование масел. 

 

Требования к модели: 

-​ Натуральные, не отполированные и не зашлифованные ногти. 

 

Приветствуется: 

-​ Наличие скрученных, врастающих (без воспалений и инфекционных 
заболеваний), деформированных ногтевых пластин. 

 

Условия фото- и видеофиксации: 

-​ Должны быть соблюдены все требования по фото- и видеофиксации. 
-​ Под фото должны быть указаны даты приёма клиента. 



Требования к фото (Коллаж): 

1. ​ коллаж ДО/ПОСЛЕ установки корректирующей системы; 

2. ​ коллаж Фото сверху до/после; 

3. ​ коллаж Фото торец до/после; 

4. ​ коллаж Справа до/после; 

5. ​ коллаж Слева до/после; 

6. ​ коллаж Подготовка НП (промежуточный результат): фото сверху перед 
установкой без средств. 

 

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА - 9.1. Коррекционная система «Титановая нить»: 

-​ сложность, соответствие модели; 
-​ общее впечатление; 
-​ подготовка НП; 
-​ форма; 
-​ правильность установки КС (подбор нити по толщине прописывается под 

фото); 
-​ прилегание нити к НП, точки фиксации и их расположение; 
-​ обработка кутикулы; 
-​ боковые валики; 
-​ качество фото; 
-​ домашний уход, рекомендация. 

 

9.2. Сложная ортониксия. Крючковые системы 

(Брейс М, Унибрейс, Комбипед (COMBIped), Оранагельшпанга 
(ORAnagelspanga), Фрезера, 3TO и другие крючковые системы) 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет работу на одном пальце (первом/большом пальце 
стопы). 

 

В процессе оценивается: 

-​ начальное состояние ногтевого аппарата; 
-​ конечный результат работы по установке корректирующей системы. 
-​ Очевидный контраст от начала работы до её завершения. 



-​ Ногтевая пластина после установки КС должна выглядеть аккуратной и 
контролируемой, без визуальных следов агрессивного или травматичного 
вмешательства. 

-​ Края ногтевой пластины слегка выведены за валики, давление на боковые 
валики уменьшено, скоба зафиксирована чётко и симметрично. Нет 
перекосов, «болтания» или избыточного натяжения. Крепление 
аккуратное, без наплывов. 

-​ На ногтях не должно быть декоративного покрытия. 

 

Запрещается: 

-​ Моделирование ногтевых пластин искусственными материалами. 
-​ Масла и жиросодержащие препараты. 
-​ Модели с наличием раневого процесса. 
-​ Использование любых коррекционных систем, кроме заявленных 

крючковых. 

 

Требования к модели: 

-​ Натуральные, не отполированные и не зашлифованные ногти. 
-​ Ногтевая пластина должна иметь соответствующую деформацию для 

установки выбранной КС. 

 

Условия фото- и видеофиксации: 

-​ Должны быть соблюдены все требования по фото- и видеофиксации. 

 

Требования к фото (Коллаж): 

1. ​ коллаж (2 фото): вид сверху, большой палец (до и после установки 
КС); 

2. ​ коллаж (2 фото): вид с торца, большой палец (до и после установки 
КС); 

3. ​ коллаж (2 фото): 1 фото – вид сверху; 2 фото – вид с торца (подготовка 
НП к установке КС, отодвинув кюреткой/аппликатором боковой валик. 
До установки); 

4. ​ коллаж (2 фото): 1 фото – вид сверху; 2 фото – вид с торца (подготовка 
НП к установке КС, отодвинув кюреткой/аппликатором боковой валик, 
после установки). 



Коррекционные системы (Брейс М, Унибрейс, Комбипед, Оранагельшпанга, 
Драйто, Фрезера, 3TO и другие крючковые системы). 

 

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА (9.2): 

-​ сложность работы; 
-​ форма ногтевой пластины; 
-​ длина ногтевой пластины; 
-​ обработка кутикулы; 
-​ обработка боковых валиков; 
-​ место установки корректирующей системы; 
-​ прилегание корректирующей системы к ногтевой пластине; 
-​ правильность установки крючка; 
-​ установка фиксирующих элементов корректирующей системы; 
-​ общее впечатление от работы; 
-​ качество фото. 

  

10. Ортониксия. Установка ортопрофилактической системы 
«ОРТО НЕЙЛ», «LS», «Лайт систем», «Элайнер», АС 

 

10.1. Установка ортопрофилактической системы «ОРТО 
НЕЙЛ», «LS», «Лайт систем», «Элайнер», АС. с отсроченной 
динамикой до 2-х месяцев. 

 

10.2. Установка ортопрофилактической системы «ОРТО 
НЕЙЛ», «LS», «Лайт систем», «Элайнер».  
 

Требования к фото (Коллаж): 

1. ​ коллаж ДО/ПОСЛЕ установки корректирующей системы; 

2.     коллаж Фото сверху до/после; 

3. ​ коллаж Фото торец до/после; 

4.     коллаж Справа до/после; 

5.     коллаж Слева до/после; 



6.     коллаж Подготовка НП (промежуточный результат): фото сверху перед 
установкой без средств. 

 

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА: 

1.  Подготовка длины свободного края ногтевой пластины натурального 
ногтя. 

2.     Чистота околоногтевых пазух ногтевой пластины натурального ногтя. 

3.     Подготовка ногтевой пластины к установке. 

4.     Подбор системы «Элайнер» по регламенту. 

5.     Установка Ортопрофилактической системы «Элайнер» по регламенту. 
Подача работ строго по заявленным фотографиям. 

 

10.1. Отсроченная динамика – до 4-х фото с промежуточными этапами.​
Требования к фото: 

-​ Подготовка НП: до 4-х фото (вид сверху, слева, справа, свободный 
край-торец). 

-​ После установки системы: до 4-х фото (вид сверху, слева, справа, 
свободный край-торец). 

-​ Видео: 30 секунд, процесс установки с участником чемпионата. 

  

11. Протезирование частично отсутствующих ногтевых 
пластин (1 палец) 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет работу на одном пальце (Большой палец стопы). 
-​ В процессе оценивается начальное состояние и конечный результат. 
-​ Очевидный контраст до начала работы и после. 
-​ На ногтях не должно быть никакого покрытия. 
-​ Для получения результата можно использовать любые материалы на 

усмотрение мастера, не влекущие вреда здоровью. 
-​ Конкурсант должен учитывать все анатомические особенности модели. 

 

Запрещается: 

-​ Масла для ногтей, кремы и любые жиросодержащие препараты. 



Требования к модели: 

-​ Натуральные, не отполированные и не зашлифованные ногти. 
Приветствуется: 

-​ Максимальное отсутствие ногтевой пластины, экзостоз. 
-​ Работа выполняется шпателем или другими инструментами. 
-​ Наличие показаний. 

 

Условия фото- и видеофиксации:  

-​ Соблюдены все требования по фото- и видеофиксации. 

 

Требования к фото (Коллаж): 

1.     Промежуточный результат НП – вид сверху с торца (зачистка). 

2.     ДО/ПОСЛЕ – вид сверху, с торца, слева, справа.​
 Дополнение (текстом под фото): Пояснение показаний 
протезирования и подбора материала. 

 

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА: 

-​ общее впечатление: сложность, подготовка и зачистка НП; 
-​ сложность НП; 
-​ форма протеза; 
-​ длина протеза; 
-​ толщина протеза; 
-​ боковые валики; 
-​ обработка кутикулы; 
-​ качество фото. 

 

12. Диструкция бородавок с отсроченным результатом 
Задача: 

-​ Конкурсант выполняет работу на всех поражённых участках кистей рук и 
стоп. 

-​ Оценивается начальное состояние и конечный результат. 
Восстановленный кожный рисунок. 

-​ Очевидный контраст до начала работы и после. 
-​ Для получения результата можно использовать не любые материалы. 

Допускается использование - Азотная кислота и Салицил актив. 



Запрещается: 

-​ Лазерные технологии, хирургические вмешательства, криодиструкция. 
-​ Травматизация в процессе обработки, выделение капель крови. 

 

Требования к модели: 

-​ Модель с образованиями, которые визуально идентифицируются как 
бородавки. 

-​ Наличие множественных поражении. 

 

Требования к фото: 

-​ Фотографии в хорошем качестве. 
-​ На фото или под ними указаны даты приёма клиента. 

  

Требования к фото (порядок): 

1.     Первичный приём (до обработки) 

2.     Первичный приём (после обработки) 

3.     Промежуточный результат (до обработки) 

4.     Промежуточный результат (после обработки) 

5.     Конечный результат (до обработки) 

6.     Конечный результат (после обработки) 

7.     Отсроченный результат 

8. Разгрузки (фото с разгрузками, если была необходимость; 
приветствуются, но не обязательны) 

9.     Описание: отличительные характеристики ВПЧ на заявителе (модели) 

  

КРИТЕРИИ СУДЕЙСТВА: 

-​ сложность; 
-​ общее впечатление; 
-​ качество обработки ВПЧ поражённого участка; 
-​ промежуточный результат; 
-​ конечный результат; 
-​ отсроченная динамика; 
-​ качество фото.  


