
Sesión informativa de padres a padres sobre 
cómo navegar por CRLS 12/3/25 
 
Notas originales en Inglés 
 

¡Gracias por acompañarnos el 12 de marzo! Como prometimos, en este documento 
compartimos: 
 

-​ Información del departamento de orientación del CRLS, incluyendo una hoja de trabajo de 
programación, el catálogo de cursos y itinerarios específicos de cada asignatura. 

-​ Notas de la discusión del 12 de marzo, másPreguntas adicionales de la sesión de preguntas y 
respuestas para las que originalmente no tuvimos tiempo, pero que los padres respondieron 
después. 

-​ El material de la reunión del 12/3/25 sobre la selección de cursos 
-​ Guía familiar del CRLSCon información útil, especialmente para familias que cursan 9.º y 10.º grado. 
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Enlaces adicionales / información 
NOTA: En el 9no grado TODOS los estudiantes deben tomar(en cursiva): 

●​ Inglés e Historia (se combinan en una clase de un año - 2 bloques) 
●​ Física (honores) - 1 bloque 
●​ Matemáticas - 1 bloque (Álgebra 1 o Álgebra 2, por ejemplo) 
●​ Educación Física (o Danza) + Salud - 1 bloque 

Opciones opcionales: 
- Idioma mundial - 1 bloque (árabe, chino, francés, latín, español, etc.) 
- 2 bloques de optativas o para "doblar" una asignatura. Por ejemplo, si un estudiante "dobla" matemáticas 
(= cursa 2 asignaturas de matemáticas en un año), esto significa que solo tendrá una optativa. 
Véase también: 8.º grado (a partir del 9.º grado)Presentación de selección de cursos|Hoja de trabajo 
de selección de cursos 
 

●​ Enlace a la muestra de la hoja de trabajo de programación de noveno grado utilizada por los 
consejeros de orientación ​
Tenga en cuenta que esta hoja es antigua y no muestra el nuevo requisito del curso de Salud 2. CRLS 
tiene un sistema de bloques, donde los estudiantes toman 4 clases en el semestre de otoño y 4 clases 
diferentes en la primavera. Algunas clases son anuales (2 bloques), pero no muchas. 

●​ El Catálogo de cursos 2023-24 en PDFEs más fácil de navegar y más fácil de imprimir que el nuevo 
buscador del catálogo (la gran mayoría de los listados no han cambiado). Asegúrese de comparar la 
información del curso con laCatálogo de cursos de motores de búsqueda para 2025-26. 

●​ Información de la ruta científica del CRLS:aquí 
●​ Información de la ruta de matemáticas de CRLS:aquí 
●​ Las opciones de Historia/Ciencias Sociales del CRLS y las opciones de Inglés se resumen a 

continuación. 
Opciones de Historia/Ciencias Sociales del CRLS: 

 

https://email-link.parentsquare.com/ls/click?upn=u001.fXnyRoRrYp-2BOes1zT5H-2F4svg7CiBpZljGkMAip0084GWFY8SUwYgcYhq-2BCwmt9vYzDX4f1sI9UeRym-2BNjF2DcidS3Fz4YhFZ1S4-2B3AXHryE-2BpXFsPFZZL-2Fj9Y8iwN-2FmZqR8x_smcSuIxpO9qyjKygc7QmuNSvOv0xwhkaVK8E02reb84rPBacosgeig46yBf4bT67sU-2FoCQxbsSMxxrNxSZLdwVUFZeavfCeSwrtOcbQsaRWIejrlv0nvX1OHa817b6wyp0j463cmkFcLQyfoSIl3MQuXyN0gYokWNCjWTuqIoQ9n4pfo-2F1lwBx1YJCZMKKbfGLibK-2BUX6OlYJ5AC3L3UZpEFhsDwZuCnIo24u4WokJ-2B5WfIfWLvVuvAf6out-2Byx3
https://email-link.parentsquare.com/ls/click?upn=u001.fXnyRoRrYp-2BOes1zT5H-2F4svg7CiBpZljGkMAip0084FWRpOCvHGN-2FqjyN-2FINfZBU1Oda1fw6nwQfdrMrP9SvBlRLZTQk0vnmNCQGIq5Q5v4pWxjSPRrMRokh9xoghF41IboV_smcSuIxpO9qyjKygc7QmuNSvOv0xwhkaVK8E02reb84rPBacosgeig46yBf4bT67sU-2FoCQxbsSMxxrNxSZLdwVUFZeavfCeSwrtOcbQsaRWIejrlv0nvX1OHa817b6wyQ7wcse1T5-2B0H8X6bRrXlFN4GYcmsZbeYBnWMedg2TzfKhKRduTUt1eYHcYhDZ58H-2FI-2FlhuPwxR9MfzDtNqEd6eEAHUbTkUOtrW2-2BJKQbZJxVAnk2fCG6L2oZ0zkcDwGn
https://email-link.parentsquare.com/ls/click?upn=u001.fXnyRoRrYp-2BOes1zT5H-2F4svg7CiBpZljGkMAip0084FWRpOCvHGN-2FqjyN-2FINfZBU1Oda1fw6nwQfdrMrP9SvBlRLZTQk0vnmNCQGIq5Q5v4pWxjSPRrMRokh9xoghF41IboV_smcSuIxpO9qyjKygc7QmuNSvOv0xwhkaVK8E02reb84rPBacosgeig46yBf4bT67sU-2FoCQxbsSMxxrNxSZLdwVUFZeavfCeSwrtOcbQsaRWIejrlv0nvX1OHa817b6wyQ7wcse1T5-2B0H8X6bRrXlFN4GYcmsZbeYBnWMedg2TzfKhKRduTUt1eYHcYhDZ58H-2FI-2FlhuPwxR9MfzDtNqEd6eEAHUbTkUOtrW2-2BJKQbZJxVAnk2fCG6L2oZ0zkcDwGn
https://docs.google.com/spreadsheets/d/15SiTzbbAY4DonR_Dep5z7mG1vhRhEpDnMwWuS48jFfY/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/15SiTzbbAY4DonR_Dep5z7mG1vhRhEpDnMwWuS48jFfY/edit?usp=drive_link
https://secure1.cpsd.us/course_catalog/2023_24_course_catalog.pdf
https://secure1.cpsd.us/course_catalog/
https://docs.google.com/document/d/12_7Y_M4iG-W9Jr4T-vizm7qsU1BpMDZcPSnGVh5IUvE/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/presentation/d/1rDDIe_pnRp9oa-o_hN1GPf0qn_xEom5gNVKLQI_BZBQ/edit?slide=id.g2a5120da1f1_0_3#slide=id.g2a5120da1f1_0_3


10º 11º (después de Asuntos críticos) 12º 

●​ AP Estados 
Unidos -después 
de Asuntos críticos 

●​ Introducción a la 
economía 
-después de 
Asuntos críticos 

●​ Activismo 
artístico 

●​ Historia y 
Cultura/ Cine 
Español 

●​ Estudios 
cinematográficos 

●​ Drama 2 (VPA) 
●​ Lesley- después de 

Asuntos críticos: 
Psicología, 
Sociología y 
Antropología 

●​ Historia afroamericana 
●​ Experiencia asiático-americana 
●​ Experiencia afroamericana 
●​ Derecho constitucional 
●​ Justicia penal 
●​ Dinámica del Oriente Medio 

moderno 
●​ La historia a través de los 

titulares 
●​ ESTRELLAS 
●​ Conflictos globales modernos 
●​ Estados Unidos moderno 
●​ Ciencia y ética 
●​ Sociología 
●​ Historia de los deportes 
●​ Historia urbana 
●​ Mujeres y género 
●​ Historia afroamericana de AP 
●​ AP Comp. Gov. 
●​ Psicología AP 
●​ El gobernador de Estados 

Unidos, AP. 
●​ Historia mundial de AP 

●​ Macroeconómi
ca 

●​ Estudios 
globales 

 
Opciones de CRLS en inglés: 

10º 11º (después de Inglés 

11) 

12º 

●​ Periodismo: 
primero debe 
tomar Inglés 10 

●​ Escritura de 
guiones 

●​ Reportajes 
deportivos 
multimedia 

●​ Periodismo de 
medios 

●​ Teatro 
documental para 
el cambio social 

 

●​ Estudios de 
cómicpuede tomar 
antes de las 11 

●​ Visualizando 
nuestro yo futuro 

●​ Ficción lejana 
●​ Periodismo 2 
●​ Música como Lit 

-puede tomar antes 
de las 11 

●​ Filosofía 
●​ Psicología y 

literatura 
●​ AP Lang 

●​ Literatura afroamericana 
●​ Literatura africana 
●​ Escritura universitaria de 

HN 
●​ Escritura creativa 
●​ Mitología griega 
●​ Literatura AP 
●​ Lesley - Hablar en 

público 

 



Navegando por CRLS para familias entrantes Notas de la 
reunión del 12/3/25 
Organizado por Familias de RAUC​
 
Para su información,Conexión familiar CRLSes un nuevo grupo para padres (Más 
información). El Guía familiar del CRLSproducido este año por CRLS Family Connection con 
revisión del personal de CRLS y publicado por CRLS se enviará a casa a través de su escuela 
secundaria de CPS la semana del 17 de marzo. Si su hijo no asiste a una escuela secundaria 
de CPS, puede descargar la guía en PDF 
dehttps://sites.google.com/view/crls-family-connection/homeComuníquese con la Enlace 
Familiar de CRLS: Tabithalee Howardthoward@cpsd.uso una copia impresa de la guía o si 
tiene más preguntas. 
 

*La información presentada en esta reunión es la opinión/experiencia de los padres y no está 
respaldada por el Distrito Escolar Público de Cambridge (CPSD)* 

Panelistas 

SeanPierce(padre de 11elcalificador)​  

●​ La selección de cursos parecía ser un área de preocupación principal para los estudiantes de 9.º 
grado.elestudiantes de primer grado, pero los padres de los estudiantes actuales de CRLS querían 
hablar sobre el transporte a la escuela. El transporte público es una buena opción según dónde 
vivas, pero la mejor ruta puede requerir algo de prueba y error. Intenta hacer algunas pruebas antes 
de que comiencen las clases durante las condiciones reales de la hora pico. 

●​ Recomienda el programa de Estudios Globales, un programa plurianual. Los estudiantes solicitan 
admisión al final del 9.º grado.elgrado. En 10ely 11elLos estudiantes asisten a una serie de reuniones, 
conferencias y eventos, y registran eventos y acontecimientos mundiales. En 12.º grado, realizan el 
seminario de estudios globales y realizan investigaciones independientes de su elección. 

●​ También recomienda el equipo de navegación. Es un poco más relajado y la temporada de otoño y 
primavera es más corta porque depende del clima. No se necesita experiencia previa. 

●​ No te preocupes demasiado por el 9elSelección de cursos de grado porque muchos de ellos son 
obligatorios/requisitos. 

●​ Recomendaría planificar un plan de estudios de 4 años de forma muy tentativa, si es posible, de 
inmediato, para ver las opciones disponibles y cómo podrían complementarse para alcanzar las 
metas del niño. El proceso en sí mismo puede ser educativo y valioso, sabiendo que el plan de 4 
años cambiará. 

 

 

https://sites.google.com/view/crls-family-connection/home
https://sites.google.com/view/crls-family-connection/home
https://drive.google.com/file/d/1Tb4dj0_n5CGNvEmuB8sfW6l0uJv7co80/view
https://sites.google.com/view/crls-family-connection/home
mailto:thoward@cpsd.us


Tina Lieu (madre de 10 hijos)elcalificador) tinalieu@gmail.com 

●​ Si su hijo tiene un IEP, se le asignará un administrador de casos que será su salvavidas. 
●​ En el noveno grado, su hijo trabajará con el consejero vocacional (GC) para trazar un plan de escuela 

secundaria de 4 años.Porque el 9elEl consejero de grado no es lo mismo que el de 10el-11elConsejero 
de grado, asegúrese de que el plan de 4 años se le envíe directamente. 

●​ La orientación es una excelente opción para niños que no quieran practicar deportes estructurados. 
Es el equipo deportivo perfecto para niños a quienes no les gustan los deportes de equipo. El 
entrenador David Landrigan es un entrenador maravilloso y fomenta un verdadero sentido de 
camaradería en el equipo. Además, al ser neurodivergente, es muy inclusivo y comprensivo. 
Relaciona la orientación con la vida. (¿Qué haces cuando te pierdes? ¿Qué sucede a tu alrededor? No 
solo en cuanto al bosque y las condiciones climáticas, sino también qué hacen otros estudiantes, 
¿alguien parece excluido, triste, etc.?). Recomiendo ampliamente este deporte extraescolar, que se 
reúne después del colegio de miércoles a viernes y luego los sábados y domingos por la mañana 
para excursiones a parques y bosques cercanos. 

●​ Se recomienda hablar con el GC sobre cómo su hijo podría tomar al menos una clase de estudios 
avanzados o AP para desafiarse a sí mismo y para sus solicitudes de ingreso a la universidad. 
Especialmente para los estudiantes que no están seguros de si la universidad es para ellos, un 
estudio de CRLS demostró que los estudiantes que toman solo una clase AP aumentan su 
probabilidad de ir a la universidad y de persistir de un año a otro, ya que una clase AP está 
estructurada para enseñar habilidades de resolución de problemas, desde los más fáciles hasta los 
más difíciles, lo que también fomenta la confianza académica. Tomar dos o más clases AP no 
aumenta la probabilidad de ir a la universidad. 

●​ Hay opciones para clases de nivel universitario en CRLS a través del programa Early College (Bunker 
Hill, Lesley University, etc.) 

●​ Para los estudiantes que toman matemáticas durante un año o dos semestres en noveno grado, 
tomarán Álgebra 1 en el primer semestre y pasarán a Álgebra 1 con honores.en segundosemestre 
porque en realidad cubre más material que la clase de Álgebra 1 A&B. 

●​ Los profesores del tercer año serán quienes escriban las recomendaciones universitarias, por lo que 
este es un buen año para tomar cursos en el área de interés principal de su estudiante. 

●​ No programe vacaciones de verano que comiencen antes del último día de clases. Aunque los 
exámenes finales generalmente se programan para los dos días previos al último día de clases, 
incluso un solo día de nieve retrasará la fecha de los exámenes finales. Dependiendo de la clase, el 
examen final puede representar un porcentaje significativo de la calificación. 

●​ Venir a CRLS¡Consejo Escolar! (Actualmente soy copresidente del Consejo Escolar de CRLS como 
representante de padres). Contamos con un grupo dinámico y subcomités que trabajan 
diligentemente para mejorar CRLS, y nos encantaría que más personas asistieran y compartieran 
sus ideas y perspectivas únicas. Consulten el sitio web CRLS DYK para conocer los horarios y temas 
de las reuniones. Vean quiénes son los representantes y lean la agenda y las notas de reuniones 
anteriores 
en:https://crls.cpsd.us/about_crls/family_involvement/c_r_l_s_school_council_meetings___minutes  

 
Variedades de educación especial: 

●​ Sustancialmente separadoaula- Todavía puede tomar asignaturas optativas como RSTA Exploratory 
(9.º grado), pero DEBE preguntar antes de registrarse para ver si habrá apoyo de educación especial 
para asignaturas optativas. 

 

https://crls.cpsd.us/about_crls/family_involvement/c_r_l_s_school_council_meetings___minutes


●​ Clases co-enseñadas (con apoyo de un maestro de educación especial en la clase en cada clase) - 
Disponible solo para clases académicas básicas (matemáticas, historia, ELA, ciencias), educador 
especial en la clase todos los días; Actualmente, muchas asignaturas optativas y ningún idioma 
extranjero se enseñan en forma co-enseñada 

●​ Estrategias académicas: Este es un modelo de enseñanza conjunta mucho más reducido, en el que el 
educador especial estará presente “la mayoría de los días”, pero será asignado al aula 
aproximadamente dos veces por semana durante 30 minutos cada vez. 

Pia Marrella Cisternino (padre de 12elcalificador y dos 
graduados de CRLS '21, '14) 
Acerca de Pia Marrella Cisternino, M.A., M.S., CCC-SLP 

●​ Mis hijos han estado en planes 504 y IEP. 
●​ Profesionalmente, soy logopeda especializada en apoyar a estudiantes de primaria, secundaria y 

preparatoria con funciones ejecutivas, lectura y redacción de ensayos. También asesoro a padres 
para que diseñen estrategias y aboguen por sus hijos durante el proceso del IEP y la 504. 

●​ Si desea ponerse en contacto conmigo para hacer más preguntas o solicitar una consulta gratuita de 
15 minutos, puede enviarme un correo electrónico a:piamarrella1@gmail.como rellena el 
formulario de contacto de mi web,www.aprendeconpia.com 

●​ La cultura de la escuela secundaria promueve la independencia de los estudiantes, lo que puede ser 
más desafiante para los niños que no son tan fuertes en habilidades de autodefensa. Esté atento a 
eso y aliente a los niños a utilizar sus recursos en los maestros. 

●​ Los padres pueden apoyar a sus hijos en sus dificultades de defensa solicitando a la escuela que les 
brinde más estructura si es necesario. Por ejemplo, podría ser algo tan simple como pedirle al 
maestro que lo invite a las horas de consulta. O bien, podrían incluir la autodefensa.meta en el 
niñoPlan de Educación Individualizado (PEI). 

 
●​ Cómo se imparten la educación especial (IEP) y las adaptaciones 504 en CRLS: 

3 tipos principales de apoyo académico en CRLS: 
a)​ Servicios en el aula (Cuadro B del PEI): la mayoría de los niños con PEI en educación general 

recibirán Estrategias Académicas (servicios/apoyos) en el aula, es decir, estarán inscritos en 
clases co-enseñadas (un maestro de educación general y un educador especial). Tenga en 
cuenta que las clases de Honores de nivel superior y las clases de Colocación Avanzada (AP) 
no suelen ser co-enseñadas. Es importante que los padres sepan qué clases de sus hijos se 
co-enseñan y cuáles no. 

b)​ Servicios fuera del aula (Cuadrícula C del IEP): recibe apoyo individualizado de maestros de 
educación especial en el Centro de Aprendizaje (fuera del aula). 

c)​ Clases separadas, como la de Funcionamiento Ejecutivo (FE) y la de Académico 
Estructurado (también conocida como la Tabla C del PEI). No es posible inscribirse sin más; 
el equipo del PEI debe discutirlas y aprobarlas. Generalmente, no se asignan a menos que 
los estudiantes demuestren necesidad. 

d)​ Otros apoyos: El Centro de Tutorías de Cambridge School Volunteers (esto puede ser útil si 
su hijo/a tiene dificultades con alguna asignatura). Proceso de solicitud: Los estudiantes 
deben completar el formulario de Cambridge School Volunteers/CSV.formulario de solicitud 

 

mailto:piamarrella1@gmail.com
http://www.learnwithpia.com
https://www.csvinc.org/students


de tutoría en líneaser emparejado con un tutor para sesiones semanales en el tema de su 
elección después de que CSV evalúe sus necesidades académicas y su horario. 

e)​ Horario de atención docente antes o después de clases (esto puede ser muy útil para niños 
que necesitan ayuda con una tarea específica, ayuda adicional para comprender las 
instrucciones o para contactar a un maestro para solicitar una extensión). Esto es para todos 
los estudiantes, no solo para aquellos con planes 504 e IEPS, y a menudo se subutiliza. 

​  
●​ Independientemente de si tiene un IEP o un Plan 504, algunos profesores no estarán capacitados 

para implementar adaptaciones. Hable con los profesores desde el principio para ver cómo se 
implementarán las adaptaciones de su hijo en su clase. 

●​ Sepa a quién contactar si tiene preguntas. En el sitio web de CPS, encontrará una lista útil de 
contactos y sus diferentes funciones. Desiree Phillips es la Directora Ejecutiva de Educación Especial 
del distrito. 

●​ Si tiene alguna pregunta o inquietud, comuníquese primero con los maestros de su hijo y/o con el 
enlace de educación especial en la comunidad de aprendizaje de su hijo. 

●​ Enlace al Directorio de Educación Especial (equipos de todo el distrito y de la escuela). 
https://www.cpsd.us/cms/One.aspx?portalId=3042869&pageId=68822798 

 

Katie P. (madre de 11 hijos)elcalificador)​  

●​ Los deportes de otoño comienzan dos semanas antes del inicio de clases. La intensidad de los 
deportes aumenta con el paso de los años. 

●​ Hay muchas otras actividades en las que puedes participar, por ejemplo, clubes como el Modelo de 
Naciones Unidas, el club de acción ambiental, el club de debate, el club de drones y el Club 4 (club 
de voluntariado de servicio). ¡Participa en algo! Piensa en la diversidad de actividades para las 
solicitudes de ingreso a la universidad. Si...considerando NacionalLa Sociedad de Honores también 
necesitará 40 horas de servicio comunitario; CRLS tiene opciones extracurriculares. 

●​ Hay que cursar matemáticas durante los 4 años y hay muchas opciones de matemáticas. 
●​ En cuanto al rigor académico, puede haber mucha presión para tomar clases rigurosas; trate de 

pensar en quién es el niño, cómo podría manejar la presión académica y cuál es el nivel de clase 
adecuado para él. 

 

Katie Stockman (madre de 9 hijos)elcalificador)​  

●​ Los niños reciben pases MBTA gratis, ¡no los pierdan! (Deben completar un formulario y recoger la 
tarjeta en una ventana específica). 

●​ La preparatoria es MUCHO más grande, físicamente. La transición puede ser difícil emocional y 
físicamente, sobre todo teniendo en cuenta el tamaño (tantos estudiantes más). 

●​ El transporte hacia y desde la escuela, y hacia y desde los deportes, es algo que se debe planificar y 
sería bueno resolverlo con la mayor anticipación posible. 

●​ Almuerzo: cafetería principal (amplia con opciones de comida caliente) o sala de medios (más 
pequeña, más tranquila, pero limitada a sándwiches, wraps, etc.), o salir del campus escolar para 
comprar el almuerzo. Los niños no necesariamente saben quién tiene...almuerzo mismo 
períodoComo lo hacen ellos, sean valientes y coman con niños nuevos. 

 

https://www.csvinc.org/students
https://www.cpsd.us/cms/One.aspx?portalId=3042869&pageId=68822798


●​ Programa de Empleo Juvenil de Verano del Alcalde (MYSEP): 5 semanas de empleo/prácticas; 
remuneración por su tiempo. Mayor probabilidad de conseguir plaza en 10.el-12elpero unos 9elLos 
calificadores lo hacen. 

●​ Si necesitas cambiar de clase, el primer paso debería ser enviar un correo electrónico a tus asesores. 
Ve en persona y habla con alguien. Sé proactivo y no esperes hasta el período de añadir o dar de 
baja asignaturas. 

 

Aran (padre de 11 hijos)elcalificador) 
aran.nathanson@gmail.com 

●​ El horario de bloques de CRLS significa que en el primer semestre del año tomas 4 clases y en el 
segundo semestre tomas 4 clases completamente diferentes. 

●​ Obtén acceso y aprende a navegar en Google Classroom para que puedas ver lo que sucede en las 
clases. 

●​ Ayudará a involucrarse con las actividades académicas. 
●​ Las pruebas deportivas suelen ser las dos últimas semanas de agosto. Si no asistes a las pruebas 

para ese deporte, tendrás que esperar hasta el año siguiente para entrar en el equipo. Contacta a los 
entrenadores para consultar el calendario de otoño y cuándo son las pruebas. 

●​ Si no está tomando un programa de CPS para pasar de Álgebra 1 en el noveno grado, su estudiante 
puede tomar la clase de Álgebra de Khan Academy (gratis) para llegar a Álgebra 2. Si está inscrito en 
una escuela secundaria de CPS, puede usar elPrograma Puente al ÁlgebraPara colocar fuera de 
Álgebra 1 En todos los casos, deberá entregar laFormulario de GooglePara sacar de Álgebra 1 el 9º 
grado. 

o​ De CPSD: “Si su estudiante desea tomar 2 cursos de matemáticas (1 por semestre) o 

retirarse de Álgebra 1, complete el formularioeste formulario¡Y selecciona un curso de 20 
créditos durante el proceso de selección! Si tienes alguna pregunta, no dudes en rellenar 
este formulario.Preguntas generales sobre CRLS Math Google Form." 

●​ Es importante que los niños tengan un grupo de amigos y una actividad extracurricular y ayudarlos 
a encontrar una red de pares a través de la interacción social positiva. 

Gardite Fougy (padre de 10elcalificador y graduado de CRLS) 
gardite@gmail.com 

●​ El distrito cuenta con una organización dirigida por padres, el Consejo Asesor de Padres de 
Educación Especial (SEPAC).https://cambridgesepac.org/Se centra en la creación de redes y el 
apoyo para padres, el intercambio de recursos y la defensa de sus derechos. Actividades mensuales 
y apoyo en torno a la planificación y las necesidades de educación especial; reunión virtual "Hora de 
Café para Cuidadores" todos los viernes. Los enlaces familiares también son un excelente recurso 
para ayudar en diferentes situaciones y pueden conectarle con recursos internos y externos. 

●​ Federación para Niños con Necesidades Especialeshttps://fcsn.org– Organización con sede en MA 
que brinda información y apoyo a padres de niños con discapacidades. Los recursos incluyen 
talleres sobre cómo comprender sus derechos y cómo navegar los IEP; mucha información en su 
sitio web. 

 

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.cpsd.us%2Fcms%2FOne.aspx%3FportalId%3D3042869%26pageId%3D70027245&data=05%7C02%7C%7Cb125a51b867e410e8c8a08dd5834c47c%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638763705898743391%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=F6jklwYqQ3fQ%2BJ78795T6jdB4CBp20OjO0eqsVELgcY%3D&reserved=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCG7gu4xUSJHm6OM6aOpIYOfK-otcJNbXXGyHHziPe1DX8IQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfCG7gu4xUSJHm6OM6aOpIYOfK-otcJNbXXGyHHziPe1DX8IQ/viewform
https://forms.gle/m1MxhUbwrcDVd6ZZ8
mailto:gardite@gmail.com
https://cambridgesepac.org/
https://fcsn.org


●​ ARC es una organización que ayuda a las personas con discapacidad a encontrar empleo y vivir de 
forma independiente. 

Padre de 9 hijoselcalificador y graduado de CRLS 

●​ CRLS promueve la independencia, lo cual podría ser difícil si no se ajusta al estilo personal o 
parental. El aspecto social también puede ser difícil, ya que puede haber diferentes límites en las 
interacciones sociales y una menor interacción con los padres.difícil transición. 

●​ Ayude a los niños a afrontar la transición social a la secundaria con nuevas amistades y dinámicas 
sociales cambiantes. Busque el apoyo del orientador. 

●​ Si tienes un hijo o hijos interesados ​​en los deportes, no está de más ponerse en contacto con los 
entrenadores antes de las 9.elComienza el año escolar. 

Preguntas y respuestas 
Consejos para adaptarse al horario de bloques de 4 clases 

●​ Las clases duran 85 minutos los días sin Falcon Block y 75 minutos los días con Falcon Block. 
●​ Hay descansos en algunas clases, pero no en todas; los profesores son conscientes de la duración y 

la necesidad de los descansos. 
●​ Hay más tareas, pero a menudo parte del tiempo de clase se dedica a hacerlas. 
●​ Las clases AP tienen exámenes en mayo. Si tomas la clase AP en otoño, habrá una sesión/clase de 

repaso. 
 

¿Hay sesiones programadas con orientación?consejero(GC) ¿o los niños tienen que pedir cita 
previa? 

●​ Los niños tienen una sesión de 10 minutos con GC. 9elLos alumnos de 4º grado tienen más tiempo 
para planificar su resumen de 4 años. Sin embargo, durante el año escolar, los niños deben 
programar una cita de forma proactiva. 

●​ Es una buena idea que los padres obtengan una vista previa de las clases que les interesan con sus 
hijos antes de la reunión de consejeros durante Falcon Block (ver a continuación). 

●​ Los padres también pueden comunicarse con GC peroevitar añadirPeríodo de baja, los primeros 
cinco días del semestre. Puede estar muy concurrido. Los padres definitivamente necesitan hacer su 
propia labor de comunicación. 

●​ Los estudiantes tienen acceso a su consejero vocacional durante un Bloque Falcon predeterminado 
para los 15 estudiantes en esa clase durante la semana de selección de cursos. 

●​ Cuando los estudiantes reciben su horario del año siguiente dos semanas antes del fin de clases, aún 
pueden acudir al orientador para hacer cambios. Es mejor hacerlo en este momento que durante la 
fase de añadir o quitar asignaturas en otoño. 

 
¿Cuánto afecta la asignación de la Comunidad de Aprendizaje (LC) a los estudiantes día a día? 

●​ El LC no influye en las clases en las que se asigna a un estudiante (excepto en el Bloque Falcon). Su 
función es más bien administrativa. Los alumnos del LC estarán juntos en el Bloque Falcon, que es 
similar a la secundaria.consultivo,Cada LC tiene diferentes decanos, consejeros de orientación, 
empleados administrativos y trabajadores sociales. 
 

 



Es ¿Existe un enlace familiar para cada comunidad?  
●​ Si tiene un IEP, tendrá un Enlace de Educación Especial (también conocido como administrador de 

casos). El asistente administrativo/oficinista de cada LC puede ser un buen recurso para las 
familias. 

●​ Hay un enlace familiar para todo CRLS. Tabithalee Howard (thoward@cpsd.us, 617.349.6660) 
●​ El consejo escolar está presionando paraContratar 2 GC másDado que la gran mayoría de las 

preguntas de las familias se relacionan con la selección de cursos y los objetivos postsecundarios, 
con una menor carga de trabajo, los consejeros generales pueden convertirse en un punto de 
contacto familiar. NOTA: Actualmente, los estudiantes tienen un consejero de 9.º grado y uno 
diferente para los grados 10.º a 12.º. CRLS está considerando cambiar este acuerdo en el futuro para 
una mejor continuidad a lo largo de los años del estudiante en CRLS. 

 
¿Hay algún lugar o familias internacionales donde puedan obtener más información sobre la 
escuela en el país? A NOSOTROS  

Contacte con elCentro de Familias y Estudiantes Internacionalesen CRLS (CRLS, Sala 2130 
857.235.9506; Vera Duarte, maestra a cargo de MLL (vduarte@cpsd.us) o consulte a la familia 

CRLSguía. 
 
¿Alguien tiene alguna experiencia con el programa RSTA y cuándo deben comprometerse los 
estudiantes?a RSTA¿programa?  

●​ Para completar un Capítulo 74 de CTE (educación profesional y técnica) de Massachusetts, los 
estudiantes deben comprometerse antes del décimo grado porque todos son programas de 3 años y 
los estudiantes deberán tomar clases de Nivel 1 en décimo grado. 

●​ El programa exploratorio de RSTA es una buena opción para que los niños experimenten los 12 
programas de RSTA en un semestre. Tenga en cuenta que solo está disponible para estudiantes de 
9.º grado. 

●​ Muchas clases de RSTA también están abiertas a todos los estudiantes como optativas sin necesidad 
de estar en el programa per se, si el horario lo permite. 

 
¿Alguna información sobre artes visuales o escénicas (VPA)?  

●​ Se requiere tomar 2 semestres de VPA o RSTA. 
●​ Considere los prerrequisitos para clases de nivel superior, por ejemplo, Artes Fundamentales 1 o 

Teatro 1. 
●​ Hay muchos clubes de artes visuales y escénicas, también en clases escolares y clases de música 

después de la escuela que también se pueden tomar para obtener créditos. 
●​ También se presentan el Musical de Otoño y la Obra de Primavera. Las audiciones para el Musical de 

Otoño suelen ser en junio. Debería haber una sesión informativa en mayo. 
 
¿Qué debes hacer si tu hijo necesita ausentarse de la escuela?  

●​ Llama al secretario de tu comunidad de aprendizaje. Desplázate hacia abajo 
enhttps://crls.cpsd.us/about_crls/contact_crlspara buscar contactos de Comunidades de 
Aprendizaje 

 
Tiene 9 añosel¿La tarea de calificación es opcional?  

●​ Probablemente no. La tarea no es opcional en ninguna clase, aunque podrían dedicar parte del 
tiempo de clase a hacerla. 

 

mailto:thoward@cpsd.us
https://www.cpsd.us/departments/bilingual___language_acquisition_k-12/international_families_and_student_center
https://drive.google.com/file/d/1Tb4dj0_n5CGNvEmuB8sfW6l0uJv7co80/view
https://crls.cpsd.us/about_crls/contact_crls


 
¿Cómo equilibrar la cantidad de tareas?  

●​ Al menos una hora cada noche para los alumnos de noveno grado, dependiendo de su carga 
académica. Con el paso de los años, probablemente habrá más. 

 
¿Cuántas asignaturas optativas pueden cursar los estudiantes al año?  

●​ 9elLos estudiantes de primer y segundo grado pueden tomar 2 asignaturas optativas y, a medida que 
avanzan los años, depende de qué clases estén tomando. 

●​ El requisito de Educación Física más Salud en 9eles obligatorio, pero más adelante eso se puede 
superar jugando en un equipo deportivo, bailando o tomando una clase de RSTA con educación 
física incorporada. 

 
Participación parental: ¿Cuánta participación pueden tener los padres? ¿Cómo lograr un equilibrio 
entre la independencia y la participación parental?  

●​ Aspen y Google Classroom son buenas herramientas para mantenerse involucrados y, al mismo 
tiempo, permitir que los estudiantes sean independientes. Es importante entender que no siempre 
están actualizados. Preguntarles dónde están puede ser una buena forma de iniciar una 
conversación. 

●​ Los padres pueden contactar a los maestros por correo electrónico cuando lo necesiten (o a través 
de ParentSquare). Pueden encontrar a los maestros en el sitio web de CPS: 
https://crls.cpsd.us/about_crls/contact_crls 

 
Jennifer Breheny Walace “Nunca es suficiente: Cuando la cultura del logro se vuelve tóxica”  

●​ Recomendación de libro para ayudar a comprender cómo la presión de las expectativas académicas 
de los padres puede afectar a los niños. 

Si no pruebas algún deporte en 9elGrado ¿cómo lo haces? 
●​ Si no te presentas a una prueba deportiva en 9.º grado, puedes hacerlo al año siguiente. No todos los 

deportes requieren pruebas y muchos son "sin límite" (todos pueden participar). 
●​ Contacte a Tom Arria, el director deportivo, o hable con un entrenador. El trámite demorará de 3 a 4 

días. Se requerirá un certificado médico de salud (con fecha de los últimos 13 meses). Tanto el padre 
como el niño deberán...másUn curso sobre el protocolo de conmoción cerebral y un curso contra el 
acoso escolar. La sección de atletismo del sitio web de CRLS ofrece mucha información: 
https://crls.cpsd.us/athletics. 

¿Cómo pueden los padres obtener información de la manera más eficiente sobre el catálogo de 
clases, los deportes y la semana del club? 

●​ Guía familiar, los niños son buenos a la hora de buscar información. 
¿Dónde pueden las familias que no pertenecen a CPS obtener la guía?  

●​ Descargue el PDF electrónico desdehttps://sites.google.com/view/crls-family-connection/home  
●​ Para obtener una copia impresa, comuníquese con Tabithalee Howardthoward@cpsd.usEnlace 

familiar del CRLS. 
¿Cuando empiezan los clubes?  

●​ Segunda o tercera semana de clases después de la feria de clubes. Lista de clubes en el sitio web de 
CRLS.https://crls.cpsd.us/actividades  

¿Existe algún buen recurso o herramienta?para los 4 años¿planificación?  
●​ Enlace a la hoja de trabajo de programación de 9.º grado utilizada por los consejeros de orientación 

¿Hay opciones sin gluten o veganas en la cafetería?? 

 

https://sites.google.com/view/crls-family-connection/home
mailto:thoward@cpsd.us
https://crls.cpsd.us/activities
https://docs.google.com/spreadsheets/d/15SiTzbbAY4DonR_Dep5z7mG1vhRhEpDnMwWuS48jFfY/edit?usp=drive_link


Sí. El Media Café también es totalmente vegetariano. 

Preguntas y respuestas sobre CRLS (continuación) 
A continuación, encontrará las preguntas que no pudimos responder en nuestro 

evento, las cuales hemos respondido lo mejor que hemos podido como padres de 

CRLS. Tengan en cuenta que respondemos con base en nuestra experiencia 

personal, por lo que Para cualquier cosa importante, comuníquese con 

el personal de CRLS para verificar. 

Contactos de CRLS https://crls.cpsd.us/cms/One.aspx?portalId=3045383&pageId=3605457  

Selección de cursos académicos​ 1 

¿Cuál ha sido la clase favorita de tu hijo?​ 1 

¿Qué tan difícil es empezar a aprender un idioma como el árabe o el mandarín sin ninguna 

experiencia en casa?​ 2 

¿Considera que el Programa de Estudios Globales es beneficioso para postularse a la universidad?​ 2 

¿Qué probabilidad hay de que te elijan primero para tus clases? ¿Qué probabilidad hay de que los 

estudiantes de 9.º grado obtengan las asignaturas optativas que prefieran?​ 2 

¿Existe una hoja de planificación de Google de 4 años a la que los cuidadores puedan acceder para 

iniciar el proceso de planificación del curso? ¿Está disponible en línea en algún lugar?​ 2 

Deportes/Clubes/Artes​ 2 

¿Alguien tiene algún consejo para el equipo de natación?​ 2 

¿Hay alguna manera de saber qué deportes son más o menos exclusivos en términos de nivel de 

habilidad?participar?​ 2 

¿Tiene consejos sobre deportes para niños que tienen curiosidad por los deportes en equipo, 

idealmente con un entrenamiento inclusivo y de apoyo?​ 2 

¿Las opciones musicales extraescolares son compatibles con la práctica deportiva?​ 2 

¿Cuántos estudiantes de 9.º grado son aceptados en el musical o la obra? ¿Se requiere experiencia 

previa en canto o actuación?​ 3 

Educación especial​ 3 

¿La clase de Función Ejecutiva está disponible para niños que no tienen un IEP o 504?​ 3 

Otro​ 3 

¿Cómo funcionó la política de no usar celulares este año?​ 3 

¿Cuales son las oportunidades de intercambio de divisas?​ 3 

¿Cómo funciona el MCAS y cómo contribuye a tu GPA?​ 3 

 

Selección de cursos académicos 

¿Cuál ha sido la clase favorita de tu hijo? 

A.​ A ella realmente le gusta el cálculo (esto se basa en el profesor Drake King, no en la materia). 

 

https://crls.cpsd.us/cms/One.aspx?portalId=3045383&pageId=3605457


B.​ A uno de mis hijos, aficionado a la historia, le encantó tomar clases de historia con los siguientes 

profesores: Dra. Eva Lam, Chris Montero y Rachel Otty. Otro disfrutó tomando clases de 

español con Alexander Sucheck. 

¿Qué tan difícil es empezar a aprender un idioma como el árabe o el 

mandarín sin ninguna experiencia en casa? 

A. El curso de nivel 1 es para personas sin experiencia previa en el idioma. Dicho esto, mi hija cursó 

latín. Fue difícil y ya habla italiano con fluidez. 

¿Considera que el Programa de Estudios Globales es beneficioso para 

postularse a la universidad? 

R. En sí, no. Sin embargo, las conferencias magistrales y otras oportunidades podrían ayudar a un 

estudiante a identificar un área académica que le apasione, lo cual sin duda sería una ventaja. El 

seminario de último año y el proyecto de investigación independiente también parecen ser una 

excelente preparación para el trabajo universitario, pero como están programados para el trimestre de 

primavera de 12.º grado, la mayoría de los estudiantes ya habrían completado sus solicitudes de ingreso 

a la universidad para entonces. 

¿Qué probabilidad hay de que te elijan primero para tus clases? ¿Qué 

probabilidad hay de que los estudiantes de 9.º grado obtengan las 

asignaturas optativas que prefieran? 

A.​ No tengo datos concretos al respecto, pero mi estudiante siempre ha recibido exactamente los 

cursos que solicitó o una segunda opción cercana. También es cierto que hay algunas 

asignaturas optativas muy populares que se agotan, por lo que la experiencia variaría mucho 

entre estudiantes. Creo que RSTA Exploratory y Cerámica se encuentran entre los cursos más 

difíciles de conseguir.​
El proceso de selección de cursos está diseñado para dar prioridad a los estudiantes de 12.º 

grado, luego a los de 11.º, luego a los de 10.º y finalmente a los de 9.º. Al seleccionar las clases, 

también puede (y debe) indicar sus alternativas preferidas en caso de que las primeras opciones 

no estén disponibles. 

¿Existe una hoja de planificación de Google de 4 años a la que los 

cuidadores puedan acceder para iniciar el proceso de planificación 

del curso? ¿Está disponible en línea en algún lugar? 

A.​ A continuación se muestra una muestra de la hoja de cálculo de planificación de 4 años que 

utilizan en CRLS.Enlace a la muestra de la hoja de trabajo de programación de noveno grado 
utilizada por los consejeros de orientaciónTenga en cuenta que no se incluye la nueva clase 
requerida de Salud 2 (en realidad, es "Habilidades para la vida"). 

B.​ También puedes crear un marco básico en una tabla/hoja de cálculo como la que se muestra a 

continuación y luego usar el catálogo de cursos para identificar las clases de interés y sus 

prerrequisitos. Empieza a completarlo y luego ajústalo para asegurarte de cumplir con todos los 

 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/15SiTzbbAY4DonR_Dep5z7mG1vhRhEpDnMwWuS48jFfY/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/15SiTzbbAY4DonR_Dep5z7mG1vhRhEpDnMwWuS48jFfY/edit?usp=drive_link


requisitos de graduación y de tener 4 cursos (máximo 4) cada semestre. Los cursos que aparecen 

como de 20 créditos en el catálogo suelen tener una duración de 2 semestres, así que tenlo en 

cuenta. Cada departamento del CRLS también tiene un folleto con las secuencias de cursos 

recomendadas. 

 
9º 
otoño 

9ª 
primaver
a 

10º 
otoño 

10ª 
primaver
a 

11º 
otoño 

11ª 
primaver
a 

12º 
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12ª 
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a 

Inglés         

Matemátic
as         

Ciencia         

Historia/​
Estudios 
Sociales         

Idioma         

Salud/Edu
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Física         

VPA/RSTA         

Electivo         

Otro         

 

Deportes/Clubes/Artes 

¿Alguien tiene algún consejo para el equipo de natación? 

A. 

¿Hay alguna manera de saber qué deportes son más o menos 

exclusivos en términos de nivel de habilidad?participar? 

A. Algunos equipos dicen que recortarán (o no) jugadores. Haz clic en los enlaces.esta páginapara 

obtener detalles sobre deportes específicos. 

B. La orientación es un deporte sin cortes. 

¿Tiene consejos sobre deportes para niños que tienen curiosidad por 

los deportes en equipo, idealmente con un entrenamiento inclusivo y 

de apoyo? 

A.​ La orientación es increíble.Vea mi respuesta en el documento de notas. 

 

https://crls.cpsd.us/athletics/teams/fall_sports


B.​ De Pia: Unified Sports es un gran programa con entrenadores solidarios e inclusivos (para 

estudiantes con y sin discapacidades).https://sites.google.com/cpsd.us/unifiedsports/home 

¿Las opciones musicales extraescolares son compatibles con la 

práctica deportiva? 

R. Definitivamente es posible. Conozco a varios estudiantes que lo están haciendo ahora mismo. 

Normalmente, el entrenamiento deportivo termina a tiempo para llegar al ensayo de música, aunque no 

hay mucho tiempo libre. Depende del deporte y de la opción musical, ya que (1) algunos equipos 

deportivos son más tolerantes que otros con las ausencias a los entrenamientos y (2) algunas 

instalaciones de entrenamiento están más lejos de la escuela, lo que hace que el viaje entre ambas sea 

más ajetreado. Cabe destacar que también hay opciones musicales que se reúnen temprano por la 

mañana, antes del inicio de clases. Este año, la orquesta ha combinado tarde y mañana, pero podría ser 

diferente el año que viene. 

¿Cuántos estudiantes de 9.º grado son aceptados en el musical o la 

obra? ¿Se requiere experiencia previa en canto o actuación? 

R. Este año, casi ninguno. Creo que solo hubo unos pocos en el musical y solo dos estudiantes de primer 

año (ambos hombres) en la obra de primavera. Definitivamente no es como en la secundaria, donde 

todos tienen un papel, y supongo que sería difícil sin al menos algo de experiencia previa en canto o 

actuación. Dicho esto, he oído que, al parecer, hay muchos estudiantes de último año este año. También 

hay clases de teatro en la escuela. 

Educación especial 

¿La clase de Función Ejecutiva está disponible para niños que no 

tienen un IEP o 504? 

A.​ De Pia: No lo creo, pero no está de más preguntarle al orientador de tu hijo al respecto. 

B.​ Creo que su estudiante debe ser recomendado. Una alternativa es el programa AVID, donde su 

hijo podría ir a la universidad después de la preparatoria, pero tiene deficiencias en el 

funcionamiento ejecutivo. Este es un programa optativo de 4 años y un compromiso, y su 

estudiante debe ser recomendado. El programa fue originalmente para estudiantes que podrían 

ser los primeros en su familia en asistir a la universidad. Consulte con el consejero académico si 

su hijo podría ser un buen candidato. 

Otro 

¿Cómo funcionó la política de no usar celulares este año? 

A.Finalmente lograron que los niños dejaran de usar celulares y fue genial (esto de mi hija) 

B. De Pia: Funcionó muy bien para mi hija. 

 

https://sites.google.com/cpsd.us/unifiedsports/home


C. De Sean: Estoy de acuerdo en que funcionó bien y pareció mejorar el ambiente escolar en general. 

Tenga en cuenta que los detalles de la implementación varían según el profesor. 

D. He oído que el efecto ha sido positivo e incluso se ha extendido a los niños, que pasan menos tiempo 

en casa con sus teléfonos porque han perdido la costumbre de revisarlos constantemente. Dicho esto, 

recuperan sus teléfonos durante el almuerzo y entre clases. 

¿Cuales son las oportunidades de intercambio de divisas? 

A. Este artículo del periódico estudiantil del CRLS indica que no existe un programa oficial patrocinado 

por la escuela. Es de 2019 y puede que las cosas hayan cambiado desde entonces, pero eso es lo que 

entiendo hoy.https://registerforum.org/8401/news/estudiar-en-otro-pais/ 

Sin embargo, los estudiantes pueden organizar, y de hecho organizan, intercambios en el extranjero por 

su cuenta o a través de organizaciones. 

CRLS también se asocia con CIEE para intercambios de verano y el departamento de Idiomas 

Mundiales patrocina viajes de estudio al extranjero. 

¿Cómo funciona el MCAS y cómo contribuye a tu GPA? 

A.​ A.No lo creo en absoluto. Antes era un requisito para graduarse, pero ya no lo era. Creo que 

ahora el estado de Massachusetts lo usa para la asignación de fondos. 

B.​ De Sean: Una iniciativa de votación estatal aprobada en noviembre de 2024 eliminó el requisito 

de graduación relacionado con el MCAS. No obstante, los estudiantes deben tomar Examen 

MCAS en inglés, matemáticas y ciencias. Generalmente se realiza en 9.º y 10.º grado. Los 

resultados de la prueba no afectan el promedio general (GPA). Quienes obtienen altas 

calificaciones en la prueba son considerados automáticamente para la beca estatal Adams, que 

equivale a aproximadamente $1700 anuales para la matrícula en UMass y otras universidades 

públicas. 

C.​ El examen ELA MCAS es necesario si desea obtener un Sello de Alfabetización Bilingüe 

(probablemente para demostrar que es un buen hablante de inglés). 

Más consejos de los padres 

Consejo de otro padre: 

Academia de verano para estudiantes de primer año en CRLSEs ideal para niños nuevos en el 

distrito o actuales de CPS preocupados por la transición a la escuela secundaria. 

Consejo de un padre: 

Tenga en cuenta que los orientadores serán muy honestos con sus hijos. Si su hijo tiene dificultades al 

punto de pensar en abandonar la escuela, le informarán que puede decidir hacerlo a los 16 años, 

obtener el GED, asistir a una escuela alternativa que sus padres deben pagar o asistir al Programa de 

Extensión de la Escuela Secundaria. Todo esto sin la presencia o participación de sus cuidadores. A los 

18 años, no tiene derecho a ser invitado a reuniones, etc., porque ya es adulto. Asegúrese de que su hijo 

 

https://registerforum.org/8401/news/studying-in-another-country/


esté de acuerdo, que cuenta con su permiso para participar en su vida en CRLS y que su Comunidad de 

Aprendizaje (LC) lo sepa. Si su hijo tiene un IEP, el equipo del IEP debe conversar con usted y su hijo 

sobre esto antes de que cumpla los 18 años. 

Si su hijo/a tiene tiempo adicional para las pruebas de su IEP/504, asegúrese de incluir el SAT, etc., en 

ese tiempo. El consejero académico debe presentar la solicitud ante el College Board. Debería recibir 

una carta del consejo para sus registros. 
 
Consejo de un padre: 

Los estudiantes que pasan al 9.º grado pueden solicitarseguir a un estudiante de CRLSPara conocer mejor 
la escuela, envíe esta solicitud.https://secure1.cpsd.us/forms/crls_shadowing.pdf  

Folleto impreso del 12/3/2025 
Notas no oficiales sobre la selección de cursos CRLS de las familias de RAUC​
Marzo de 2025 
 
Estas notas han sido recopiladas por padres de CRLS con base en sus experiencias previas. No representan la 
política escolar oficial y podrían estar desactualizadas. Consulte siempre con la Comunidad de Aprendizaje y el 
orientador de su estudiante para obtener la información definitiva. 
 
Contexto 
CRLS utiliza un sistema de bloques con períodos de clase de doble duración. El equivalente a un año de 
asignaturas se cubre en un semestre. Los estudiantes generalmente cursan cuatro clases por semestre. Este 
sistema ofrece mayor flexibilidad para cursar asignaturas con una alta secuenciación, como matemáticas e 
idiomas. Por ejemplo, un estudiante que no empieza francés hasta el 11.º grado podría cursar hasta cuatro 
asignaturas de francés duplicando la duración y cursando dos asignaturas de francés al año. 
 
La mayoría de las clases tienen una duración de un semestre y se imparten a diario. En la terminología de 
CRLS, esta es una clase de 10 créditos. Las clases anuales son de 20 créditos. Un pequeño número de clases 
se imparten solo en días alternos (el horario de días alternos "negro y plateado") durante un semestre y 
tienen una duración de 5 créditos. Para mantener el interés, existe una variación adicional para dos clases 
que cursan todos los alumnos de 9.º grado: Inglés 9 e Historia Universal. Estas clases se imparten en equipo 
hasta cierto punto y se imparten en días alternos dentro del mismo bloque de clases, pero a lo largo de todo 
el año escolar. 

 
Requisitos de graduaciónIncluye 4 años de educación física, 2 asignaturas obligatorias de salud, 4 cursos de 
inglés, 4 de matemáticas, 3 de ciencias, 3 de estudios sociales (de los cuales uno es historia de Estados 
Unidos) y 2 de lenguas extranjeras (en el mismo idioma). Los estudiantes también deben cursar un total de 
2 cursos de artes visuales y escénicas o de la Escuela Rindge de Artes Técnicas (RSTA). Los orientadores 
académicos programan sesiones con los estudiantes para asegurarse de que cumplan con todos los 
requisitos. Tenga en cuenta que, si bien estos requisitos coinciden exactamente con los de admisión de 
UMass Amherst, siguen siendo...mínimosy no garantizan la admisión a UMass ni a ningún otro lugar. Aunque 
los requisitos varían, las universidades altamente selectivas suelen recomendar que los estudiantes cursen 
4 años de inglés, matemáticas, ciencias y estudios sociales, y de 3 a 4 años de idiomas extranjeros. 
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Secuencias de cursos típicasEstán disponibles en el departamento de orientación y se compartirán con 
todos por correo electrónico. Los padres podrían notar que algunas secuencias son diferentes a las de su 
época escolar; por ejemplo, la secuencia típica de ciencias es Física->Química->Biología. 
 
Planificación para 9.º grado: consejos y trucos 
 

●​ Hay una clase obligatoria de Educación Física (EF)/Salud para 9.º grado; los componentes de EF y 
Salud se imparten en días alternos. También existe la opción de sustituir la parte de EF por Danza 1. 
Esta clase es un prerrequisito para las clases de danza más avanzadas de CRLS.​
 

●​ A partir del décimo grado, el crédito de educación física requerido se puede obtener jugando en un 
equipo deportivo de CRLS durante al menos una temporada, o tomando una clase de educación 
física, natación o salvavidas antes de la escuela, en lugar de tomar una clase de educación física 
durante el día escolar.​
 

●​ Álgebra 1 está disponible como una clase de un semestre o de dos semestres para estudiantes que 
necesitan más tiempo y apoyo. Los estudiantes que hayan completado el programa Puente al 
Álgebra en secundaria serán ubicados en Álgebra 2, pero aún deben completar el formulario de 
Google para solicitarlo. 

○​ Vea el correo electrónico enviado por Josh Marden Jmarden@cpsd.usa las familias de octavo 
grado el 28 de febrero (asunto: Carta a las familias que ingresan al noveno grado)Año 
académico 2025-26).​
  

●​ Los estudiantes se asignan a clases de Idiomas del Mundo según su nivel de dominio. Los cursos de 
francés, español y chino están disponibles en los niveles 1-5 y luego en Colocación Avanzada. El latín 
tiene los niveles 1-4 y luego en Colocación Avanzada; el ASL y el árabe tienen los niveles 1-4.​
 

●​ Los cursos de Informática están disponibles tanto en el departamento de matemáticas como en 
RSTA, con enfoques ligeramente diferentes. El itinerario académico varía según el departamento, 
¡así que infórmate!​
 

●​ Hay varios cursos de Física AP. Física AP 1 y 2 se basan en álgebra y se pueden cursar en 9.º o 10.º 
grado, mientras que Física AP C se basa en cálculo y se suele cursar en 11.º o 12.º grado.​
 

●​ Todo estudiante con potencial para ir a la universidad debería considerar tomar al menos una clase 
de AP o de estudios avanzados. Se ha demostrado que mejora la resolución de problemas y aumenta 
la confianza académica, lo que se traduce en una mayor probabilidad de solicitar admisión y 
completar la universidad.​
 

●​ No te preocupes demasiado por la selección de cursos de 9.º grado: los estudiantes de 9.º grado 
simplemente no tienen muchas opciones después de considerar los cursos obligatorios, y no puedes 
equivocarte demasiado. Dicho esto, es útil identificar opciones alternativas para cada asignatura 
optativa, en caso de que tu primera opción esté llena. 
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●​ También puede ser útil consultar el catálogo de cursos e intentar esquematizar los 4 años completos 
en CRLS según los intereses del estudiante, aunque muchas cosas cambiarán de aquí a entonces. 
Esto puede ayudar a identificar lagunas, prerrequisitos faltantes y limitaciones de horario. 
Ejemplos: 

○​ RSTA tiene programas de 3 años que deben iniciarse en el décimo grado para finalizar en el 
duodécimo grado. 

○​ Los estudiantes que saben que están siguiendo una carrera STEM (ciencia, tecnología, 
ingeniería, matemáticas) en la universidad generalmente necesitan tomar una clase de 
cálculo AP en la escuela secundaria (una clase de un año completo con múltiples 
prerrequisitos). 

Fechas importantes: 
●​ Marzo: Los estudiantes que cursan 9º grado completan su selección de cursos 
●​ Junio: Busque avisos de CRLS sobre las audiciones para el musical de otoño. 
●​ De principios a mediados de agostoFecha límite de inscripción para deportes de otoño (se 

requiere el formulario médico y completar los materiales de capacitación en línea, por lo que se 
requieren algunos días para completarlo). Algunos deportes comienzan las pruebas y los 
entrenamientos a mediados de agosto. Verhttps://crls.cpsd.us/athletics   

●​ Finales de agosto:CRLS ofrece una orientación "Puente a CRLS" para estudiantes de primer año 
(9.º grado) la semana anterior al inicio de clases. No es obligatoria, pero es una oportunidad para 
que su estudiante conozca a otros estudiantes y conozca la escuela antes de que haya 2000 
estudiantes. 

 
Ejemplo de horario: el estudiante quiere explorar asignaturas optativas 

Vacaciones de otoño Semestre de primavera 

Historia mundial 9 e inglés 9 Historia mundial 9 e inglés 9 (continuación) 

Salud/Danza Física 

Álgebra 1 Árabe 1 

Optativa RSTA: Ciencias de la Computación Optativa VPA: Piano 

​
 
Ejemplo de horario: un estudiante quiere “duplicar” sus conocimientos de matemáticas y francés. 

Vacaciones de otoño Semestre de primavera 

Historia mundial 9 / Inglés 9 Historia mundial 9 / Inglés 9 (continuación) 

Salud/Educación Física Física 

Francés 1 Francés 2 

Álgebra 1 Álgebra 2 

 
Cronograma para la selección de cursos para estudiantes de 9.º grado 
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●​ Jueves 13 de marzo:Durante la clase de Educación Cívica, los estudiantes de 8.º grado 
aprenderán más sobre el proceso de selección de cursos para CRLS. Al final de la presentación, 
recibirán una hoja de trabajo para la planificación del curso. 

●​ Lunes 24 de marzo:Se abrirá la ventana de selección de cursos y TODOS los alumnos de 8.º 
grado seleccionarán cursos durante una sesión de asesoramiento extendida. Los alumnos pueden 
seguir haciendo cambios.hasta el domingo 30 de marzo. 

●​ Domingo 30 de marzo:Se cierra la ventana de selección de cursos. 

###Fin del reparto### 

Asunto del correo electrónico: Carta a las familias que cursan el 9.º grado 
(año escolar 2025-26) 

El viernes 28 de febrero de 2025 a las 15:16, Josh Marden <jmarden@cpsd.us> escribió: 

Estimados estudiantes y familias de CPS que cursan 9.º grado: 
 
Mientras nos preparamos para la temporada y miramos hacia el próximo año escolar, el Departamento de 
Matemáticas de CPS se complace en compartir información importante sobre las matemáticas en la 
escuela secundaria. 
 
Aquí hay algo de información para el año escolar 2025-26: 
 
1. Un buen comienzo en el 9.º grado:El éxito en Álgebra 1 es clave para el futuro de su hijo en 
matemáticas. Es la base para cursos más avanzados posteriores. En Álgebra 1, se les pedirá a los 
estudiantes que creen e interpreten múltiples formas de funciones, incluyendo ecuaciones lineales, 
cuadráticas y exponenciales. Por esta razón, la mayoría de los estudiantes de 9.º grado de CRLS 
comienzan su trayectoria matemática en un curso de Álgebra 1, lo que les brinda la oportunidad de adquirir 
estas habilidades fundamentales. 
 
2. Tomar 2 cursos de matemáticas y/o retirarse de Álgebra 1:En CRLS estamos orgullosos de ofrecer a 
los estudiantes múltiples caminos para participar en las matemáticas. 
  

Tomando 2 cursos de matemáticas(1 por semestre) - CRLS opera con un horario de bloques, lo 
que significa que la mayoría de los cursos de matemáticas duran solo un semestre (medio año). Algunos 
estudiantes deciden tomar un curso de matemáticas en los semestres de otoño y primavera. Esto se puede 
hacer cualquier año en CRLS y es una excelente manera de que los estudiantes comiencen a cursar 
algunos de nuestros cursos de matemáticas de nivel superior al principio de su experiencia en CRLS. 
Tenga en cuenta que esto no es necesario. 

Colocación fuera de Álgebra 1Si su hijo/a habrá completado Álgebra 1 para el inicio del año 
escolar 2025-26, queremos asegurarnos de que se le asigne el curso de matemáticas adecuado en CRLS. 
Ejemplos de documentación incluyen: expedientes académicos, boletines de calificaciones y/o cartas de 

 



recomendación. Los estudiantes actualmente matriculados en una escuela secundaria de CPS pueden 
usar...Programa Puente al ÁlgebraPara obtener una plaza en Álgebra 1. Dado que el programa está 
facilitado por CPS, no necesitará presentar documentación adicional una vez que su hijo/a lo complete. 
Tenga en cuenta los siguientes criterios de colocación para el programa Puente a Álgebra 1: 
 

Criterios para la salida de Álgebra: 
●​ Los estudiantes deben asistir a más del 80% de los programas en reuniones 

presenciales. 
●​ Los estudiantes deben completar más del 80% del contenido del módulo. 
●​ Los estudiantes deben completar todas las minievaluaciones de verificación de 

comprensión. 
●​ Los estudiantes deben obtener más del 85% en la evaluación final del programa. 

(Nota: No se puede presentar únicamente a la evaluación final). 
●​ Los profesores facilitadores presentarán su recomendación al Decano de Currículo 

en CRLS, Josh Marden, una vez completado el programa. 

Si su estudiante desea tomar2 cursos de matemáticas(1 por semestre) oLugar fuera 
del Álgebra 1, por favor relleneeste formulario¡Y selecciona un curso de 20 créditos 
durante el proceso de selección de cursos! 

 
3. Orientación para la selección de cursos:Los estudiantes de CPS recibirán una recomendación de un 
curso de matemáticas de su equipo de matemáticas de secundaria. Pueden matricularse en un curso 
diferente al recomendado. Los estudiantes que no asisten a CPS deben preguntar al responsable del 
departamento de matemáticas de su escuela actual qué curso recomendarían. Si tienen alguna pregunta, 
pueden completar este formulario.Preguntas generales sobre CRLS Math Google Form. 
 
4. Secuencias del curso:CRLS inscribe a la gran mayoría de los estudiantes de 9.º grado en Álgebra 1, y 
algunos estudiantes se graduan y comienzan Álgebra 2. Creemos que esta es la mejor opción para los 
estudiantes, ya que una base sólida en Álgebra 1 es importante para el éxito en matemáticas de nivel 
superior. Ofrecemos programas que guían a los estudiantes a través de diversas disciplinas matemáticas, 
como estadística, cálculo e incluso informática. Nos enorgullece preparar a nuestros estudiantes para 
oportunidades increíbles como Estadística AP, Cálculo AP, Matemáticas Aplicadas, Dinero y Poder, 
Informática AP o incluso Aprendizaje Automático e IA. No dude en consultar los programas. aquí. 
 
5. Rutas aceleradas de matemáticas:Además, el horario de bloques de CRLS permite a los estudiantes 
interesados ​​tomar más de una clase de matemáticas al año (una por semestre), lo que permite inscribirse 
en nuestras clases de matemáticas de nivel superior desde el penúltimo año. Esto también permite a los 
estudiantes completar varios cursos de matemáticas de nivel avanzado (AP) antes de graduarse. Se anima 
a los estudiantes interesados ​​en carreras STEM universitarias a cursar Cálculo AP en la preparatoria. 
 
A los estudiantes que requieran una ubicación más allá de Álgebra 1 o 2 en el noveno grado se les pedirá 
que programen un tiempo para reunirse con el Decano de Currículo de Matemáticas.Josh Marden 
-jmarden@cpsd.uspara discutir las necesidades de su estudiante. Además de la reunión,Los estudiantes 
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que requieran una colocación superior a Álgebra 2 en 9.º grado deben tener disponible un expediente 
completo que detalle su historial matemático y perfil académico (transcripciones, informes de 
calificaciones, recomendaciones, etc.). Este expediente debe incluir evidencia de haber completado con 
éxito todos los cursos prerrequisitos ydebe enviarse a través deeste formulario.  
 

Tenga en cuenta que la aceptación de documentación externa solo puede utilizarse para 
complementar la colocación de un estudiante en un curso de matemáticas del CRLS. Una 
vez matriculado en el CRLS, no podrá participar en la programación de verano para 
reemplazar los cursos de matemáticas del CRLS. 

 
6. ¿Quieres saber más?Echa un vistazo a lacatálogo de cursosY si tienes preguntas o necesitas una 
ubicación diferente, ¡estamos aquí para ayudarte! 
 
¡Esperamos un año escolar 2025-2026 emocionante y exitoso para su hijo/a que ingresa a 9.º grado! Si 
tiene alguna pregunta, no dude en completar este formulario.Preguntas generales sobre CRLS Math 
Google Form. 
 
Le deseo a usted y a sus seres queridos todo lo mejor durante este momento. 

Josh Marden 
-- 
Josh Marden 
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