
"Опыт российских эко и не экопоселений для жизни в городе" Сергей Дмитриев 17 ноября, “Трава”, Дом 

на Среднем 

 

●​ Какие формы совместной жизни встречаются сейчас у переселенцев из города в сельскую 

местность. 

●​ Что из их опыта и практик можно применить в городе 

●​ Как получить опыт жизни в поселении не переезжая туда насовсем  

 

Повествование субъективно. Соседи на соседних участках могут про своё место рассказывать прямо 

противоположные вещи и давать ортогональные оценки. 

 

I формы совместной жизни переселенцев из города в сельскую местность 

 

Введу две классификации: 

Первая по типу проживания и идейной основе. 

 - заселение в уже существующую деревню/село/станицу, где есть местные жители (с идеей развития 

села или без таковой). С идеей - "Кайкино" (Ленобласть), "Верхний Березник" (Архангельская) - по 

одной семье. Наиболее масштабные "заселения" я встречал в Адыгее и Апшеронском районе 

Краснодарского края (что связано с тем, что можно купить старый дом в хорошем состоянии, а местные 

жители не так подвержены алкогольным недугам) - тут один из явных мотивов это "переехать в тепло" и 

встроиться в существующий уклад, меняя его просто образом своей жизни. От В среднем от 10 до 25 

выкупленных домов на станицу или село. 

 - эко-поселение (каждый основатель или группа основателей вкладывает в это понятие свой набор 

ценностей и правил). Более-менее общие характеристики - это попытки бережного отношения к 

природе. 

 - поселение родовых поместий (выкупленные колхозные поля или вымершие деревни). Идейная 

основа - серия книг (10-ти томник) В. Мегре, где в образной форме даны и идеи для общественных 

отношений и организации быта: семейные ценности, восстановление рода, гектарный формат 

(пространство любви), вегетарианство, выращивание на своём гектаре еды, живая изгородь. Земля 

может быть в собственности не у поселенца, а у НП, доля в котором принадлежит человеку. У НП есть 

устав, который регулирует приём новых членов в поселение, сключение злостных нарушителей и 

форму принятия важных для поселения решений. По мнению российских учёных религиоведов 

движение "Анастасиевцев", как бывает называют людей, принявших идеи из книг сектой назвать 

нельзя.  



 - тематические сообщества. Есть объединяющая система ценностей и/или занятие: православные 

приходы в сёлах в Ярославской области, община кришнаитов в Тверской (там не был), деревни 

приёмных семей в Калужской области (“Китеж” и “Орион”), Svetlana Camphill (ЛенОбласть). 

 - хутор (усадьба, ферма) - мало исследовал. Примеры: хозяйство Германа Стерлигова (подмосковье), 

бывший колхозный яблоневый сад в Краснодарском крае. Хозяева, как правило, имели масштабную 

или просто успешную деятельность в городе и поэтому самодостаточны в своём желании жить на 

земле - можно жить без ближайших соседей. Для Латвии (как и для Финляндии) же хуторской формат 

был изначально привычен. 

 

Разделение это весьма условно и на практике границы классификации бывают размыты. 

 

Вторая классификация - по времени заселения 

Три волны. 

I - 90-ые. Интеллигенция идёт на землю фермерствовать, основываются первые эко-поселения 

(“Гришино” и “Ясное” в Ленобласти, Нево-Эковиль в Карелии), тематические деревни "Китеж" 

(приёмные дети) и Светлана (CampHill). Начали раньше всех, но по количеству жителей более 7-9 

зимующих семей эти ранние инициативы не разрослись. Успехом "Китежа" можно назвать, что его 

выпускница основала новую подобную деревни "Орион". В Ярославской области в этот период 

сформировалась основа крупного православного сообщества, объединяющего как минимум 5 приходов 

и общин включающих государственную школу с православным коллективом (директор Владимир 

Мартышин) и одну общину отколовшуюся от РПЦ. Это один из самых масштабных "переселенческих 

проектов" из встреченных мной - точно оценить численность не возьмусь - думаю, более 100 семей. 

Духовным и географическим центром "кластера" служит Борисоглебский монастырь.     

II 2000-ые. Клубы читателей книг Мегре выкупают колхозные поля и создают поселения родовых 

поместий (ПРП). Самые заметные, крупные на текущий день: поселение "Ковчег" (которое себя также 

позиционирует и как эко-поселение - порядка 30-40 семей) и ПРП Милёнки (25 зимующих семей + около 

сотни на непостоянной основе) Оба в Калужской области). Заметны ПРП также в Беларуси. 

III - 2010-ые. Смешанные типы. Основная идеи - практичность, повышение качества собственной 

жизни.  На стыке "эко-потребления" и бережного отношения к окружающей среде, терпимость к системе 

ценностей соседей. Яркий пример - поселение свободных семей "Чистое небо" в Псковской на базе 

трёх вымерших деревень, по 2-3 гектара на семью в собственности,  (25 зимующих семей, +5 

минувший год). К такому смешанному типу постепенно приходят и поселения изначально 

создававшиеся как "анастасиевские". В Краснодарском крае гремит поселение "Здравое" (более 30 

семей, в нём я не был - поэтому не проверенное количество), менее известно эко-поселение “Цица” - 

хороший пример “перемешанной типизации”, его уже и к “эко” отнести трудно.  

 



Границы датировок и процессов - также условны.  

 

Занятость, экономическая основа: 

1. Удалённая работа и сдача городской недвижимости (хоть гараж) 

2. Строительство (для соседей), вахтовые работы и "эко-продукция" (сыродавленные масла и сыры, 

травы, поделки из дерева, мастер-классы - гончарные, по травам и хлебопечению) 

3. Подсобное хозяйство (огород и сад, козы, куры, пасека) 

4. Приёмные дети (то есть профессиональное родительство) 

Полное жизнеобеспечение от земли редко встречается - наиболее устойчивые хозяйства видел в ПРП 

"Звон Гора" в Беларуси: летом питомник растений, зимой лозоплетение. И "Жукова гора" в Ярославской 

(ПРП "Благодарное") - травы и семинары + шкатулки и аквариумы. 

 

Дети и школа: домашнее обучение, самоорганизованная школа или местная сельская.  

 

Что из опыта и практик переселенцев можно применить в городе 

 

1.​ знать соседей (в городе люди разделены, а отходы перемешаны - книга "Путь в чистую страну" 

Дениса Старка. https://mbn.life - в сельской местности всегда было наоборот. 

2.​ вернуть органику (пищевые отходы) в землю вместо свалки. Я сам вижу как можно делать 

компостные ямы в парках, чтобы для газонов не привозить землю, а делать ее на месте. 

3.​ знать людей в местных органах власти, культуры (муниципальный совет, милиция, библиотека, 

водитель автобуса, священник в ближайшем приходе, сотрудники организаций ЖКХ) - общаться не как 

с человеком на должности, а как с соседом.  

3.5.     Знать первых лиц в организациях, услугами или товарами которыми пользуешься часто (ритейл, 

банк, водоканал, Яндекс...как это работает с ВК и IKEA).Сельский опыт меня научил смотреть на фото и 

биографии собственников и директоров бизнеса, чтобы опять же субъективно, но исключительно для 

себя принимать решение - хочу я покупать что-то у этих людей или нет. Вы же не будете покупать 

молоко в деревне у хозяйки, которая вам не приятна, даже если у неё молоко дешевле чем у соседей и 

есть всегда в наличии, а не под заказ? 

4.​ закупки продуктов раз в неделю или ещё реже (кооперация в поездке с соседями). Именные 

закупки на рынке у производителя, оставлять на время обхода рынка сумки с уже купленным у 

знакомого продавца. 

5.  в Ярославской области горожане и переселенцы создали настоящее (юридически) потребительское 

общество горожан - легальное и при этом не требующее лицензий и уплаты налогов https://moolookoo.ru 

https://mbn.life/
https://moolookoo.ru/


Их опыт и, возможно, даже веб-платформу можно использовать для городского потребительского 

общества и для включения туда своих найденных производителей сельхоз продукции (мед, молочные, 

фрукты, овощи и т.п.)  

6.​ совместный труд (вместо стройки - уборка, ремонт) 

7.​ Больше собственного производства культуры чем просто потребление (пение, музыкальные 

джемы) 

8.​ ответственность перед домашними и дикими животными (собаки как причина соседских 

разногласий, если брать, то из приютов - переосмыслить зоопарки, дельфинарии, цирк) 

9.​ государство это - я (мое поведение в социуме - вести себя по закону и по совести, мои налоги) 

10        школа - это мы (родители, соседи, родственники, гости - друзья семьи). 

11.​ узнать как производятся и как могут производиться продукты - для начала достаточно и теории 

(Сергей Бачин, Джонатан СафранФойер, Зепп Хольцер, Билл Молиссон, Курдюмов, Фукуока) 

12. По умолчанию покупать не новые вещи (от книг и бы), а смотреть есть ли они на Avito. 

13.​ Туалет типа “дырка в полу” и фитнесс 

 

 

Как получить опыт жизни в поселении не переезжая туда насовсем 

Возможные роли: гость (эко-турист), волонтёр, участник мероприятия 

Через интернет 

●​  поселения.ру - гостевые дни и семинары 

●​  woofing, helpx 

●​ Местных активистов можно находить через “Культурную мозаику” и через www.altourism.ru   

  

Через людей 

●​  Фестиваль Экотехнологий 

●​  Фестиваль на Доброй земле 

●​  Союз экопоселений и экоинициатив 

 

http://www.altourism.ru

