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Judul 

Judul harus ringkas dan lugas untuk menggambarkan isi naskah. Boleh menggunakan 
judul yang menarik dan kreatif untuk menarik pembaca dengan minimal 15 kata 

dengan menggunakan font Times New Roman 14 Bold 
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Abstract 
The abstract should be written in English and Indonesian, each in one single-spaced paragraph not 
exceeding 170 words. It should be brief and clear, and consist of five elements: the background, 
research aims, methodology, findings, and contributions/implications. Do not use abbreviations or 
citations. [Times New Roman, 10 pt, spasi: 1.0, alignment: justify] 
 
Keywords: The keywords can be drawn from the research variables, the characteristics of the 
subjects, and the referenced theories. They should be arranged in alphabetical order and separated 
by semicolons, with a minimum of three words or combinations of words. [Times New Roman, 10 
pt, spasi: 1.0, alignment: justify] 

 
Abstrak 

Abstrak ditulis dalam bahasa Inggris dan bahasa Indonesia, masing-masing dalam satu paragraf 
spasi tunggal tidak lebih dari 170 kata. Abstrak harus ditulis singkat dan jelas, dan terdiri dari lima 
elemen yaitu: latar belakang, tujuan penelitian, metodologi, temuan, dan kontribusi/implikasi. 
Jangan gunakan singkatan atau kutipan. [Times New Roman, 10 pt, spasi: 1.0, alignment: justify] 
 
Kata kunci: Kata kunci dapat diambil dari variabel penelitian, karakteristik subyek, 
dan teori yang dirujuk. Kata kunci harus diatur dalam urutan abjad dan dipisahkan 
dengan titik koma, dengan minimal tiga kata atau kombinasi kata. [Times New 
Roman, 10 pt, spasi: 1.0, alignment: justify] 

 
 
1.​ Pendahuluan 

[Times New Roman 12 pt., bold, alignment: left] 
Pendahuluan harus secara singkat memberikan informasi tentang latar belakang, tinjauan pustaka, 

orisinalitas karya, hipotesis (jika menggunakan metode kuantitatif), dan tujuan. Latar belakang masalah 

harus menunjukkan "empirical gap" atau "theoretical gap" yang membutuhkan jawaban atau penjelasan. 

Tinjauan pustaka harus memberikan penjelasan tentang teori-teori yang relevan dengan penelitian, dan 

harus memandu dan mendukung pemahaman dan jawaban atas pertanyaan penelitian. Orisionalitas karya 

harus dijelaskan untuk membedakannya dengan penelitian sebelumnya. Hipotesis penelitian harus 

dirumuskan dengan jelas. Tujuan harus disajikan dalam narasi dengan penggunaan kalimat yang efektif. 

Pendahuluan harus sekitar 20% dari total teks. [Times New Roman, 10,5 pt, spasi: 1.5, alignment: justify] 
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2.​ Metode 

[Times New Roman 12 pt., bold, alignment: left] 
 

Bagian ini menjelaskan tentang keseluruhan metode penelitian yang digunakan dalam proses 

penelitian. Metode penelitian harus mengidentifikasi variabel penelitian, subjek penelitian, instrumen 

penelitian, dan teknik analisis statistik yang digunakan. Pastikan bahwa informasi yang diberikan cukup 

untuk memandu penelitian lebih lanjut. Bagian ini harus sekitar 20% dari total teks. [Times New Roman,  

10,5 pt, spasi: 1.5, alignment: justify] 

 
3.​ Hasil dan Pembahasan 

[Times New Roman 12 pt., bold, alignment: left] 
 
Hasil 

Bagian ini memuat paparan data, hasil uji asumsi, dan hasil uji hipotesis yang disajikan secara 

berurutan dan dianalisis secara kritis. Hasilnya harus menjawab hipotesis. Tabel, bagan, atau gambar harus 

membantu menjelaskan analisis dan mudah dipahami. Tulisan “Tabel” diletakkan di atas tabel dan 

diletakkan di tepi kiri. Tulisan tabel diawali dengan huruf kapital dan diikuti dengan angka 1, 2, dst. 

Dibawah tulisan tabel diberi keterangan judul tabel. Selanjutnya, dibawah tabel diberi keterangan. Bagian 

ini juga harus sekitar 20% dari total teks. [Times New Roman, 10,5 pt, spasi: 1.5, alignment: justify] 

 

Contoh:  
Tabel 1 
Gambaran subjek penelitian berdasarkan jenis kelamin 

 
Jenis Kelamin Frekuensi Persentase 

Laki-laki 41 27,5 
Perempuan 108 72,5 
Total 149 100 

 
Tabel 1 menunjukkan bahwa seluruh responden dalam penelitian ini berjumlah 149, yang terdiri 

dari laki-laki 41 orang (27,5%), dan perempuan 108 orang (72,5%). Dengan demikian dapat 

dikatakan bahwa subyek berjenis kelamin perempuan jumlahnya lebih banyak dari subyek 

berjenis kelamin laki-laki.  

 
 
 
 
 

Pembahasan 
Bagian pembahasan ini berisi penjelasan tentang hasil penelitian dalam kaitannya dengan 

penelitian sebelumnya, dan dianalisis secara kritis dan dikaitkan dengan literatur terkini yang relevan. 

Bagian tersebut harus memberikan makna yang substansial terhadap hasil analisis dan memberikan 

perbandingan dengan temuan penelitian sebelumnya. Bagian ini harus sekitar 20% dari total teks. [Times 

New Roman, 10,5 pt, spasi: 1.5, alignment: justify] 
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4.​ Simpulan 

[Times New Roman 12 pt., bold, alignment: left] 
Simpulan diuraikan dalam kalimat yang ringkas, jelas, dan padat berdasarkan hasil penelitian dan 

pembahasan, dalam bentuk paragraf (tidak dengan poin-poin atau penomoran). Simpulan menyoroti 

temuan asli yang berkontribusi pada pengembangan psikologi, bersama dengan saran untuk penelitian 

lebih lanjut. Bagian ini juga harus menyoroti implikasi dari temuan. [Times New Roman, 10,5 pt, spasi: 

1.5, alignment: justify]. 

 
 
Daftar Pustaka 
[Times New Roman 12 pt., bold, alignment: left] 
 
Daftar pustaka memuat semua sumber yang dirujuk dalam naskah dan tidak boleh memuat sumber yang 

tidak digunakan. Refrensi dalam teks yang berasal dari sumber yang (a) relevan, (b) setidaknya 80% up to 

date atau 10 tahun terakhir, dan (c) primer (setidaknya 80%), terutama dari naskah artikel. Untuk format 

lebih baik, kami menyarankan kepada penulis untuk menggunakan aplikasi kutipan seperti Mendeley. 

 
Contoh: 
Reference Listed in APA Style 6th Edition Reference Listed in APA Style 6th Edition 

Reference Listed in APA Style 6th Edition. https://doi.org/XXX/XXX 
 
Contoh Tabel: 
Table Name 

Table First Row Example Table First Row Example Table First Row Example 
Table Content Row Example Table Content Row Example Table Content Row Example 
Table Last Row Example Table Last Row Example Table Last Row Example 

 
Note (Keterangan) 
 
 
 

 


