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​ “ ผมวา่ผมเปน็โรคเดือน 5 แล้วแน่ ๆ … ” 
​ “ หยุดยาวแค่หน่อยเดียวจะเปน็โรคเดือน 5 เลยเหรอ? ลกุขึน้มาได้แล้วเจ้าคนขีเ้กียจ ” 

​ ใต้โต๊ะอุ่นขาทีช่วนให้รูส้กึเกียจครา้น พีส่าวกำลังเรยีงสม้บนหัวของผมด้วยรอยยิม้ทีอ่่อนโยน
กวา่ทกุ ๆ วนั คณุพอ่เองทีเ่หน่ือยอยูเ่สมอก็กำลังเปิดรายการตลกในวนัปใีหมท่ีไ่มฮ่าสกัเท่าไหรแ่ต่พวก
เราก็ยงัหัวเราะออกมา 

เพราะผมชอบเสยีงหัวเราะของทัง้คู่และทัง้คู่ก็คงชอบเสยีงหัวเราะของผมเหมอืนกัน 

แฮชแท็กอีเว้นท์ : #KMI_Shogatsu 
ตัวละครที่สามารถเข้ารว่มกิจกรรม : ทุกตัวละคร 
ระยะเวลา (ไทม์ไลน์จรงิ) :  

-​ 22 กุมภาพันธ ์(เล่นย้อนหลังได้ไม่มีกำหนดเวลา) 
ระยะเวลา (ไทม์ไลน์คอมมู) :  

 



 

-​ 29 ธนัวาคม 2015 - 3 มกราคม 2016 
 

เทศกาลปใีหม ่

​ วนัปใีหมถื่อเปน็วนัแห่งการเริม่ต้นใหม ่แต่ละครอบครวัจะทำการต้อนรบัเทพเจ้าปใีหมแ่ละขอ
พรให้ครอบครวัมอีายุยนืยาวและแขง็แรง  

➢​ **โรงเรยีนในเมอืงคเูมอิปิดเรยีนภาคฤดหูนาวต้ังแต่วนัที ่24 ธนัวาคม - 8 มกราคม 
➢​ บรษัิทต่าง ๆ จะหยุดงานต้ังแต่วนัที ่29 ธนัวาคม - 3 มกราคม 
➢​ ปนัีกษัตรประจำป ี2016 เปน็ป ี“ลิง” 

 



 

ทำความสะอาดครัง้ใหญ ่(すす払いの日) 

​ ชาวเมอืงจะมวีนัทำความสะอาดครัง้ใหญใ่นชว่งก่อนวนัปีใหม ่เน่ืองจากฝุน่และเขมา่ตลอดทัง้ปี
น้ันสะสมอยูใ่นบา้นจนทำให้บา้นสกปรก จึงต้องมกีารทำความสะอาดอยา่งจรงิจังไม่วา่เปน็การทำความ
สะอาดมุง้ลวด เครือ่งใชไ้ฟฟา้ ซอกตู้และอ่ืน ๆ เรยีกได้วา่สะอาดเอ่ียมอ่องกันเลยทีเดียว 

 

การสกัการะศาลเจ้าครัง้แรกของป ี(初詣) 

​ ชาวเมอืงคเูมอิจะออกจากบา้นเพือ่ไปสกัการะเทพเจ้าทีศ่าลเจ้าในช่วงเวลากลางคืนของวนัที ่
31 (หากไมไ่ด้ไปในชว่งน้ีสามารถไปสกัการะได้จนถึงวนัท่ี 7) เพือ่ขอบคุณสำหรบัชวีติในปทีีผ่า่นมา
และขอให้มชีวีติทีดี่ในปน้ีี  

ทีศ่าลเจ้าจะมกีารตีระฆงัตลอดจนถึงเวลาเทีย่งคืน ท่ีศาลเจ้าจะมมีโิกะและคันนุชิทีท่ำงานกัน
ข้ามป ีคอยต้อนรบัผูท้ีม่าสกัการะ 

❖​ การตีระฆงั 108 ครัง้ - ศาลเจ้าจะล่ันระฆงั 107 ครัง้ ก่อนเวลาเทีย่งคืนและล่ันครัง้สดุทา้ย(ครัง้
ที ่108) ในเวลาเทีย่งคืนตรง เปน็ตัวแทนของกิเลสตัณหาทัง้ 108 อยา่งของมนุษย ์

❖​ การรบัชมแสงแรกของป ี- เมือ่สกัการะเทพเจ้าเรยีบรอ้ย 

 

ของประดับบา้น 

 

❖​ คาโดมตัส ึ(かどまつ) - ลำไผ ่3 ลำซึง่มกัตกแต่งด้วยของมงคล เปน็จดุสงัเกตแก่เทพเจ้าเพือ่ให้
เขา้มาในบา้นได้อยา่งถกูต้อง 

❖​ ชเิมะคาซาร ิ(しめかざり) - เชอืกศกัด์ิสทิธิท์ีป่ระดับด้วยสิง่ของมงคลต่าง ๆ มกัจะประดับไว้
ทางเขา้บา้น 

❖​ คางามโิมจิ (鏡餅) - โมจิวางซอ้นกัน 2 ลกูซึง่สือ่ถึงดวงจันทรแ์ละดวงอาทติย ์เปน็ส่ิงบูชา
เทพเจ้าทีห่ลังจากสิน้สดุเทศกาลก็จะนำไปรบัประทานทัง้ในรูปแบบของโอโซนิหรอืนำไปยา่ง 

 



 

อาหารในเทศกาลปใีหม่ 

 

❖​ โซบะขา้มป ี(大晦日) - โซบะทีนิ่ยมทานกันทัง้ครอบครวัก่อนสิน้ปี เน่ืองจากเชือ่วา่จะทำให้อายุ
ยนืยาวเหมอืนเสน้โซบะ ควรรบัประทานให้หมดก่อนขึน้ปใีหม ่เพราะหากทานไมห่มดจะถือวา่
อัปมงคล 

❖​ โอเซจิ (おせち料理) - อาหารวนัปใีหม ่ในอดีตเชือ่กันวา่สามวนัแรกของปไีม่ควรใช้เตาไฟทำ
อาหาร โอเซจิจึงเปน็อาหารทีกิ่นติดกันได้ 3 วนั โดยจะใสอ่าหารไวใ้นกล่อง 3-5 ชัน้ ซึง่ราคา
ของมนัก็แพงเอาเรือ่ง… 

❖​ โอโซนิ (お雑煮) - การกินโมจิ ทีว่า่กันวา่กินแล้วจะมพีละกำลัง โดยบางบา้นจะทำโอเซนิกันเอง 
และรสชาติก็จะแตกต่างกันไปตามฝมีอืและความชอบของแต่ละบา้น  

➢​ แต่จะมยีา่นอิเอะทีช่าวบา้นจะได้ยนิเสยีงตำโมจิจากคนเฒา่คนแก่อยูต่ลอดเวลา 

❖​ อ่ืน ๆ เชน่ นานากสุะกายุ(七草がゆ) , คางามบิริากิ(鏡開き) เปน็ต้น 

 

การละเล่น 

❖​ เล่นวา่ว - การเล่นวา่วในเทศกาลปใีหมถื่อเปน็ความเชือ่ท่ีวา่การปล่อยวา่ว ให้ลอยสงูก็เหมอืน
เปน็การสง่สญัญาณขอบคณุพระเจ้า และถือเปน็การอวยพรให้เด็กเติบโตขึน้มามสีขุภาพ
แขง็แรงและปลอดภัย 

❖​ เล่นคารุตะ (かるた) - เกมไพต่่อกลอนด้ังเดิมของญีปุ่น่ เปน็เกมท่ีนิยมเล่นกันเพราะชว่ยเสรมิ
ความสมัพนัธ ์และความสามคัคี 

❖​ ฮาเนะทสคิึ(羽根突き) - การเล่นตีลกูขนไก่ของญีปุ่่น มอุีปกรณ์อยา่งไม้ตีและลกูขนไก่ กติกา
การเล่นแสนงา่ยดายอยา่งการตีลกูขนไก่ไปมา โดยห้ามตกพืน้ หากฝา่ยใดตีพลาด จะถูกอีก
ฝา่ยเขยีนระบายหน้า หรอืเขยีนรูปทรงต่าง ๆ ทัว่หน้า 

 

โดยทัว่ไป 

หากไมใ่ชบ่า้นทีร่่ำรวยหรอืเครง่ครดักับเทศกาลก็มกัจะลงเอยด้วยการซือ้ของประดับสำเรจ็รูป
มาห้อยไวห้น้าประต ูไปไหวศ้าลเจ้าในชว่งกลางดึกแล้วกลับมานอนทีบ่า้นในวนัปใีหม ่ทานอาหารกับที่
บา้นใต้โต๊ะอุ่นขาจนกวา่จะหมดชว่งหยุดยาว  



 

ถงุโชคดี (福袋) 

 

ถงุโชคดีคือถงุทีร่วบรวมสนิค้าต่าง ๆ ภายในรา้นเอาไวแ้ล้ววางขายในราคาถกู เมือ่ผูซ้ือ้ได้
รบัสนิค้าคณุภาพดีในราคาทีถ่กูสดุ ๆ จึงสมกับชือ่ “ถงุโชคดี” รา้นค้าหลายรา้นจะนำสนิค้าทีมี่แนวโน้ม
วา่จะขายไมไ่ด้มาใสใ่นถงุทีผู่ซ้ือ้มองไมเ่ห็นด้านในแล้ววางขายในราคาถกู เมือ่ไปทีย่า่นการค้าของ
เมอืงในชว่งน้ีจะพบถงุน้ีวางอยูห่น้ารา้นเกือบทกุรา้น !  

❖​ ชาวเมอืงสามารถทำชนิดันถงุนำโชคของรา้นตนเองมาวางขายได้ โดยการนำโพสต์มาเมน
ชัน่ใต้โพสต์ประกาศอีเวน้ท ์“เทศกาลปใีหม”่ ทีร่ะบุวา่ “ ถุงโชคดี (福袋) ” 

❖​ สนิค้าในถงุมกัจะสอดคล้องกับรา้นทีม่าวางขาย เชน่ รา้นขายเสือ้ผา้ภายในถงุจะเปน็เสือ้ผา้
คณุภาพดี รา้นขายสนิค้าอนิเมะภายในถงุจะเปน็สนิค้าอนิเมะหายาก 

 

ถงุแห่งความหดหู่ (鬱袋) 

 

​ เมือ่มถีงุโชคดีแล้วก็ต้องมถีงุแห่งความหดหู่ สนิค้าทีแ่สนหดหูข่องแต่ละรา้นถกูนำใสถ่งุแล้ว
ขายในราคาถกูแสนถกู ถึงอยา่งน้ันก็ยงันึกเสยีดายเศษตังค์เพราะสนิค้าทีน่่าหดหู่จนเกินทน 

ชนิดันสุม่ถงุ 
 

https://th.shindanmaker.com/1234140
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