
高師大附中國中部111學年度下學期 八年級 教學進度表 
週別 學校行事

曆 國文 英文 數學 理化 歷史 地理 公民 資訊科技 生活科技 音樂 表演藝術
視覺藝

術 
健康 體育 童軍 家政 輔導 

1  

第一課　 
歲月跟著 

理解土耳其飲

食文化與人造

肉 
Unit 1  The 

Steak Looks 
Yummy 

第一章 數列

與等差級數 
1-1 數列 

第一章化學反

應 
1-1常見的化

學反應 

第一章中華民

國的建立 
季風亞洲 
（一）東 北亞 

第一章 
生活中的 
契約 

第一章陣列 第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰1 運輸科

技系統～挑戰

2 運輸系統的

形式 

雋永的愛情樂

章：走入管弦

樂團 

故事與戲劇：

說故事，演故

事 

墨舞見真章：

水墨畫 
第1章美妙

的生命 
體能訓練 小隊建立 團體默契形成

：課程介紹、分

組、團體遊戲、

學習檔案製作

說明 

讓愛傳出去寒

假作業分享 

2  

第二課　 
古詩選 

理解土耳其飲

食文化與人造

肉 
Unit 1  The 

Steak Looks 
Yummy 

第一章 數列

與等差級數 
1-1 數列 

第一章化學反

應 
1-2質量守恆

定律、1-3反應

式與化學計量 

第一章中華民

國的建立 
季風亞洲 
（一）東北亞 

第一章 
生活中的 
契約 

第一章陣列 
第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰3 運輸載

具與動力運用 

雋永的愛情樂

章：走入管弦

樂團 

故事與戲劇：

說故事，演故

事 

墨舞見真章：

水墨畫 
第1章美妙

的生命 
體能訓練 Let’s go 

camping！ 
服裝要素：流

行與名牌的迷

思(辯論賽)  

生命密碼～ 
你很特別 

3  

第二課　 
古詩選 

理解土耳其飲

食文化與人造

肉 
Unit 1  The 

Steak Looks 
Yummy 

第一章 數列

與等差級數 
1-1 數列​

1-2 等差級數 

第一章化學反

應 
1-3反應式與

化學計量 

第一章中華民

國的建立 
季風亞洲 
（一）東北亞 

第一章 
生活中的 
契約 

第一章陣列 
第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰3 運輸載

具與動力運用 

雋永的愛情樂

章：走入管弦

樂團 

故事與戲劇：

說故事，演故

事 

墨舞見真章：

水墨畫 
第2章生命

的軌跡 
桌球- Let’s go 

camping！ 
量身訂做：個

人身材體型測

量 

多元文化－ 
學習型態體驗 

4  

第三課　鳥 描述在戶外如

何保護自我安

全 
Unit 2  Red 

Fire Ants Are 
the Most 

Dangerous 
Ants 

第一章 數列

與等差級數​
第二章函數及

其圖形1-2 等
差級數​

2-1 一次函數 

第二章氧化還

原反應 
1-3反應式與

化學計量2-1
氧化反應與活

性 

第二章舊傳統

與新思潮 
季風亞洲 
（二）東南亞 

第二章民事糾

紛的解決 

第一章陣列 

第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰3 運輸載

具與動力運用 

雋永的愛情樂

章：走入管弦

樂團 

故事與戲劇：

說故事，演故

事 

墨舞見真章：

水墨畫 
第2章生命

的軌跡 
複習反手推擋 Let’s go 

camping！ 
附中特派員 

服裝搭配：色

彩、線條、款

式、配件 

多元文化－ 
盲人體驗 

5  

第三課　鳥 描述在戶外如

何保護自我安

全 
Unit 2  Red 

Fire Ants Are 
the Most 

Dangerous 
Ants 

第二章函數及

其圖形2-1一
次函數​

2-2函數圖形

及其應用 

第二章氧化還

原反應 
2-2氧化與還

原 

第二章舊傳統

與新思潮 
季風亞洲 
（二）東南亞 

第二章民事糾

紛的解決 

第一章陣列 

第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

雋永的愛情樂

章：走入管弦

樂團 

故事與戲劇：

說故事，演故

事 

墨舞見真章：

水墨畫 
第3章伴生

命共老 
桌球- Let’s go 

camping！ 
附中特派員 

走秀姿態：學

生服裝秀(影
片)、練習走台

步 

多元文化－ 
盲人體驗 

6  

語文常識一　

書信與便條　

第一次段考 

描述在戶外如

何保護自我安

全 
Unit 2  Red 

Fire Ants Are 
the Most 

Dangerous 
Ants 

第二章函數及

其圖形2-2函
數圖形及其應

用 

第二章氧化還

原反應 
2-3氧化還原

的應用 

第二章舊傳統

與新思潮 
季風亞洲 
（二）東南亞 

第二章民事糾

紛的解決 

第一章陣列 

第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

愛戀彩蝶：傳

奇不朽的東方

愛情戲曲 

3、2、1，
Action：讀懂流

動中的舞臺 

虛幻與真實：

動漫 
第3章伴生

命共老 
正手擊球 我要活下去 服裝秀籌備一

：主題、分工、

音樂挑選 

多元文化－ 
多元性別 

7 第一次段考 

第一次段考 複習 
Review 1（第
一次段考）勞

工權益探討 
Unit 3   The 

Animals Work 
Hard 

第二章函數及

其圖形2-2函
數圖形及其應

用(第一次段

考) 

第一次段考 

第一次評量複

習 
複習與評量 
第一次段考 

第一二章 
總複習 

第一次段考 

第一章陣列第

一次段考 
 第四冊關卡5

製作液壓 動力

機械手臂 
第一次段考 

愛戀彩蝶：傳

奇不朽的東方

愛情戲曲 
第一次段考 

 

3、2、1，
Action：讀懂流

動中的舞臺 
第一次段考 

虛幻與真實：

動漫 
第一次段考 

 

第1章健康

人生，少糖少

癌 
【第一次評量

週】 

桌球- 
第一次段考 

我要活下去 
第一次段考 

複習 
第一次評量 
 
 

第一次段考 

8  

第四課　 
木蘭詩 

勞工權益探討 
Unit 3   The 

Animals Work 
Hard 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-1 內
角與外角 

第三章電解質

與酸鹼鹽 
3-1電解質3-2

酸和鹼 

第三章現代國

家的挑戰 
季風亞洲 
（二）南亞 第三章 

刑法與刑罰 

第一章陣列 
第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

愛戀彩蝶：傳

奇不朽的東方

愛情戲曲 

3、2、1，
Action：讀懂流

動中的舞臺 

虛幻與真實：

動漫 
第1章健康

人生，少糖少

癌 

正反手擊球 我要活下去 服裝秀：預演、

驗收 
多元文化－ 
性別與法律 



9  

第四課　 
木蘭詩 

勞工權益探討 
Unit 3   The 

Animals Work 
Hard 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-1 內
角與外角​

3-2基本尺規

作圖 

第三章電解質

與酸鹼鹽 
3-2酸和鹼 

第三章現代國

家的挑戰 
季風亞洲 
（二）南亞 

第三章 
刑法與刑罰 

第二章搜尋與

排序 
第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂～關

卡6運輸科技

對社會與環境

的影響 
挑戰1 運輸對

社會的影響 

愛戀彩蝶：傳

奇不朽的東方

愛情戲曲 

3、2、1，
Action：讀懂流

動中的舞臺 

虛幻與真實：

動漫 
第1章健康

人生，少糖少

癌 

籃球- 我要活下去 
之 
盒中見生機 

服裝秀：預演、

驗收 
多元文化－ 
多元家庭、 
尊重族群 

10  

第五課　 
田園之秋選 

勞工權益探討 
Unit 3   The 

Animals Work 
Hard 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖 
3-2基本尺規

作圖        
3-3三角形全

等 

第三章電解質

與酸鹼鹽 
3-3酸鹼的強

弱與pH值 

第三章現代國

家的挑戰 
季風亞洲 
（二）南亞 

第三章 
刑法與刑罰 

第二章搜尋與

排序 
第四冊關卡6
運輸科技對社

會與環境的影

響 
挑戰1 運輸對

社會的影響～

挑戰2 運輸對

環境的影響 

愛戀彩蝶：傳

奇不朽的東方

愛情戲曲 

3、2、1，
Action：讀懂流

動中的舞臺 

虛幻與真實：

動漫 
第2章小心

謹「腎」，「慢」

不經「心」 

帶球上籃 我要活下去 
之 
盒中見生機 

服裝秀：預演、

驗收 
讓愛傳出去小

組活動設計 

11  

第五課　 
田園之秋選 

防災教育 
Unit 4   I Can 

Hear the 
Wind Blow 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-3三
角形全等​

 

第三章電解質

與酸鹼鹽 
3-3酸鹼的強

弱與pH值 
3-4酸鹼反應 

第四章現代國

家的變局 
西亞 

第四章 
刑事訴訟 

第二章搜尋與

排序 
第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰1 運輸科

技系統～挑戰

2 運輸系統的

形式(班級對

調) 

愛到深處無怨

尤：西方歌劇

的愛恨情仇 

突破框架：舞

形舞塑 
生活中處處可

見：雕塑藝術 
第2章小心

謹「腎」，「慢」

不經「心」 

籃球- 我要活下去 
之 
水來救救我 

@換班級@ 
團體默契形成

：課程介紹、分

組、團體遊戲、

學習檔案製作

說明 

性向測驗施測 

12  

第六課　 
深藍的憂鬱 防災教育 

Unit 4   I Can 
Hear the 

Wind Blow 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-4全
等三角形的應

用 

3-4酸鹼反應​
第三章電解質

與酸鹼鹽 
4-1反應速率 

第四章現代國

家的變局 
西亞 

第四章 
刑事訴訟 

第二章搜尋與

排序 第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰3 運輸載

具與動力運用 

愛到深處無怨

尤：西方歌劇

的愛恨情仇 

突破框架：舞

形舞塑 
生活中處處可

見：雕塑藝術 
第2章小心

謹「腎」，「慢」

不經「心」 

帶球上籃 我要活下去 
之 
水來救救我 

服裝要素：流

行與名牌的迷

思(辯論賽)  

性向測驗施測 

13  

語文常識二　

題辭 防災教育 
Unit 4   I Can 

Hear the 
Wind Blow 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-4全
等三角形的應

用 

第四章反應速

率與平衡 
4-1反應速率​
4-2可逆反應

與平衡 

第四章現代國

家的變局 
西亞 

第四章 
刑事訴訟 

第三章模組化

程式設計 第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰3 運輸載

具與動力運用 

愛到深處無怨

尤：西方歌劇

的愛恨情仇 

突破框架：舞

形舞塑 
生活中處處可

見：雕塑藝術 
第3章 
「慢慢」長路

不孤單 
【第二次評量

週】 

籃球- 我要活下去 
之 
水來救救我 

量身訂做：個

人身材體型測

量 

生涯發展檔案

製作(一) 

14 第二次段考 

第二次段考 複習 
Review 2（第
二次段考） 

保持身體健康

秘訣 
Unit 5   All of 

the Food 
Stands Looks 

Great 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-4全
等三角形的應

用(第二次段

考) 

第二次段考 

第二次評量複

習 
複習與評量 
第二次段考 

第三四章 
總複習 

第二次段考 

第三章模組化

程式設計 
第二次段考 
 

第四冊關卡4 
動力與運輸 
挑戰3 運輸載

具與動力運用 
第二次段考 

愛到深處無怨

尤：西方歌劇

的愛恨情仇 
第二次段考 

突破框架：舞

形舞塑 
第二次段考 

生活中處處可

見：雕塑藝術 
第二次段考 

第3章 
「慢慢」長路

不孤單 
第二次段考 

分組比賽 
第二次段考 

我要活下去 
之 
安身即立命 
第二次段考 

複習 
第二次評量 
  

第二次段考 
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第七課　 
運動家的風度 

保持身體健康

秘訣 
Unit 5   All of 

the Food 
Stands Looks 

Great 

第三章 三角

形的性質與尺

規作圖3-5三
角形的邊角關

係 

第五章有機化

合物 
5-1有機化合

物的組成​
5-2常見的有

機化合物 

第五章共黨政

權在中國 
北非 

第五章 
行政法規與行

政救濟 

第三章模組化

程式設計 
第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

愛到深處無怨

尤：西方歌劇

的愛恨情仇 

突破框架：舞

形舞塑 
生活中處處可

見：雕塑藝術 
第1章安全

百分百 
籃球- 我要活下去 

之 
安身即立命 

服裝搭配：色

彩、線條、款

式、配件 

生涯發展檔案

製作(二) 
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第八課　 
談交友 

保持身體健康

秘訣 
Unit 5   All of 

the Food 
Stands Looks 

Great 

第四章 平行

與四邊形4-1
平行線 

第五章有機化

合物 
5-3聚合物與

衣料纖維​
5-4有機物在

生活中的應用 

第五章共黨政

權在中國 
北非 

第五章 
行政法規與行

政救濟 

第三章模組化

程式設計 
第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

當代愛情面面

觀：透視音樂

劇電影 

青春不留白：

青春開麥拉 
看出影像意義

：解讀電影 
第1章安全

百分百 
分組比賽 我要活下去 

之 
安身即立命 

走秀姿態：學

生服裝秀(影
片)、練習走台

步 

性向測驗結果

解釋 
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第八課　 
談交友 

保持身體健康

秘訣 
Unit 5   All of 

the Food 
Stands Looks 

Great 

第四章 平行

與四邊形4-1
平行線​

4-2平行四邊

形 

第六章力與壓

力 
6-1力與平衡 

第五章共黨政

權在中國 
北非 

第五章 
行政法規與行

政救濟 

第三章模組化

程式設計 

第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

當代愛情面面

觀：透視音樂

劇電影 

青春不留白：

青春開麥拉 
看出影像意義

：解讀電影 
第1章安全

百分百 
壘球 我要活下去 

之 
FIND THE 
WAY 

服裝秀籌備一

：主題、分工、

音樂挑選 

讓愛傳出去小

組報告（一） 



18  

第九課　 
為學一首示子

姪 

性別平等 
Unit 6   You 

Can Throw a 
Ball, Can’t 

You? 

第四章 平行

與四邊形4-2
平行四邊形 

第六章力與壓

力 
6-2摩擦力 
6-3壓力 

第六章當代東

亞的局勢 
北非 

第六章 
兒少權益的維

護 

第四章網路與

社會生活 第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂 

當代愛情面面

觀：透視音樂

劇電影 

青春不留白：

青春開麥拉 
看出影像意義

：解讀電影 
第2章急救

一瞬間 
-足壘球 我要活下去 

之 
FIND THE 
WAY 

服裝秀籌備二

：練習時間 
讓愛傳出去小

組報告（二） 
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第九課　 
為學一首示子

姪 
性別平等 

Unit 6   You 
Can Throw a 

Ball, Can’t 
You? 

第四章 平行

與四邊形4-3
特殊的四邊形 

第六章力與壓

力 
6-3壓力 
6-4浮力 

第六章當代東

亞的局勢 
田野觀察 

第六章 
兒少權益的維

護 

第四章網路與

社會生活 
第四冊關卡5
製作液壓 動力

機械手臂～關

卡6運輸科技

對社會與環境

的影響 
挑戰1 運輸對

社會的影響 

當代愛情面面

觀：透視音樂

劇電影 

青春不留白：

青春開麥拉 
看出影像意義

：解讀電影 
第2章急救

一瞬間 
 

壘球 我要活下去 
之 
救命終結站 

服裝秀：預演、

驗收 
暑假作業－ 
職業達人訪談 

20 第三次段考 
課程結束 

第十課　 
舌尖上的思路

：演講　 
第三次段考 

複習 
Review 3（第
三次段考）， 
課程結束。 

第四章 平行

與四邊形） 
4-3特殊的四

邊形 
(第三次段考) 

第三次段考 
課程結束 

期末評量 
複習 
課程結束 

考前總複習 
(第三次段考) 
，課程結束。 

第六章 
兒少權益的維

護 
課程結束 

第四章網路與

社會生活 
第三次段考 
課程結束 

第四冊關卡6
運輸科技對社

會與環境的影

響 
挑戰1 運輸對

社會的影響～

挑戰2 運輸對

環境的影響 
課程結束 

當代愛情面面

觀：透視音樂

劇電影 
第三次段考 
課程結束 

青春不留白：

青春開麥拉 
第三次段考 
課程結束 

看出影像意義

：解讀電影 
第三次段考 
課程結束 

第2章急救

一瞬間 
【第三次評量

週】課程結束 
 

-安全比賽 
第三次段考 
課程結束 

複習 
第三次評量 
課程結束 

複習 
第三次評量 
課程結束 

期末考 
課程結束 

 
 


