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Giao vién thyuc hién: Tran Thi Nhuw Quynh

Thwr Hai, ngay 09 thang 2 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tim hiéu banh chung

Thugc lIinh vuc: PTNT

1. Muc dich-yéu cau

- Tré nhan biét, goi tén banh chung

- Biét banh chung dugc lam tir gao nép, banh chung ¢6 mau xanh va c6 dang hinh vudng
- Tré noi du cau, biét tra 101 to cau hoi cta co.

- Gido duc ¥ nghia cta viéc 1am banh chung nhan dip tét.

2. Chuan bi:

- B6 dung cua co: Nhac bai hat: Sap dén tét rdi”, banh chung, sile bai hoc, cac thé loai hoa
- D6 dung cta tré: Dia va dia cho tré ding

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh t6 chirc gdy hirng thu

- C6 tap trung tré va cho tré hat “Sap dén tét roi”

Trd chuyén vé ngay tét

- C6 dan dat tré vao bai hoc tim hiéu vé banh chung

* HP2: Tim hiéu banh chung

- C6 cho tré vé 3 nhom dé tim hiéu banh chung

- Sau khi tim hiéu xong c¢6 hoi tré

+ Bénh gi day cac con? (C6 dua banh trung ra va héi tré)

+ Chiéc banh chung nay c6 mau gi day?

+ Thé banh chung c6 dang hinh gi?

Pung rdi. Banh chung c6 mau xanh. Mau xanh 1a mau cta 14 rong va c6 dang hinh vudng.
-C6 cho tré xem video cach gbi banh chung

+ Co d6 cac con biét banh chung 1am tir gao gi?



=> Plng roi, banh trung duoc 1am tir gao nép nén rat thom.

+ Db cac con biét bén trong banh trung co gi?

( C6 cit banh ra cho tré xem)

+ Bén trong c6 gi day?

(Bén trong c6 nhan dugc lam bang thit lon va dau xanh day)

- Ngoai banh trung vudng ra con c¢6 banh chung tay ma bd me cac con thudng lam mdi khi tét dén ddy.

+ Banh chung duogc lam tir gao nép, banh chung c6 dang hinh vudng, bén trong c6 nhin dau xanh, thit lon

+ Ngoai banh chung thi trong ngay tét con c6 nhiing banh gi nita? ( Cé cho tré quan sdt thém banh té, banh gai, banh dom...)
* HD3: Tro choi “Thi xem ai nhanh”

- Céch choi: C6 s€ chia 16p thanh 2 d61, nhi¢ém vu ctia cac ban s€ chon dung cac nguyén li¢u dé 1am banh chung. P41 nao chon
dung va nhanh s& danh duoc chién thing

- Luat choi: Thoi gian trong 1 ban nhac

- C6 cho tré choi

- C6 nhan xét va dong vién tré

- Tét sap dén rdi cac con c6 mudn thudng thire huong vi ciia banh chung khong?

Vay ¢6 va cac con cung chuan bi dé don tét nhé. Bay gio chiing minh s& dem banh chung bay vao dia c6 hinh vudng, banh day
bay vao dia c6 hinh tron va cing thuong thirc huong vi ctia banh chung banh day nao.

3. Két thic:

- Cho tré thudng thirc banh chung.



Thw Ba, ngay 10 thang 02 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Ngay Tét qué em
Thudc linh vue: PTTCKNXH
1. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét dugc tét nguyén dan duoc don vao dau nam méi, 14 tét c6 truyén cta dan toc
- Biét cac loai hoa qua, mon an, mot sO trd choi dan gian chi c6 trong ngay tét cd truyén ctia ngudi Viét Nam
- Phat trién kha nang cha y quan sat, phan loai, ghi nhd ¢6 chu dinh
- Gi4o duyc tré biét yéu quy, quan tdm dén nguoi than, biét ¥ nghia ctia ngdy tét ¢o truyén viét nam.
2. Chuin bi
- Po dung cua cb
+ Tranh anh cho hoa tét, canh goi banh chung, banh day, canh ong dd viét cau ddi, canh bay ban tho gia tién, canh gia dinh
quiy quan bén mam cd tat nién, canh ban phao hoa dém giao thira, canh di chua, canh di du xuan, tro choi ngay tét, canh con
chau chiic tét 6ng ba va ong ba li xi cho con chau....
- o dung cua tré
+ Céc loai hoa, qua, mut, thirc an ngay tét...
+ Bang, dia, nhac céc bai hat: Sép dén tét roi nhac va loi Hoang van, Ngay tét qué em nhac va 161 Ttur Huy.
3. Tién hanh hoat dong
* HP1: Gay hirng thi
- C6 cho 16p hét bai: “Sap dén tét roi” dé tré cam nhan dugc khong khi tét va nhiing hoat dong dién ra trong ngay tét co truyén.
- C6 dan dt tré vao bai.
* HD2: Ngay tet qué em
+ Tro chuyen Ve ngay tét cd truyen
- Con biét gi vé ngay tet‘7
- Céc con c6 thay thoi tiét may hom nay c6 gi khac la khong?
- Mua xuan 13 dau tién ctia nim mai. Co gidi thiéu tranh ngay tét cta co suu tam.
+ Cd gi6i thiéu birc tranh cho hoa ngay tét :
- Btic tranh vé gi ?
- Buc tranh v€ hoa gi? Tugng trung cua mua gi? Va ngay gi ?
+ Cb gidi thidu tranh vé& gia dinh trang tri, chuan bi ngay tét:



- Tranh v€ moi nguoi dang 1am gi? Trong nha trang tri nhiing gi nao?

=>Tranh v& canh gia dinh dang trang tri dé don tét, me godi banh chung, bd cim canh dao, bé gitip me .

- O nha cac con da chuan bi nhiing gi dé don tét chua nao?

- Vio thoi diém giao thira thudng c6 nhirng su kién gi dugc moi ngudi nao nic chd doi ?

- Cac con biét nhitng mén an gi trong ngay tét ? Loai banh gi?

- Vo ngay tét cac con thudng di dau, lam gi?

- Céc con thudng di chiic tét nhitng ai? Con chic tét nhu thé nao?

- Ngay tét c6 nhirg phong tuc gi?

- Con biét nhitng tro choi ndo trong ngay tét khong?

=> Nguoi lon chuan bi cac mén dn ,con cac bé duoc bd me cho di cho hoa, di mua sém quan 4o dep dé d6n naim méi va dugc
thém mot tudi moi .Ngay tét, moi ngudi thudng chic nhau nim méi gip nhleu may man , hanh phiic , chuc ngudi gia séng lau
trim tudi , chuc cac bé chim ngoan hoc gidi va dugce bé me dng ba mimg tudi.Do 1a phong tuc tap quan cua ngudi viét nam.
- Cac con du’(yc bd me cho di du choi vao nhiing ngay tét?

*Tro choi 1: Du xuan hai 1¢c

Cich choi: C6 mua xuan ciing cho tré di hai 16c, tré hai 16¢ theo ¥ thich va bén trong phong bao 1a 1 diéu bi mat ( moén qua)
danh cho tré.

* Tro choi 2: Mai vang may min:

Cich choi: Tré ding vong tron hat bai hat vé tét canh mai dugc chuyén tir ban nay sang ban khac. Khi nhac dimng canh mai
dén tay ban nao ban d6 duoc 1 su kién trong ngay tét.

- C6 quan sat, dong vién, khuyén khich tre.

* HP3: Két thic: Co va tré VD mua bai: Ngay tét qué em.



Th Tw, ngay 11 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Pém ddi twong trong pham vi 5 va dém theo kha niing

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét cach dém trén ddi twong trong pham vi 5 va dém theo kha ning

- Biét tao nhom db vat c6 sd luong 5. Nhan biét cac nhom co sb luong 1a 5. Nhan biét thé c6 5 cham tron
- Rén k¥ nang phat trién ngdn ngit rd rang, mach lac d cau. Rén luyén k¥ ning dém va xép tuong tng 1-1.
- Giao duc tré gitr trat tu trong gio hoc.

- Tré hing thu tham gia hoat dong.

2. Chuén bi:

- Do dung cta cb: 5 bong hoa, 5 con budm, mot sb loai hoa c6 mau gidng nhau va co sd luong 4 dé quanh 16p, nhac: “Sap dén
Tét”

- D6 dung cua tré: Mai tré 1 rd dung 5 bong hoa, 5 con buém

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On ki niing dém s6 trong pham vi 4

- C6 cho tré tham quan mo hinh vuon hoa

- Trong vuon hoa c6 nhitng bong hoa mau gi?

- Bay gid cac con hdy tim cac con hdy tim bong hoa c6 mau sic gidng nhau va sb luong 13 4 cho co

* HD2: Day tré dém dén 5 va dém theo kha niing

- C6 cho tré 1y d6 choi ra va quan sat dd dung trong ro.

- Cb cho tré xép 5 con buém

- C6 cho tré xép 4 bong hoa

- Cho tré dém sb hoa va s6 buém

+ Ai c6 nhan xét gi vé s6 hoa va sé budém nao?

+ S6 nao nhiéu hon? Nhiéu hon 14 may?

+ S6 nao it hon? it hon 1a may?

+ Vi sao céc con biét s6 buém nhiéu hon sé hoa?

+ Mudn cho s6 budm bang sb hoa phai 1am thé nao?

C6 moi cac con cung xép thém 1 con budm naio.



+ Bay gid s6 budm va sb hoa nhu thé nao? C6 chdu minh cung kiém tra

- C6 cho tré dém s6 budm va sé hoa

=> C6 két luan: 4 hoa thém 1 hoa 1a 5 hoa, 4 thém 1 13 5 déy cac con a!

- C6 cho tré cat dan s6 budm

- C6 cho tré cat dan sd hoa

* HD3: Tro choi

* Tro choi 1: “Tai ai tinh”.

Co gi61 thigu tro choi va néu luat choi, cach choi cua tro choi

- Céach choi: C6 s& v6 tay va nhiém vu cia tré ling nghe that ki va dém xem c6 vd bao tiéng. Ban nao doan dung s& danh chién
thing

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan.

- C6 quan sat va nhan xét sau khi tré choi

* Tro choi 2: “Chung suc”

O tro choi nay, chuong trinh da chuan bj 3 buic tranh cho 3 doi. Nhiém vu ctia cac doi la phai chon loai hoa cung loai tao thanh
nhom c6 s6 lugng la 5. Sau thoi gian la 1 ban nhac d6i nao hoan thanh trude doi do s& chién thang.

- C6 t6 chuc cho tré choi 2-3 lan

- CO6 quan sat va nhan xét sau khi tré choi

* Két thiic: Co nhan xét va chuyén hoat dong



Thuo Nam, ngay 12 thang 02 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Xé dan trang tri banh day

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét banh day c6 dang hinh tron, mau trang (hodc xanh cta 14 chudi)
- Rén k¥ ning xé dai, xé bam tao hinh tron va ky ning phet ho, dan khong bi nhin, khong chom ra ngoai.
- Tre hung tha tham gia hoat dong, biét giir gin san pham ctia minh va ban.
2. Chuin bi

- 6 dung cua cd

+ Tranh mau tranh ctia cd

- b6 dung cua tré

+ Tranh banh day rong

+ Gidy mau, ho dan

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh t6 chirc, gy hirng thu

- C6 mang dén cho tré hop qua bi mat

- Tré dodn xem bén trong co6 gi

- Cho tré quan sat banh day that, tro chuyén vé hinh dang, mau sac.

* HP2: Quan sat tranh mau

- Cb cho tré xem tranh mau x¢é dan banh day.

+ Co trang tri bang nguyén vat liéu gi day?

+ Tranh ¢6 x¢ dén nhu thé nao? C6 dan nhu thé nao?

+ Céc con thay burc tranh nay tranh tri nhu nao?

* HP3: C6 1am miu

- Bé 1am duoc burc tranh nay ¢6 s€ thue hién cac budce sau:

+ Budce 1: Xe glay mau thanh hinh tron (hodc x¢ dai dai roi bam thanh hinh tron).
+ Budc 2: Phét hd vao mat sau gidy mau.

+ Budc 3: Dan Ién gidy nén dé tao thanh chiéc banh day.



+ Budc 4: C6 dung mau t6 va tranh tri theo y thich

- Cho tré nhic lai cach xé, tu thé ngoi.

Tré thuc hién:

- Tré xé dan, c6 bao quat, hudng dan k¥ ning xé dai, phét ho, giup d& tré yéu.
- M6 nhac nhe nhang trong khi tré thuc hién.

* HD4: Banh xinh cua bé

- Tré treo/didt san pham 1én gia.

- Co va tré cung nhan xét: "Con thich banh nao?", "Tai sao?".

- C6 khen ngoi, dong vién san pham sang tao.

*K ét thiic: Tré thu don do6 dung, lau tay sach s¢.

Thir Sau, ngay 13 thang 02 nam 2026



Tén hoat dong hoc: Pong dao “Xic xic xic xé”
Thugc linh vuc: PTNN
1. Muc dich — yéu cau
- Tré biét duoc dong dao 1a nhitng cau c6 van diéu dugc hinh thanh trong qua trinh choi cia tré em ngay xua, dong dao thuong
gan lién véi cac tro choi dan gian ctia Viét Nam.
- Tré biét ngat nghi dang, biét doc két hop voi mot sd hinh thic van dong tré doc thude bai dong dao “Xuc xic, xic xé” va
hiéu ndi dung ctia bai déng
- Tré doc déng dao dién cam, mach lac, rd rang, két hop vo1 cac dung cu am nhac. Hinh thanh k¥ ndng doc ngét nghi theo nhip
2/2 cho tré.
- Gido duyc tré biét tw hao vé truyén thdng, nhitng phong tuc tip quan tot dep cua dan tdc trong ngay tét nguyén dan.
2. Chuén bi
-Pd dung cua c6: Mot sb dung cu am nhac: phach tre, xic x0, nhac bai hat “Xc xic, xic x&”
- o dung cua tré: Ghé du sb tré
3. Tién hanh hoat dong:
* HP1: On dinh t6 chirc gy hirng thi

- C6 cho tré xem tranh cac hoat dong ngay Tét
+ Ngay Tét thudng cd nhimg hoat dong gi?
- C6 dan dat tré vao bai ddng dao “Xic xic xic xé”
* HP2: Day tré doc dong dao
*Co doc 1an 1: Dién cam két hop go phach
- Chaing minh d duogc nghe ¢6 doc bai dong dao gi nao?
*Co doc lan 2: Doc dién cam két hop véi sa ban.
- Giang tir kho: “rong 4p”, “rong chau” : Con rong 1a mot con vat khong cé that duoc ngudi xwa tudng tuong ra va dic bang
da. Va thuong chiing minh sé& nhin thiy d6i rong chau vao nhau & trén mai dinh, mai chua hay trong vudn ciia phi 6ng xua.
- Noi dung: Bai dong dao “ Xiic xdc xtic x&” ndi vé truyén thong di chic Tét ciia dan toc ta. Vao dém giao thira thi tré em
thudng cam nhiing 6ng tre, nira dé dung tién xu ming tudi xtc xac di khap cac nha dé chuc tét. Chic cho moi ngudi nhiing
diéu may man, t6t lanh trong dip nim méi.

*Dam thoai:
+ Trong bai déng dao “Xic xic xuc x&” cac ban nho di dau?



+ Khi di chiic Tét cic ban d3 thiy nhitng gi nao?

+ Thé khi di chtc Tét thi cac ban da chic nhu thé nao?

+ Vay con cac ban 16p minh sé& chiic gi khi Tét dén xuan vé nao?
=> (C0 khai quat va gido duc tré: Di chac Tét 1a mot truyén théng tbt dep cua dan tdc ta. Vao dip nam mai moi nguoi s€ danh
cho nhau nhiing 16i chiic may man, tot lanh.

“Day tré doc dong dao:

- Ca 16p doc két hop ctr chi diéu bo ( 2-3 lan)

- T6

- Nhém

- C4c nhan

* HP3: Két thic

- CO nhan xét va chuyén hoat dong

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Lé Thiy Dung Tran Thi Nhue Quynh



