


                                                                                                ДОДАТОК № 1 
 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 1-4 КЛАСІВ 
 

ТЕРЕБОВЛЯНСЬКОЇ СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ШКОЛИ - ЛІЦЕЮ 
на 2022-2023 навчальний рік 

  
(складений за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти 

 (1-2 клас), розробленою під керівництвом О.Я. Савченко, затвердженою  
наказом  МОН України від 08.10.2019р.  №1272,  

та за  Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти  (3-4 клас), 
розробленою під керівництвом О.Я. Савченко, затвердженою наказом  МОН України від 

08.10.2019р.  № 1273) 
 

Назва освітньої галузі 

 

       Кількість  годин  на тиждень у класі 

Інваріантний  складник      1 клас        2 клас      3 клас      4 клас 

Мовно-літературна, у 
тому числі: 

           9            10           10           10 

Українська мова і 
література 

7 7 7 7 

Англійська  мова 2+1 3+1 3+1 3+1 

Математична 4 4 5 5 

Я досліджую світ 

(природнича, 
громадянська й історична, 
здоров’язбережувальна 
галузі) 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

 

3 

 

 

Технологічна 1 1 1 1 

Інформатична   

1 

1 1 

Мистецька:      



музичне мистецтво 

образотворче мистецтво 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

Фізкультурна 3 3 3 3 

Усього 19+3+1 21+3+1 22+3+1 22 +3+1 

Варіативний  складник     

Додаткові години  для 
вивчення предметів 
освітніх галузей, 
проведення 
індивідуальних 
консультацій та групових 
занять 

1 1 1 1 

Загальнорічна кількість 
навчальних годин 

23 25 26 26 

 Гранично допустиме 
тижневе/річне 
навчальне 
навантаження 

20/700 22/770 23/805 23/805 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
             

ДОДАТОК № 2 

 
РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 5 КЛАСУ 

 
ТЕРЕБОВЛЯНСЬКОЇ СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ШКОЛИ - ЛІЦЕЮ 

на 2022-2023 навчальний рік 
(складений за Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів загальної середньої 

освіти, 
затвердженою наказом  МОН України від 19.02.2021р.  № 235 (таблиця 1)) 

 

Освітня галузь Навчальні предмети та галузеві 
інтегровані курси 

Кількість годин  
на тиждень у 
класі 

5 
Мовно-літературна Українська мова  4 

Українська література 2 
Зарубіжна література 2 

авом акьсйілгнА 3,5 
Німецька мова 2 

Математична Математика 5 
Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо 

природу» 
2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна  

Інтегрований курс «Здоров'я, 
безпека та добробут» 

1 

Етика 0,5 
Громадянська та 
історична галузь 

Вступ до історії України та 
громадянської освіти 

1 

Інформатична Інформатика 1 
Технологічна Технології 2 
Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 
Фізична культура Фізична культура 3 
Разом 26 +2+3 



Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 
курсів за вибором, проведення індивідуальних консультацій 
та групових занять  

2 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 28+3 

 
 
 
 
 
                                                                                                       ДОДАТОК № 3 
 

РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ 6-9 КЛАСІВ 
 

ТЕРЕБОВЛЯНСЬКОЇ СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ШКОЛИ - ЛІЦЕЮ 
на 2022-2023 навчальний рік 

(складений за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти 
 ІІ ступеня, затвердженою  

наказом  МОН України від 20.04.2018р.  № 405 (таблиця 3)) 
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

6 7-А 7-Б 8 9 

Мови і 
літератури 

Українська мова  3,5+0,5    2,5 2,5 2+0,5 2 

 

Українська 
література 

2 2 2 2 2 

Перша іноземна мова 

(англійська) 

5 5 5 5 5 

Друга іноземна мова 

(німецька, польська) 

2 2 2 2 2 

Зарубіжна література 2 2 2 2 2 

Суспільство-знав
ство 

Історія України 1 1 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 1 1 



Основи 
правознавства  

- - - - 1 

Мистецтво* Мистецтво 1+1 1+1 1+1 0,5 0,5 

Математика Математика 4 - - - - 

Алгебра - 2 2 2 2 

Геометрія - 2 2 2 2 

Природо-знавств
о 

Природознавство - - - - - 

Біологія 2 2 2 2 2 

Географія 2 2 2 2 1,5 

Фізика - 2 2 2 3 

Хімія - 1,5 1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2 1 1 1 1 

Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і 
фізична культура 

Основи здоров’я 1 1 1 0,5 0,5 

Фізична культура** 3 3 3 3 3 

Разом 29,5+3+ 

1,5 

31+3+1 31+3+1 31,5+3+0
,5 

33+3 

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

1,5 1 1 1,5 0 

Факультативи   - - - 1 - 

Образотворче мистецтво - - - 1 - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 31 32 32 33 33 

Всього (без урахування поділу класів 
на групи) 

31+3 32+3 32+3 33+3 33+3 

* Заклад загальної середньої освіти може обирати інтегрований курс «Мистецтво» або окремі курси: 
«Музичне мистецтво» та «Образотворче мистецтво». 

** Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів, але обов'язково фінансуються. 



*** В межах галузі «Суспільствознавство» у 5-му класі вивчається курс «Історія України (Вступ до 
історії)», у 6-му – інтегрований курс «Всесвітня історія. Історія України». 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                          
 

ДОДАТОК № 4 
​​  

​​ РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ І ЛІЦЕЙНОГО (10 КЛАСУ) 
​​  

​​ ТЕРЕБОВЛЯНСЬКОЇ СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ШКОЛИ - ЛІЦЕЮ 
​​ на 2022-2023 навчальний рік 

​​ (складений за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти 
​​  ІІІ ступеня, затвердженою наказом  МОН України  

​​ від 20.04.2018р.  № 408 (таблиця 2,3) зі змінами внесеними наказом МОН України від 
31.03.2020 р.№ 464) 

​​ ​  
​​  

Навчальні предмети 

Кількість годин на тиждень у класі 

І ліцейний клас (10 клас) 

усім класом 

у групах додатково 

Профіль 
суспільно-гуман

ітарного 
спрямування 

(профільний 
предмет 

–англійська  
мова) 

Профіль 
природничого 
спрямування 

(профільний 
предмет – 
біологія) 

Українська мова  2  1 

Українська література 2   

Перша іноземна мова (англійська) 2 3 1 



Друга іноземна мова (німецька)  3  

Зарубіжна література 1   

Історія України 1,5   

Всесвітня історія 1   

Громадянська освіта 2   

 

 

Математика (алгебра і початки аналізу 
та геометрія) 

3  1 

Біологія і екологія 2  3 

Географія 1,5   

Фізика і астрономія 3   

Хімія 1,5   

Фізична культура 3   

Захист України 1,5   

Інформатика    

Вибірково-обов’язкові предмети 3   

Інформатика 2   

Мистецтво 1   

                Разом 27+3 6 6 

Додаткові години на профільні 
предмети, окремі базові предмети, 

спеціальні курси, факультативні 
курси та індивідуальні заняття 

 

8 

 

 

 

 

 

Курси за вибором та факультативи 2                  

Основи світової художньої 
культури 
Основи дизайну інтер’єру  

 

 

  2  

2 



Гранично допустиме навантаження на 
учня 

 33 33 

Всього фінансується  (без урахування 
поділу класу на групи) 

 38 38 

​​ 1 За наявності належних умов заклад освіти може збільшувати кількість годин на вивчення 
іноземної мови, використовуючи додаткові години. 

​​ 2 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на 
учня. 

 

                                                                                        
 
 
 
                                                                                                                                                  
                                                                                                    
 
                                                                                                        ДОДАТОК № 5 
​​    

​​ РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ДЛЯ ІІ ЛІЦЕЙНОГО (11 КЛАСУ) 
​​  

​​ ТЕРЕБОВЛЯНСЬКОЇ СПЕЦІАЛІЗОВАНОЇ ШКОЛИ - ЛІЦЕЮ 
​​ на 2022-2023 навчальний рік 

​​ (складений за Типовою освітньою програмою для закладів загальної середньої освіти 
​​  ІІІ ступеня, затвердженою  

​​ наказом  МОН України від 28.11.2019р.  № 1493 (таблиця 2,3), зі змінами внесеними 
наказом МОН України від 31.03.2020 р.№ 464) 

 
​​  

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у класі 

ІІ ліцейний клас (11 клас) 

усім класом у групах додатково 



Профіль 
природничого 
спрямування 

(профільний 
предмет – 

інформатика) 

 

Профіль 
суспільно-гума

нітарного 
спрямування 

(профільні 
предмети 

-українська 
мова і 

література) 

Базові предмети 26   

Українська мова  2  2 

Українська  література  2  2 

Зарубіжна література 1   

Перша іноземна мова (англійська) 2  1 

Історія України   1,5   

Всесвітня історія 1   

Громадянська освіта 0   

Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3 3 1 

Біологія і екологія 2   

Географія 1   

Фізика і астрономія 4   

Хімія 2   

Фізична культура2 3   

Захист України 1,5   

Вибірково-обов’язкові предмети 3   

Інформатика 2 3  

Мистецтво 1   



Разом 26+3 6 6 

Додаткові години на профільні предмети, 
окремі базові предмети, спеціальні курси, 
факультативні курси та індивідуальні 
заняття 

9   

Курси за вибором  та факультативи 3   

Стилістика української мови 

Основи художньої культури 

Видатні історичні постаті України 

 Основи дизайну інтер’єру 

 1 

2 

- 

- 

- 

1 

2 

Гранично допустиме тижневе навантаження 
на учня 

 33 33 

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи) 

 38 38 

​​  
​​ 1 За наявності належних умов заклад освіти може збільшувати кількість годин на вивчення 

іноземної мови, використовуючи додаткові години. 
​​ 2 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на 

учня. 


