KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “BAC CAP DUONG TRUONG EM”
Thoi gian thue hién: Tiur 10/11 den 14/11/2025
Giao vién : Vii Thi Thanh Hué

Thir Hai, ngay 10 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bac cap dudng

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu cau

- Tré biét tén cac Bac cAp dudng va cong viéc hang ngdy cua cac bac.
- Phat trién ngdn ngit cho tré thong qua hoat dong.

- Rén k¥ ning lang nghe, ghi nhd ¢ cha dich

- Tré biét chao hoi, 18 phép, kinh trong cac ¢6 bac trong trudng mam non
2. Chuén bj

- b6 dung cua ¢b

+ Nhac bai hat: Truong ching chau la tru’O’ng mam non

+ Video vé céac bac cap dudng dang lam viéc

- Do dung cua tré

+ Céc loai rau cu qua

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Gay hirng thu

- Co cho tré doc bai tho: Gi¢ an

+ Céc con vura doc bai tho gi?

+ Céc con c6 biét ai 13 ngudi ndu nhitng moén an ngon & truong khong?
+ Chiing minh c6 yéu cac bac cap dudng khong nao?

- >Ho6m nay ¢6 chau minh cung tim hiéu vé bac cap dudng nhé.

* HP2: Bac cap dudng ciia bé

- Cb cho tré xem video vé bac cip dudng

+ Céc con vira dugc xem video vé ai?

- C6 noi: Bac cap dudng (Bac nau in)

- Tré noi: Bac cip dudng

- Cho ca 16p ndi theo co: Bac cap dudng (2 — 3 1an)

- Cho ca nhan tré noi



+ Hang ngay bac cap dudng 1am nhitng cong viée gi?

- Tré tra 10i: Di cho, niu an.

->Hang ngay céac bac cap dudng di chg mua rau, mua thic an vé niu com cho chiing minh in dy.

+ Céc con co biét tén cac bac cdp dudng trudng minh khong?

- C6 bat hinh anh vé cac bac cap dudng cua truong, gidi thidu tén va dam thoai:

+ Bac méc 40 mau gi?

+ Trén dau bac doi gi?

+ Bac dang lam gi?

- Gi4o duc tré: Biét chao héi, 18 phép, kinh trong cac co6 bac trong truong mam non

* HD3: Bé nao nhanh hon

* Tro choi: Bé nao nhanh hon

- C6 gidi thi€u tén trd choi : B€ nao nhanh hon

- C6 gidi thi€u cach choi: Trén ban cua c6 c6 hai 16 dd choi (dung céac loai rau, cu ,qua) 1 r6 mau xanh, 1 rd mau do. Khi ¢6 tin
hiéu 2 ban cua hai doi1 sé€ 1én 1éy dd choi vé bo vao ding 16 cua ddi minh 1an luot cho dén hét. Néu ddi nao léy duoc nhiéu hon
d6i d6 s& chién thang. Thoi gian gianh cho tro choi 13 mot bai hat.

- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan

- Nhan xét .

* HP4: Két thiic

- C6 nhan xét, tuyén duong tré



Thir Ba, ngay 11 thang 11 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Di mau cai thia
Thugc linh vuc: PTTCKNXH - TM
1.Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach di theo nét chAm mo va di mau cai thia
- Rén k¥ nang cam bt va di mau. Phat trién 6c sang tao cua tré.
- Gigo duc tré biét tran trong san pham minh lam ra.
2. Chuin bi
- 6 dung cua co
+ Tranh mau “Cai thia” cua co gido.
+ Cau db
- D6 dung cua tré
+ V¢ tao hinh, but mau cho tré.
3. Tién hanh hoat ddng
* HD1: Gay hirng thu
- C6 db cau d6 vé cai thia: Toi thuong lam ban
V61 em bé thoi
Khi 4n cam t6i
D& hon cam diia
+ Db con 1a cai gi?
- C6 hudng tré va hoat dong
* HD2: Bé khéo tay
- CO cho tré quan sat tranh va dam thoai cung tré:
+ Tranh vé céi gi?
+ Cai thia nhu thé nao?
+ Cai thia duoc di bang nhitng mau gi?
+ Can thia duoc di bang mau gi?
+ Miéng thia dung mau gi dé di?
+ Con cam bt di mau nhu thé nao?
+ Khi di mau cac con phai cha y diéu gi? (Khéng di chudm ra vién ngoai)
* Tré thuc hién
- C6 cho tré vé ban tré dé thuc hién
- C6 nhic tré ngdi ding tu thé, cach dé gidy, cam but dang cach.



- Trong khi tré di mau cd bao quat 16p, khuyén khich dong vién huéng din gitp d& tré con lung ting.
* HD3: Nhin xét san pham

- C6 cho tré trung bay san pham

- C6 va tré cing nhan xét san pham.

+ Con thich bai ciia ban nao? Vi sao con thich bai d6?

- Luu ¥ nhan xét nhitng san pham c6 tinh sang tao.

* Két thic

- C6 tuyén duong tré va chuyén hoat dong



Thir Tw, ngay 12 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Pi theo dwdng ngoin ngoeo. (Dai 3m, rong 35-40cm).

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich — yéu ciu

- Tré nh¢ tén véan dong di theo dudng ngoan ngoco. Biét di theo duong ngoan ngoéo, khong dim chan vao vach 2 bén duong
- Tré c6 k¥ ning di theo dudng ngoan ngoéo, phdi hop chan nhip nhang, mét nhin thang.

- Tré hing thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuin bi

- B6 dung cua co:

+ Séc x6

+ Nhac bai hat: Truong chiing chéu 13 trudong mam non, chim me chim con

- D6 dung cua tré:

+ Con dudng ngodn ngoéo,hoa ding.

+ Trang phuc tré gon gang

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Khéi dong

- Tré di cac kiéu chan theo sy hudng dan cta co (Di cham, di nhanh, chay nhanh, chay cham, di chdm sau d6 dting xép thanh
vong tron).

* HD2: Trong dong

* Bai tap phat trién chung: Tap theo 101 bai hat: “Trudng chung chau 13 trudng mam non”

- Pong tac tay: Pua hai tay vé phia trudc, ha xudng.

- Pong tac bung: Chi ngudi xudng, ding thang nguoi 1én.

- Bong tac chan: Giam chan tai chd

- PTNM: Bdng tac chan

* Van dong co ban: i theo dudng ngoan ngoéo

- C6 gidi thiéu tén van dong: Pi theo dudng ngodn ngoco

- C6 1am méu lan 1: Khong phan tich.

- C6 1am mau lan 2 vira thyc hién c6 vira phan tich dong tac: C6 dung dudi vach xuét phat 2 tay c¢6 chong hong khi ¢6 hiéu
1énh di c6 di sao cho khéo 1éo dé khong cham vao vach 2 bén duong, khi di hét duong ngodn ngoéo ¢b di vé cudi hang dimg .
- C0 goi 1 tré 1€n thuc hién

- Cb cho tré thuc hién lan luot

- Lan 2 cho tré thi dua giira 2 doi

- C6 bao quat stra sai va khuyén khich dong vién tré thuc hién.



- Co hdi lai tén van dong

* Tro choi van dong: Bong tron to

- C6 gi61 thi¢u tén tro choi “Bong tron to”

- Céch choi: C6 va tré cam tay nhau thanh mot vong tron 10n vira di vao, ra theo 10i bai hat.
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan.

- Nhan xét sau khi choi

* HDP3: Hoi tinh

- Cho tré di dao choi nhe nhang theo 161 bai “Chim me chim con”

- Két thuc: C6 nhan xét qua trinh hoat dong cua tre.



Thwo Nam, ngay 13 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Nhan biét mau xanh (T2)
Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nhan biét va goi tén dugc mau xanh

- Rén luyén ki ndng ghi nhé va phat am cho tré

- Gido dyc: Khi choi xong db choi cac con cit gon gang ding noi quy dinh, biét nhuong nhin va khong tranh gianh d6 choi véi
ban.

2. Chuén bj

- b6 dung cua ¢b

+ Nhac: Em bup bé , Truong chung chau 13 trudng mam non
+ Bup bé

- P dung cua tré

+ Quda bong mau xanh

+ Do dung thyc pham: Rau ci qua

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: On dinh t6 chirc

- C6 cho tré choi “Tap tam vong

+ Céc con vura chot tro choi gi?

- C6 gidi thiéu co blp bé dén choi véi 16p minh.

* HP2: Nhén biét mau xanh

- C6 cho ¢4 16p chao ban blp bé

+ Ban blp bé mac vay mau gi day?

- C6 cho ca 16p, td, c4 nhan n6i: Mau xanh

- Ban bup bé con mang tang 16p minh 1 mén qua nita dy.
- Co moi 1 tré lén mo qua

- Ban bup bé tang qua gi? (Qua bong )

- Bup bé tang cho ca 16p: Qua bong mau xanh

- C6 cho t0, ca nhan ting tré n6i: Qua bong mau xanh
* HD3: Minh cung choi

- Tro choi cing cé: “Ai nhanh hon?”



+ Cach choi: C6 ¢ chiéc 40 va nhitng bong hoa mau sic (Xanh, do, vang). Nhiém vu ciia cac con la chon bong hoa mau xanh
gan vao 4o gitp co.

- Tro choi: Chon do ding ting cdc bdc cdc ¢é

+ Cach choi: Mdi nhom 1 r6 d6 dung thuc pham rau cta qua. Tré vé nhom chon cac db thuc pham c6 mau xanh mang ting cac
bac céc co.

- Giao dyc: Khi choi xong d6 choi cac con cat gon gang, don sach s&, khong tranh gianh db choi véi ban.

* HD4: Két thic

- Cb cho tré hat bai hat “Trudng chung chau 1a truong mam non” va chuyén hoat dong.



Thwr Sau, ngay 14 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Truyén “Bac cap duong”
Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nh¢ tén truyén va cac nhan vat trong truyén.

- Tré cha ¥ nghe ¢ ké chuyén va tra 10i cac cau hoi cua co.
- Gi4o duyc tré biét ngoan ngodn, nghe 101 ngudi 16n, kinh trong bac cap dudng.
2. Chuin bi

- o dung cua cb

+ Tranh minh hoa truyén “Bac cap dudng”

+ San khau va nhan vt rbi

+ Nhac bai hat: “Bira an ngon”

- Do dung cua tré

+ Ghé ngdi

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: Tro chuyén cung bé

- C6 trd chuyén véi tré vé truong hoc ciia bé

+ Chtng minh dén truong duoc gip ai?

+ Pén trudng ai ndu cho cic con dn?

- C6 hudng tré vao hoat dong truyén “Bac cap dudng”
* HD2: Bé nghe cb ké

- C6 gidi thiéu tén truyén “Bac cap dudng”

- Co ké 1an 1: Co ké dién cam

+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 ai?

- C6 giang noi dung: Truyén ké vé nhirng ¢ bac cap dudng d3 ndu cho cac con nhitng mén in ngon cho cic ban nho.
- C6 ké chuyén 1an 2 véi tranh minh hoa

- Cho tré cting choi tro choi ngudi dau bép.

Dam thoai:

+ C6 vira ké cau chuyén gi?

+ Trang phuc ctia bac cip dudng co gi?



+ Bac cap dudng 1am nhiing cong viéc gi?

- Gi4o dyc: Tré biét ngoan ngodn, nghe 10i nguoi 16n, kinh trong bac cap dudng.
- C6 cho tré choi tro choi: Pau bép gioi

* HD3: Bé xem phim

- C6 cho tré dén xem phim (Lan 3)

- C06 héi tén cau chuyén

- Két thuc: C6 cung tré hat bai “Bira dn ngon”.

XAC NHAN CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Nguyén Thi Hong Minh Vii Thi Thanh Hué



