
宜蘭縣109學年度金洋國小推動節約能源

實施計畫

一、         節約用電
(一) 電腦

1.   辦公室、各班教室電腦設定15分鐘無人使用則進入休眠模式狀態。

2.   辦公室電器用品，如電腦、電燈、印表機、影印機等，納入總導護工

作，總導護於4：30將辦公室各電器用品關機。

3.   各班教室電腦設定下午4：30自動關機。

(二) 電燈

1.   各班設置節能小天使，負責督導班級電燈、電扇、水龍頭等關閉。

         
2.   學生離開教室前往室外或專科教室請即關燈。午休時間關閉不必要

照明，級任教師請酌量開啟適用電燈批改作業。

3.   實施班級獎懲措施

 (1)經替代役或工友巡邏發現，班級放學後未關閉各項電源。

         (2)於外堂課、午休時間關閉各項電源。

二、         節約用水
1.學生打掃廁所時，留意沖刷廁所之用水量。

    2.控制洗手臺水閥流量，並加強檢視漏水狀況。

    3.適時換裝省水式水龍頭。

三、         節約用紙

    1.鼓勵教師重複使用回收單面紙張影印、列印。

    2.設置單面空白紙張回收箱，提供師生再利用。同時鼓勵回收單面紙。

    3.學校通知單若內容不多，盡量縮減A4一半大小。

    4.鼓勵開會利用多媒體設備報告或說明，減少會議資料之印製。
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