01 - Shema: un estudio de palabras hebreas
02 - S4- El significado de "corazéon” en hebreo

Idea principal: el concepto de "corazon' en el Antiguo Testamento ("Lev”
en hebreo) es muy diferente de como usamos el termino en el lenguaje
moderno . Comprender la palabra puede desbloquear nuevos
conocimientos para vivir una vida buena.

El Shema fue una oracion de lealtad para el pueblo hebreo hace miles
de anos.

03 - Deuteronomio 6:4-5 »iEscucha, Israel! El Senor es nuestro Dios,
solamente el Senor. Ama al Senor tu Dios con todo tu corazon (lev), con
toda tu alma y con todas tus fuerzas.

En la primera semana de esta serie, hablamos sobre "escuchar" (Shema).
e En la semana dos, hablamos sobre *el Senor”.
e En la semana tres, hablamos sobre el "amor”.
Hoy vamos a empezar la segunda mitad de la serie — hablando de
‘corazon”
e Seguido de" alma "y" fuerza”
e Estudiando lo que significaban estas palabras en hebreo, hace
miles de anos para los israelitas, que oraron esta oracion
o Estamos aprendiendo como nosotros tambien podemos orar
una oracion como esta
o Yy hacer un compromiso como este para mostrar el amor al
Senor de esta manera
e Hoy: el significado de “corazon” en hebreo — “lev” = lo que eso
significa para nosotros hoy
Quiero comenzar con una pregunta

04 - ¢Deberias “seguir tu corazon”?

Piensa en esto: ;qué paso la ultima vez que escuchaste a tu corazon?



e La ultima vez que hiciste lo que SENTISTE que era lo correcto
e Tal vez eres un esposo que encontro a una antigua novia de la
prepa en FB
o Seguiste tu corazon — te acercaste a esa mujer
o Ahora te arrepientes
e Tal vez eres una mujer que tenia amargura / resentimiento
o Tuviste algun conflicto relacional
o Seguiste tu corazon — En lugar de arreglar esa relacion,
decidiste aferrarte al resentimiento y no ser honesta acerca
de como te sentias
o Decidiste seguir tu corazon y te has consumido tea la
amargura y el resentimiento
e Tal vez eres un joven — estas por alli hojeando InstaGram
o Hay unaimagen de alguien que te atrae
o Sigues tu corazon... y cuando menos lo piensas estas en
problemas
e Aunque nuestra cultura dice que lo hagas, seguir tu corazon
puede arruinarnos / destruirnos
Hoy: veremos como Moises instruyo a los israelitas
e Ellos estaban a punto de establecer su cultura en un nuevo lugar
o Lee Deut 6: 1 (no hay diapositiva) »Esos son los mandatos,
los decretos y las ordenanzas que el Senor tu Dios me
encargo que te ensenara. Obedecelos cuando llegues a la
tierra donde estas a punto de entrar y que vas a poseer.

Israel habia dejado la esclavitud en Egipto 40 anos antes
e Dios les habia prometido esta nueva tierra / nueva cultura
e En lugar de ser esclavizados, tendrian sus propios hogares
o Sus propios vinedos, su propia tierra prometida
e Moisés los habia sacado de la esclavitud hacia la libertad
o Eso suponia que solo les tomaria un par de semanas
o Pero 40 anos despues, aqui estan al borde de la tierra
prometida
e Finalmente van a obtener la tierra / la libertad que se les prometio



Serie completa: como Dios puede guiarnos dela esclavitud a la libertad
e Sj tan solo escucharamos al Senor
e Sisimplemente amamos al Senor con todo nuestro corazon, alma
y fuerza.
Aqui se estan preparando para entrar a la tierra prometida.
e Moisés quiere que comprendan este “imperativo cultural’
e Elimperativo cultural estadounidense = sigue tu corazon
o Pero eso no es lo que dijo Moises
o Midesafio para ti. piensa en lo que dijo Moisés en lugar de lo
que dice tu cultura
m Porque lo que dijo Moisés viene de Dios
e Hoy: como amar al Senor con todo tu corazon

05 - En el hebreo biblico, el corazon es donde sentimos sentimientos
y pensamos pensamientos (valga la redundancia). De hecho, los
israelitas antiguos, que sepamos, ni siquiera tenian una palabra para
“cerebro”.

Cuando vemos “corazon” en Deut 6 — no solo significa lo que creemos
que significa
e Creemos que significa: como te sientes
e En este contexto — Israel penso en mucho mas, no solo en
sentimientos
e El corazon tambien es donde pensaban, se creaban
pensamientos

06 -Jeremias 15:16 Cuando descubri tus palabras las devore; son mi
gozo y la delicia de mi corazon, porque yo llevo tu nombre, oh Senor

Dios de los Ejércitos Celestiales.

Aqui esta el sentido de de la palabra
‘sentimiento” Pero compara con Proverbios 14

07 - Proverbios 14:33 La sabiduria es venerada en el corazon



comprensivo; la sabiduria no se encuentra entre los necios.

Si dijeramos esto en nuestra cultura seria algo asi como: la sabiduria es
venerada en tu cerebro / cabeza
e Pero el idioma hebreo no tenia una palabra para eso
e No tenian una comprension completa de la anatomia (el cuerpo
humano)
Asi que reconstruimos lo que esto significaba para la gente de Dios hace
3 mil anos
e Para aprender como se puede relacionar con nosotros hoy
e Cuando Moiseés dice, "ama a Dios con todo el corazon', no solo esta
hablando de sentimientos, aunque eso forma parte.
o También esta hablando de tu forma de pensar.
Asi que definamos esto mas completamente ...

08 - El corazén también es donde tomamos decisiones. Asi que el
concepto de "corazon" se entiende mejor como la "persona interior”,
el trono de nuestras emociones, mente y voluntad.

Entonces, ;como aplicamos esto? ;Como puedo amar a Dios con todo
mi corazon?
e Tienes que entender. se trata de sentimientos / de pensamientos
/ de tomar decisiones
o Mente, emociones, tambien voluntad
e Mente: pensamientos
e Emociones: sentimientos
e Voluntad: intenciones / los deseos que tienes
o El corazon es donde tomas decisiones
Cuando pienses en “corazon” de acuerdo a la Biblia — No pienses en
este organo que late
e Pero cuando leas ‘corazon” — piensa en toda tu persona interior
e Todo lo que hace tu yo interior, tu "yo"
e | aformaen que piensas / la forma en que sientes
e Lavoluntad, intenciones y deseos que tienes



Date cuenta que existe una conexion vital entre tus pensamientos,
sentimientos e intenciones
e Ninguno existe independientemente del otro
e Cuando tienes un sentimiento — puede alimentar tus
pensamientos
o Continua alimentando eso en tu mente - como una tentacion
/ imagen en el teléfono
o Crea este sentimiento — no podemos dejarlo de lado
m Todavia lo estamos pensando — se apodera de
nuestras mentes como parte de la persona interior
m Entonces comienza a meterse con nuestros deseos
e Cuanto mas lo sientes / piensas en ello — mas
quieres hacerlo
e Asi cuando leemos “corazon” piensa en la persona interior
e Dios esta diciendo: no me des tus sentimientos, dame
o toda tu persona interior,
o rindeme todo tu ser interior

09 - Salmos 37:4 Deleitate en el Senor, y el te concedera los deseos de
tu corazon.

Las intenciones de tu corazon / la voluntad que tiene
e Estamos comenzando a comprender este concepto a medida que
leemos mas escrituras

10 - Proverbios 4:23 Sobre todas las cosas cuida tu corazon, porque
este determina el rumbo de tu vida.

La Biblia no nos ensena a “seguir tu corazon®, pero nos ensena a guardar
nuestro corazon
e ;Por quée? ;Por qué cuidar nuestros corazones / nuestras mentes
/ emociones / intenciones?
o Larazon: porque la persona interior es tan importante para
quién eres.



o Cualquier cosa que permitas o alimentes en la mente /
emocion / voluntad - todas estas cosas juntas determinara
el curso de tu vida

e ;No es esto verdad? ;No es mas confiable de lo que dice nuestra
cultura?

o Nuestra cultura dice: oye, haz lo que te venga al corazon / lo
que sientas.

o Adelante, hazlo: debe estar bien.

e La palabra de Dios dice: ino!

o Obviamente no es asi como funciona.

o Tienes que cuidar tu corazon — porque puede ser
corrompido tan facilmente

11 -Santiago 1:14-15 La tentacion viene de nuestros propios deseos, los
cuales nos seducen y nos arrastran. 15 De esos deseos nacen los actos
pecaminosos, y el pecado, cuando se deja crecer, da a luz la muerte.

Vemos esta progresion en Santiago 1 (en Deut 6 tambien)
e Tu corazon (como piensas, sientes, pretendes actuar) —
eventualmente se manifiesta en accion
e Sino cuidas la persona interior / si no das la persona interior a
Dios
o La persona interior te destruira porque tu corazon no es puro
o No es por naturaleza algo que se debe seguir
indiscriminadamente
m Pero el corazon es algo que hay que vigilar /
cuestionar / controlar
e Moises les dice: cuando entres en la tierra prometida — si deseas
tener libertad
o Necesitas proteger el corazon
o Entrega tu corazon a Dios — tu mente, voluntad, emociones
o De lo contrario, la tentacion puede arrastrarte a acciones
pecaminosas
o Eso los destruira



12 - La mala noticia en la Biblia es que nuestro corazén (nuestro yo
interior) esta fundamentalmente roto a causa del pecado. La buena
noticia es que Dios puede cambiar nuestro corazon en un instante, en
el momento en que ponemos nuestra fe en Jesus.

En la primera semana, definimos el pecado: seguir tus propias opiniones
y sentimientos por encima de la verdad de Dios

e Cada vez que hacemos eso — estamos pecando porque

® nuestro corazon, nuestro yo interior esta fundamentalmente roto

o No estoy senalando a ninguna persona

e Esto es cierto para todos los humanos
NOSOTROS no debemos seguir huestro corazon

e Debemos dejar que Dios cambie nuestro corazon

e Cuando Dios cambia nuestro corazon — entonces podemos seguir

nuestro corazon

13 - Jeremias 17:9 »El corazon humano es lo mas enganoso que hay, y
extremadamente perverso. ;Quien realmente sabe que tan malo es?

La proxima vez que escuche la pregunta: ;deberias seguir a tu corazon?
e La proxima vez que alguien te diga que sigas tu corazéon — lee
este versiculo antes
e Porqgue nos dice: el corazon humano es el mas enganoso
o No habla del érgano dentro de ti que bombea sangre
o Tu mente puede jugarte una mala pasada
m Tus emociones pueden jugarte una mala pasada
m Tu misma voluntad / tus intenciones pueden jugarte
una mala pasada
o Todo esto puede llevarte a acciones que pueden conducirte
a la muerte
e Esto no es para senalar a una persona — sino a cada persona
e Estaes laverdad de la Biblia



14 - Marcos 7:21-23 Pues de adentro, del corazon de la persona, salen
los malos pensamientos, la inmoralidad sexual, el robo, el asesinato, 22
el adulterio, la avaricia, la perversidad, el engano, los deseos sensuales,
la envidia, la calumnia, el orgullo y la necedad. 23 Todas esas vilezas
provienen de adentro; esas son las que los contaminans.

Entonces, ;deberias seguir a tu corazon?
e Esto eslo que Jesus dice que sucede si sigues a tu corazon.
o Puedes analizar esto en tu grupo pequeno, en tu familia esta
semana.
o ¢Puedes identificarte con algo de esta lista?

15 - Deuteronomio 30:6 »El Senor tu Dios cambiara tu corazony el de
tus descendientes, para que lo ames con todo el corazon y con toda el
alma, y para que tengas vida.

Estamos viendo a Deut en esta serie
e Este pasaje viene al final — pasamos del capitulo 6 al 30
Al final, Moisés vuelve a esto
e Dice: cuando llegues a la tierra prometida, si realmente quieres
Vivir,
e Elvuelve a esta promesa
o Dios cambiara tu corazon — te cambiara desde adentro
o iPara que lo ames!
e Qué puede pasar — podemos pensar en esto desde el angulo del
moralismo
o Laidea: Tengo que ser una mejor persona
o Tengo que tener el control de mi mente / emociones /
intenciones
o Tomar mejores decisiones / ser una mejor persona
m iEsonoesasi!
e Sé que esto puede sonar asi, pero lo que estoy diciendo es que
o La unica esperanza que tenemos es la esperanza de que
Dios cambie nuestro corazon



o Puedes esforzarte lo mas que puedas pero no puedes
cambiar tu propio corazon
o Tu corazon esta roto = no puedes arreglarlo
o Tu corazon necesita ser sanado = solo hay un meédico que
tiene la solucion
m Esees Jesus
e Puedes ver eso en el proximo versiculo - otra profecia

16 -: Ezequiel 36:26 Les daré un corazon nuevo y pondre un espiritu
nuevo dentro de ustedes. Les quitare ese terco corazon de piedray les
daré un corazon tierno y receptivo.

Esta es una promesa que Dios esta haciendo en el Antiguo Testamento.
e Esta relacionada con esa promesa en Det 30.
e Relacionada con esta promesa en Jer. 31

17 -Jeremias 31:33 «Pero este es el nuevo pacto que haré con el
pueblo de Israel despues de esos dias —dice el Senor—. Pondré mis
instrucciones en lo mas profundo de ellos y las escribiré en su corazon.
Yo serée su Dios, y ellos seran mi pueblo.

Piensa en esta profecia - mucho despuées de Moisées
e [arazon de esto — en Deut 6, solo un par de capitulos antes de
que Moises le recuerda al pueblo los 10 Mandamientos
e Moisés da estos Mandamientos — se dan cuenta de que no
pueden seguirlos
e Estos Mandamientos que tenian escrito en piedra ...
o Necesita estar escrito en nuestros corazones
e Recuerda cuando Moisés bajo del Sinai con estas tablas en las que
Dios escribio los 10 Mandamientos
o Cuando bajo — vio a la gente que ya desobedecia estos
Mandamientos
o Enira, rompio las tablas
e Laverdad — a lo largo del Antiguo Testamento, una y otra vez



o De Moisés hasta Jeremias
o La gente todavia no puede entenderlo — no puede cambiar
SUS propios corazones
e Es por eso que esta promesa es tan alentadora
o Este nuevo pacto — estas instrucciones que una vez se le
dieron a Moiseés
o La gente podria esforzarme mucho para ponerlos en
practica: pensar bien / sentirse bien / actuar correctamente
m Pero nunca pudieron.
e Asi que Dios da esta increible promesa a traves de Jeremias
o Voy a poner estas instrucciones en lo mas profundo de ti
o Lostendran, no en tablas de piedra, sino en sus corazones.
¢Queé significa eso?
e Las escribire en tu persona interior
o Sereée tu Dios, seras mi pueblo
o Sirecuerdas esto — Puedes tener una relacion con Dios
o Pero eso solo puede suceder si Dios escribe Su ley en
nuestros corazones
m Si Dios nos cambia de adentro
e Estas son las buenas nuevas de la Biblia
Malas noticias — nuestros corazones estan rotos
o Buenas noticias — Dios puede cambiar nuestros corazones
m Puede transformar nuestro ser interior

EVANGELIO / CONCLUSION
Si sientes una conviccion hoy
e Reconoces: hay tentacion en tu vida
e Tu has seguido este patron de Santiago 1
o Empezo en tu mente / se apoderd de tus sentimientos /
arraso tus intenciones
Pronto estabas de lleno en tu habito de pecado
Hoy estas diciendo: ;Quée puedo hacer al respecto? ;Como
puedo cambiar esto?
o No puedes cambiarlo, pero Dios puede cambiarlo.
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Si le entregas tu corazon a Dios, la Biblia ensena que Dios puede
cambiarte de adentro hacia afuera.

o La unica manera de que suceda la promesa de Jeremias..

o Que Dios escriba sus instrucciones en lo profundo de ti.
de acuerdo con la Biblia, la unica forma de hacerlo es venir a Dios
en fe

o reconocer que estoy roto / soy un pecador

o reconocer que mi corazon es malo
Decir: vengo a ti — he terminado de tratar de arreglarlo yo

o pondré mife en Jesus / confio en que lo que hizo en la cruz

por mi es suficiente
o Confio en que tomo mi pecado sobre si mismo
m Que tomo el castigo de mis acciones / mente /
emociones / intenciones
m Clavandolo todo en la cruz

Cuando vienes a él - la palabra para eso es fe
Cuando vienes a €l con fe, cuando confias en Jesus para la
salvacion
La Biblia dice que €l hace algo nuevo en ti

o Te cambia de adentro hacia afuera
La religion: trata de cambiarte a ti mismo desde afuera
Pero la Fe es Dios cambiandote desde adentro

Hay un versiculo en el NT que explica esto

quiero que hoy lo leas con nuevos 0jos porque habla de tu
corazon

18 - Romanos 10:9-10 Si declaras abiertamente que Jesus es el Senor y
crees en tu corazon que Dios lo levanto de los muertos, seras salvo. 10
Pues es por creer en tu corazon que eres declarado justo a los ojos de
Dios y es por declarar abiertamente tu fe que eres salvo.

.Como puedes tener una relacion correcta con Dios?

Esta es la pregunta puesta sobre la mesa para los israelitas en
Deut 6
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o Al escuchar
o Yy reconocer que el Senor es Dios, solo el Senor
o Al comprometerse a amarlo con todo su corazon
e Ese compromiso comienza declarando que Jesus es el Senor
o Porque cuando lo haces, él te da un corazon nuevo
m Pone un corazon nuevo en ti
o Elte hace nuevo desde adentro
m Tu ser interior se hace nuevo: tu mente / emociones /
voluntad
e Cuando Dios lo hace, eso puede sacarte de la esclavitud
o Puede llevarte a la libertad
Si nunca has declarado que Jesus es el Senor ..y
e Te das cuenta de que quieres hacerlo hoy
e Estas diciendo: Necesito desesperadamente un corazéon nuevo
o Necesito que Dios me cambie desde adentro
o Veo lo que ha hecho la tentacion
o Lo que ha hecho mi corazon malvado por mi
m Miro la destruccion que trajo a mi corazon / mente /
familia / matrimonio
e Te invito a orar de la forma en que Pablo esta hablando en
Romanos 10
o Parainvitar a Dios a tu corazon - para transformar tu corazon
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