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Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Безопасное колесо» имеет социально-гуманитарную направленность и 
разработано с учётом нормативно – правовых документов. 

Программа рассчитана на возраст учащихся 9-14 лет, имеет базовый 
уровень освоения, срок реализации программы – три года. Первый год 
обучения стартовый уровень – направлен на ознакомление, на 
формирование интереса, на развитие общего кругозора изучения правилам 
дорожного движения, изучение знаков и приобретение базовых умений 
фигурному вождению велосипеда. 

Второй и третий год базовый уровень усвоения программы направлен 
на передачу детям знаний, устойчивых навыков сознательного сбережения 
собственной жизни и здоровья, формирование базовых умений, выполнения 
самостоятельно заданий по ПДД, умение оказывать первую доврачебную 
(медицинскую) помощь при травмах, выполнять препятствия на 
велосипеде.   

Данная программа реализуется в сетевом взаимодействие и используется 
и их материально-технических ресурсов автошколы МО ДОСААФ 
Нанайского района. Это позволит решить важнейшие задачи по изучению 
практических навыков на дороге и углубленное изучение ПДД, создание 
комфортных условий для обучения учащихся и удовлетворение их 
потребностей в само развитии.  

Цель программы направленна на пропаганду безопасности дорожного 
движения и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма.  

На занятиях решаются проблемные ситуации, учащиеся изучают навыки 
оказания первой помощи пострадавшим в ДТП, организуются игровые 
моменты, которые направленны на пропаганду безопасности движения, 
проводится обучение детей грамотным действиям в непредвиденных 
чрезвычайных ситуациях на дороге. По освоению программы, учащиеся 
приобретают навыки правильного поведения на улице, дороге, перекрестках.  

Практическое закрепление знаний и умений по правилам фигурного 
вождения велосипеда осуществляется на специально отведенной площадке 
автошколы МО ДОСААФ.  

Обучение на занятиях позволит воспитать у учащихся такие качества, 
как дисциплинированность, внимание, собранность, ответственность, 
осторожность, уверенность. Ведь часто именно отсутствие их у человека 
становится причиной дорожных происшествий. Данная общеобразовательная 
программа подразумевает именно подготовку юных велосипедистов к 
безопасному движению на дороге 
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