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I – TÊN ĐỀ TÀI:​   

“HƯỚNG DẪN HỌC SINH LỚP 7 GIẢI TOÁN VỀ TỈ LỆ THỨC”  

II. LÝ DO CHỌN ĐỀ TÀI. 

Toán học không chỉ là môn khoa học có mặt hầu hết trong mọi lĩnh vực của đời 

sống xã hội mà nó còn góp phần quan trọng trong phát triển chủ thể xã hội đó là 

con người. Vì vậy môn toán không thể thiếu được. 

         Kiến thức toán học trong chương trình THCS rất đa dạng  được chia làm 

nhiều mảng và có mối liên hệ mật thiết với nhau. Với mỗi mảng kiến thức 

người giáo viên phải nghiên cứu chắt lọc và hệ thống kiến thức lại thành các 

dạng bài tập và với mỗi dạng bài tập phải có một phương pháp giải chung có 

thể coi như đó là tài liệu  cung cấp tri thức toán học cho học sinh.  

           Phần đại số 7 thì  phần tỉ lệ thức là một mảng kiến thức quan trọng, phần 

kiến thức này có thể vận dụng để giải được nhiều dạng toán như tìm x, toán 

thực tế, độ dài đoạn thẳng ,tính số đo góc...Nếu như giáo viên giứp học sinh 

hiểu sâu và mở rộng kiến thức về tỉ lệ thức và tính chất dãy tỉ số bằng nhau thì 

học sinh có thể vận dụng giải được rất nhiều dạng toán, từ đó các em có nhiều 

hứng thú và say mê tìm hiểu toán học 

​ Để học sinh có được điều trên thì trước hết người thầy phải đầu tư soạn 

bài theo từng chuyên đề của dạng toán một cách cơ bản, sâu rộng, giúp học sinh : 

-​ Nhìn nhận từ một bài toán cụ thể thấy được bài toán khái quát 

-​ Từ phương pháp giải khái quát thấy được cách giải một bài toán cụ thể 

-​ Nhìn thấy được sự liên quan giữa các bài toán với nhau 

-​ Biết vận dụng linh hoạt lý thuyết cơ bản vào giải toán. 

​ Với một sự lao động nghiêm túc tôi xin trình bày một phần nhỏ kinh 

nghiệm soạn bài của mình nhằm giúp học sinh rèn kỹ năng giải dạng toán vận 

dụng tính chất của tỷ lệ thức và dãy tỷ số bằng nhau trong đại số 7. 
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       Nguyên nhân một số em còn lúng túng, nhầm lẫn khi giải toán  tỉ lệ thức  là 

do các em chưa có kế hoạch thời gian tự học ở nhà, học còn mang tính chất lấy 

điểm, chưa hiểu sâu kiến thức toán học, không tự ôn luyện thường xuyên một 

cách hệ thống, không chịu tìm tòi kiến thức mới qua sách nâng cao, sách tham 

khảo, không chịu học hỏi bạn bè, thầy cô. Nếu thầy cô không nắm bắt được từng 

đặc điểm của học sinh mà chỉ tuân thủ  cách dạy truyền thống thì sẽ không tạo 

được hứng thú học tập cho học sinh.  

         Vậy cần phải làm thế nào để khắc phục tình trạng trên nhằm nâng cao chất 

lượng học sinh, làm cho học sinh thích học toán hơn. Đây là vấn đề nhiều giáo 

viên dạy môn toán còn trăn trở. 

III. PHẠM VI VÀ THỜI GIAN THỰC HIỆN 

 (Đối tượng học sinh: Lớp 7E) Trường THCS Lương THế Vinh. Năm học 

2020-2021 

*Lý thuyết:      

+ Định nghĩa về tỷ lệ thức. 

                       + Tính chất của tỷ lệ thức. 

                       + Tính chất của dãy tỷ số bằng nhau. 

                       + Các kiến thức liên quan. 

*Các dạng toán: 

Dạng 1: Lập tỉ lệ thức 

Dạng 2: Tìm các số chưa biết khi cho biết tỷ lệ thức.  

Dạng 3: Chứng minh tỉ lệ thức. 

Dạng 4: Dạng toán về tỉ lệ thuận, tỉ lệ nghịch, chia tỉ lệ. 

IV QUÁ TRÌNH THỰC HIỆN ĐỀ TÀI. 

A.Thực trạng liên quan đến vấn đề đang nghiên cứu: 
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 Trong quá trình giảng dạy môn toán 7 tôi thấy  đa phần học sinh lớp 7 từ việc 

tiếp thu kiến thức về lý thuyết định nghĩa, tính chất của tỉ lệ thức, để vận dụng 

kiến thức đã học vào việc giải bài tập và tỉ lệ thức học sinh còn lúng túng nhiều.  

Từ việc tìm ra hướng giải quyết đến việc thực hiện các bước giải,  kể cả những 

bài tập tương đối bình thường đến những bài toán khó học sinh nắm chưa chắc 

còn mắc nhiều sai lầm. Sau đây là một trong những sai lầm học sinh thường 

mắcphải:​

 

 (Bài 62 trang 31 – SGK NXBGD – 2003): Tìm hai số x, y biết: 

                                   

Có HS giải: Ta cã: 

​  

GV cần hướng dẫn học sinh như sau: 

  §Æt  

Mµ xy = 90 � ​ 2k . 5k = 90        �10k2 = 90 

​ ​ k2 = 9 �  

* Víi k = 3 � ​ x = 2.3 = 6 

​ ​           y = 5.3=15 

* Víi k = -3 �​ x = 2.(-3) = -6 

​ ​           y = 5.(-3) = -15 
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VËy (x; y) = (6; 15);           (-6; -15) 

(Học sinh mắc sai lầm do chưa hiểu rõ tính chất cña d·y tØ sè b»ng nhau). 

Còn một số những em học sinh khá giỏi ham tìm tòi thì những bài tập trong sách 

giáo khoa là chưa đủ với các em. Vì vậy người giáo viên phải có nhiệm vụ củng 

cố kiến thức cho học sinh trung bình yếu, và nâng cao mở rộng kiến thức cho 

học sinh khá giỏi. 

Thông qua việc giải toán sẽ phát triển được tư duy độc lập, sáng tạo của học 

sinh, rèn ý chí vượt qua mọi khó khăn.  Khi đứng trước một bài toán, học sinh 

phải có  một vốn kiến thức cơ bản, vững chắc về mặt lý thuyết. Có được những 

thủ pháp cơ bản thuộc dạng toán đó, từ đó mới tìm cho mình con đường giải bài 

toán nhanh nhất. 

        Trong quá trình giảng dạy toán ở THCS, khâu truyền thụ kiến thức cơ bản 

là rất quan trọng, bởi vì kiến thức cơ bản là vốn sống động nhất, phải có và luôn 

tồn tại trong mỗi  người học toán và làm toán. Trong suốt quá trình học tập và 

nghiên cứu các bài toán khó, các loại toán hay, trong một chừng mực nào đó, có 

thể quên đi nhưng các vấn đề cơ bản về kiến thức thì không được phép nhầm lẫn. 

Về việc bồi dưỡng học sinh đã nắm vững kiến thức cơ bản của toán học của 

trường phổ thông  không phải dễ dàng. 

​  Giáo viên luôn khuyến khích cho học sinh giải toán bằng nhiều cách khác 

nhau để giúp học sinh phát triển trí tuệ. Ngoài ra còn giúp học sinh làm quen với 

phương pháp tự tìm tòi, nghiên cứu để học sinh tiếp tục học lên. ThËt vËy, do 

tÝnh chÊt trõu tîng, tÝnh chÝnh x¸c, t duy suy luËn logic. To¸n häc ®îc coi  lµ 

"m«n thÓ thao trÝ tuÖ" rÌn luyÖn cho häc sinh  trÝ th«ng minh, s¸ng t¹o. Trong 

các môn học ở trường phổ thông, Toán học được coi như là một môn học cơ bản, 

là nền tảng để các em phát huy được năng lực bản thân, góp phần tạo điều kiện 

để các em học tốt các môn khoa học tự nhiên khác. To¸n học là một m«n khoa 
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học g©y nhiều hứng thó cho học sinh, nã là một m«n học kh«ng thể thiếu trong 

qu¸ tr×nh học tập, nghiªn cứu và cả trong cuộc sống hàng ngày.  

          Vậy dạy như thế nào để học sinh nắm chắc kiến thức cơ bản một cách có 

hệ thống và các em có hứng thú say mê học tập là một câu hỏi  mà mỗi thầy cô 

luôn đặt ra cho mình. Tuy nhiên để học tốt môn toán thì người giáo viên phải 

biết chắt lọc nội dung kiến thức, phải đi từ dễ đến khó, từ cụ thể đến trừu tượng 

và phát triển thành tổng quát giúp học sinh có thể phát triển tư duy toán học, làm 

cho các em trở lên yêu thích môn toán hơn.       

B. CÁC GIẢI PHÁP CỤ THỂ NHẰM ĐỔI MỚI PHƯƠNG PHÁP DẠY 

HỌC 

           Là một giáo viên dược phân công giảng dạy lớp 7E trình độ của học sinh 

không đồng đều một số những em tiếp thu trung bình, còn nhiều sinh khả năng 

tiếp thu rất chậm.  

           Vì vậy trong quá trình giảng dạy nhất là luyện tập các bài tập trong sách 

giáo khoa nếu biết khai thác, phải xây dựng được các dạng bài tập hoặc hệ  

thống các bài tập sử dụng bồi dưỡng cho học sinh yếu, kém.  

           Việc giải bài toán về tỷ lệ thức và dãy tỷ số bằng nhau trong đại số 7 là 

một dạng toán hay, với mong muốn cung cấp cho các em một số phương pháp 

giải giúp các em làm bài tập dạng này một cách có hệ thống nhằm tích cực hoá 

hoạt động học tập, phát triển tư duy.  

            Để đạt hiệu quả ta cần chú trọng  tới phương pháp dạy khái niệm, tính 

chất, kiến thức mới, phương pháp dạy tiết luyện tập. Ta cần thực hiện các bước 

sau; 

         Bước 1: Nhắc lại một cách hệ thống các nội dung ly thuyết đã học, sau đó 

mới mở rộng  cho phép khắc sâu lý thuyết thông qua kiểm tra miệng hoặc bài tập 

tập trắc nghiệm đúng sai với hệ thống từ đơn giản đến khó. 
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         Bước 2: Cho học sinh trình bày bài tập ở nhà để kiểm tra học sinh về kỹ 

năng vận dụng lý thuyết giải bài tập, kỹ năng tính toán, cách diễn đạt bằng lời, 

cách trình bày lời giải bài toán. 

         Bước 3: Cho học sinh trình bày làm một bài tập mới theo chủ định của giáo 

viên nhằm kiểm tra ngay sự hiểu biết của học sinh, khắc phục những sai xót học 

sinh mắc phải. Rèn luyện cho học sinh kỹ năng giải toán cơ bản. 

        Ngoài ra khi giải các bài toán nói chung và giải các bài toán về tỷ lệ thức 

nói riêng. Sau khi häc xong tÝnh chÊt cña tØ lÖ thøc, t«i ®· cho häc sinh cñng 

cè ®Ó n¾m v÷ng vµ hiÓu thËt s©u vÒ ®Þnh nghÜa, c¸c tÝnh chÊt c¬ b¶n, 

tÝnh chÊt më réng cña tû lÖ thøc, cña d·y tû sè b»ng nhau, của đại lượng tỉ lệ 

thuận và đại lượng tỉ lệ nghịch. 

 

       Học sinh lµm mét lo¹t nh÷ng bµi to¸n cïng lo¹i ®Ó t×m ra mét ®Þnh híng, 

mét quy luËt nµo ®ã ®Ó lµm c¬ së cho viÖc chän lêi gi¶i, cã thÓ minh ho¹ 

®iÒu ®ã b»ng c¸c d¹ng to¸n, b»ng c¸c bµi to¸n tõ ®¬n gi¶n ®Õn phøc t¹p  

          Đáp ứng nhu cầu đổi mới trong dạy và học nhằm phát triển các phẩm chất 

ham học, chăm làm, trách nhiệm. Đồng thời phát triển các năng lực tính toán, 

ngôn ngữ, tự học, giải quyết vấn đề sáng tạo, thẩm mỹ trong lựa chọn và trình 

bày. 

       Không chỉ phân dạng mà còn  hướng dẫn HS để các em tự tìm ra định 

hướng làm cơ sở để lựa chọn lời giải hay và sáng tạo. 

      Các bài tập trong mỗi dạng được sắp xếp các bài tập từ dễ đến khó nhằm dẫn 

dắt học sinh tư duy logic tự tìm hướng giải toán. 

Phân dạng bài tập riêng cho các sai lầm hay mắc phải. 

-​ Khả năng và phạm vi ứng dụng: 

          Môn toán, đặc biệt đại số lớp 7 chương I-  

C. MINH HỌA CỤ THỂ 
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A/ Lý thuyết: 

  1. Định nghĩa: 

        TØ lÖ thøc lµ mét ®¼ng thøc cña hai tØ sè   (hoÆc a : b = c : 

d). 

C¸c sè a, b, c, d ®îc gäi lµ c¸c sè h¹ng cña tØ lÖ thøc; a vµ d lµ c¸c sè h¹ng 

ngoµi hay cßn gäi lµ ngo¹i tØ, b vµ c lµ c¸c sè h¹ng trong hay cßn gäi lµ trung 

tØ. 

2. TÝnh chÊt: 

TÝnh chÊt 1:     NÕu  th×   

TÝnh chÊt 2:  

( §iÒu kiÖn ®Ó 4 sè lËp thµnh c¸c tØ lÖ thøc)  

NÕu  vµ a, b, c, d  th× ta cã c¸c tØ lÖ thøc sau: 

             ;                   ;                       ;                

NhËn xÐt: Tõ mét trong n¨m ®¼ng thøc trªn ta cã thÓ suy ra c¸c ®¼ng thøc 

cßn l¹i. 

3. TÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau  

- TÝnh chÊt:  Tõ  suy ra:  

- TÝnh chÊt trªn cßn më réng cho d·y tØ sè b»ng nhau:  

            suy ra:  

(gi¶ thiÕt c¸c tØ sè trªn ®Òu cã nghÜa). 
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Chó ý: Khi cã d·y tØ sè   

ta nãi c¸c sè a, b, c tØ lÖ víi c¸c sè 2; 3; 5. 

Ta còng viÕt a : b : c = 2 : 3 : 5 

         Sau khi học sinh đã nắm chắc được lý thuyết  thì việc vận dụng lý thuyết 

vào giải bài tập là vô cùng quan trọng, do vậy người gi¸o viên không chỉ đơn 

thuần cung  cấp lời giải mà quan trọng hơn là dạy cho các em biết suy nghĩ  tìm 

ra con đường hợp lý để giải bài toán. 

B/ Bài tập (Khi giải bài tập dạng này tôi chỉ dừng lại ở những bài tập SGK để 

phù hợp với khả năng của học sinh). 

         D¹ng I: LẬP TØ LỆ THỨC 

Cách giải: - sử dụng tính chất tỷ lệ thức: Nếu   thì a.d = b.c 

                 - sử dụng tính chất 2 tỷ lệ thức: ( §iÒu kiÖn ®Ó 4 sè lËp thµnh c¸c tØ 

lÖ thøc)  

Bài toán 1: Các tỉ số sau đây có lập thành các tỉ lệ thức hay không? 

a) 0,5 : 15 và 0,15 : 50                           b)  0,3 : 2,7 và1,71 : 15,39 

Giải: 

a) Ta có: 0,5 : 15 =        0,15 : 50 =  

Vì  nên c¸c tØ sè  0,5 : 15    0,15 : 50   kh«ng lËp thµnh tØ lÖ thøc 

b) Ta cã :  0,3 : 2,7 =          1,71 : 15,39  =  

Suy ra: 0,3 : 2,7 = 1,71 : 15,39 

VËy  0,3 : 2,7 và 1,71 : 15,39  lËp thµnh tØ lÖ thøc. 

Bµi to¸n 2: H·y lËp tÊt c¶ c¸c tØ lÖ thøc cã thÓ cã ®îc tõ c¸c sè sau. 
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0,16;  0,32;  0,4;  0,8              

Gi¶i: 

( Sö dụng tính chÊt 2: ®iÒu kiÖn ®Ó 4 sè lËp thµnh tØ lÖ thøc) 

HD: Lập tích hai số này bằng tích hai số kia từ đó suy ra các tỉ lệ thức. 

a) Ta cã: 0,16 . 0,8 = 0,32 . 0,4 ( = 0,128) 

Suy ra ta lËp ®îc c¸c tØ lÖ thøc sau: 

   ;     ;       ;      

D¹ng II: T×m gi¸ trÞ cña biÕn trong c¸c tØ lÖ thøc. 

Bµi to¸n 1: T×m x trong c¸c tØ lÖ thøc sau: 

 

Gi¶i: 

( Bµi to¸n nµy c¸c em cã thÓ sö dung kiÕn thøc t×m mét thµnh phÇn cha biÕt 

cña tØ lÖ thøc :  NÕu biÕt 3 trong 4 sè h¹ng cña tû lÖ thøc ta t×m ®îc sè h¹ng 

cßn l¹i trong tû lÖ thøc.                    

a) Ta cã:     

     VËy x = 10 

b) -1,5 : x = 4,5 : 0,3 

   4,5 . x =   -1,5 . 0,3 

   4,5 . x = - 0,45 

           x = - 0,45 : 4,5 

           x = - 0,1           VËy x = 0,1 
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Bµi to¸n 2: T×m hai sè x vµ y biÕt    vµ  

Gi¶i: 

C¸ch 1: (§Æt Èn phô) 

§Æt     , suy ra: ,  

Theo gi¶ thiÕt:   

Do ®ã:  

             

KL:  

  C¸ch 2: ( Sö dông tÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau): 

¸p dông tÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau ta cã:  

 

Do ®ã:     ;        

KL:  

C¸ch 3: (ph¬ng ph¸p thÕ) 

Tõ gi¶ thiÕt    

mµ   

Do ®ã:  
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KL:  

Bµi to¸n 3: T×m hai sè x, y biÕt r»ng:   vµ  

Gi¶i: 

C¸ch 1: (®Æt Èn phô) 

§Æt    , suy ra ,  

                                                      

Theo gi¶ thiÕt:  

+ Víi  ta cã:                  

                              

+ Víi  ta cã: ;  

KL:  hoÆc  

C¸ch 2: ( sö dông tÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau) 

HiÓn nhiªn x . Nh©n c¶ hai vÕ cña  víi x ta ®îc:   

    

+ Víi  ta cã  

+ Víi  ta cã  

KL:  hoÆc  

C¸ch 3: (ph¬ng ph¸p thÕ) lµm t¬ng tù c¸ch 3 cña vÝ dô 1 
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​ Qua ba híng gi¶i trªn, ®· gióp c¸c em cã c«ng cô ®Ó gi¶i to¸n vµ tõ ®ã 

c¸c em sÏ lùa chän lêi gi¶i nµo phï hîp, dÔ hiÓu, logic. Còng tõ ®ã gióp c¸c em 

ph¸t huy thªm híng gi¶i kh¸c. 

D¹ng 3. Chøng minh tû lÖ thøc 

          ViÖc hÖ thèng ho¸, kh¸i qu¸t ho¸ c¸c kiÕn thøc cña tû lÖ thøc cßn cã vai 

trß rÊt  

quan träng trong viÖc chøng minh tû lÖ thøc, víi hÖ thèng c¸c bµi tËp tõ ®¬n 

gi¶n ®Õn phøc t¹p, tõ cô thÓ, c¬ b¶n ®Õn kiÕn thøc trõu tîng, më réng ®· cho 

c¸c em rÊt nhiÒu híng ®Ó gi¶i quyÕt tèt yªu cÇu cña bµi to¸n.  

§Ó chøng minh tØ lÖ thøc:  ta thêng dïng mét sè ph¬ng ph¸p sau: 

Ph¬ng ph¸p 1: Chøng tá r»ng  A. D = B.C  

Ph¬ng ph¸p 2: Chøng tá r»ng hai tØ sè  vµ  cã cïng gi¸ trÞ.​  

Ph¬ng ph¸p 3: Sö dông tÝnh chÊt cña tØ lÖ thøc. 

 

Mét sè kiÕn thøc cÇn chó ý: 

+)                                            +)  

Bµi to¸n : Cho tû lÖ thøc:   víi  a, b, c, d 0 

Chøng minh :  

Gi¶i 

  

C¸ch 1: Tõ    
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XÐt tÝch     

Thay   

VËy  

 Nh vËy ®Ó chøng minh:  

 ta ph¶i cã ®¼ng thøc . 

C¸ch 2 : §Æt  

XÐt  (1) 

Vµ  (2) 

Tõ (1) vµ (2)     ​  

         Trong c¸ch nµy ta chøng minh tØ sè:  nhê tØ sè thø ba. §Ó 

cã tØ sè thø ba ta ®Æt gi¸ trÞ tØ sè ®· cho b»ng gi¸ trÞ k. Tõ ®ã tÝnh gi¸ trÞ 

cña mét sè h¹ng theo k. 

C¸ch 3: Tõ tØ sè  

¸p dông tÝnh chÊt d·y tØ sè b»ng nhau: 
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     hay  

          Trong c¸ch nµy sö dông ho¸n vÞ trung tØ råi ¸p dông tÝnh chÊt cña d·y tØ 

sè b»ng nhau råi l¹i ho¸n vÞ ngo¹i tØ mét lÇn n÷a. 

C¸ch 4: 

Tõ  

XÐt   

  VËy  

C¸ch 5:​ Tõ  

LÊy 1 trõ tõng vÕ cña tØ lÖ thøc: 

​  

          Trong c¸ch nµy, biÕn ®æi ®ång thêi ngo¹i tØ cho trung tØ. Råi lÊy sè 1 

trõ tõng vÕ cña tØ lÖ thøc råi biÕn ®æi ®¼ng thøc cÇn chøng minh 

D¹ng 4. C¸c bµi to¸n vÒ ®¹i lîng tû lÖ thuËn, ®¹i lîng tû lÖ nghÞch, chia tØ 

lÖ. 

Bµi to¸n 1. Sè häc sinh khèi 6; 7; 8; 9 cña mét trêng THCS lÇn lît tØ lÖ víi  

9; 10; 11; 8. BiÕt r»ng sè häc sinh khèi 6 nhiÒu h¬n sè häc sinh khèi 9 lµ 8 em. 

TÝnh sè häc sinh cña trêng ®ã? 

Gi¶i: 

        Gäi sè häc sinh cña khèi 6; 7; 8; 9 lÇn lît lµ x, y, z, t ( x, y, z, t  N* ) 
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Theo ®Çu bµi ta cã :   vµ x – t = 8 

¸p dông tÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau ta cã : 

    

Suy ra : x = 9 . 8 = 72    ;     y = 10 . 8 = 8 

              z = 11 . 8 = 88  ;    t  = 8 . 8 = 64 

VËy sè häc sinh cña 4 khèi 6, 7, 8, 9 lÇn lît lµ: 72; 80; 88; 64 häc sinh. 

Bµi to¸n 2: Häc sinh líp 7A  ®îc chia thµnh ba tæ, cho biÕt sè häc sinh tæ 1, tæ 

2, tæ3 tØ lÖ víi 2; 3; 4. T×m sè häc sinh mçi tæ cña líp 7A biÕt sè häc sinh líp 

7A lµ 45 häc sinh. 

Gi¶i: 

Gäi sè häc sinh cña tæ 1, tæ 2, tæ 3 lÇn lît lµ x, y, z ( x, y, z  N* ) 

Theo ®Çu bµi ta cã :   vµ x + y + z  = 45                                               

  ¸p dông tÝnh chÊt cña d·y tØ sè b»ng nhau ta cã : 

 =   

Suy ra : x = 2 . 5 = 10 

             y = 3 . 5 = 15 

             z = 4 . 5 = 20 

      VËy sè häc sinh cña tæ 1, tæ 2, tæ 3 lÇn lît lµ : 10 ; 15 ; 20 häc sinh 

Bµi to¸n 3: Chia sè 136 thµnh 3 phÇn tØ lÖ nghÞch víi  ? 

Gi¶i: 

            Gäi 3 phÇn ®îc chia bëi sè 136 lµ x; y; z ( x; y; z > 0) 
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Theo ®Ò bµi ta cã:  (1) vµ x+ y + z = 136          (1) 

​ Chia c¶ 3 tû sè cña (1) cho BCNN ( 8; 5 ) = 40 ta cã:  

​ ​  

​ �​ x = 35 . 1 = 35 

​ ​ y = 45 . 1 = 45  

​ ​ z = 56 . 1 = 56 

VËy 3 phÇn ®îc chia bëi sè 136 lµ : 35 ; 45 ; 56  
          Ngoµi viÖc híng dÉn häc sinh t×m tßi nh÷ng lêi gi¶i kh¸c nhau cho bµi 

to¸n, t«i cßn híng dÉn häc sinh c¸ch khai th¸c bµi to¸n b»ng c¸ch thay ®æi sè 

liÖu, d÷ kiÖn ®Ó cã bµi to¸n míi víi ph¬ng ph¸p gi¶i t¬ng tù. 

D. KẾT QUẢ THỰC HIỆN 

1.​ So sánh và đối chứng: 

​​ * Khi chưa được áp dụng thử nghiệm sáng kiến kinh nghiệm : 

-​ Học sinh chưa hiểu và nắm bắt được kỹ năng giải toán tỷ lệ 

thức. 

-​ Ít quan tâm khi nghe giảng bài. 

-​ Học sinh chưa thể hiện được ý tưởng làm bài. 

-​ Chưa phát huy được khả năng tự học, tự sáng tạo 

-​ Chưa phát huy tính tích cực trong học tập. 

​​ * Khi được áp dụng thử nghiệm sáng kiến kinh nghiệm : 

-​ Rất thích thú và phấn khởi khi được giải bài tập tỷ lệ thức. 

-​ Chủ động hỏi ý kiến giáo viên để lựa chọn bài tập phù hợp. 

-​ Phát huy được tính sáng tạo, hăng say trong học tập. 

-​ Các em rất phấn khởi khi mình giải được bài tập. 

2.​ Các số liệu chứng minh:  
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Điểm kiểm tra khảo sát trước khi áp dụng biện pháp 

       

Lớp 

Số HS 
được 

khảo sát 

Số HS giải 
được 

Số HS giải chưa 
hoàn chỉnh. 

Số HS không thể 
giải được 

SL % SL % SL % 
7e 25 11 44 10 40 3 12 

Điểm kiểm tra khảo sát sau khi áp dụng biện pháp 

       

Lớp 

Số HS 
được 

khảo sát 

Số HS giải 
được 

Số HS giải chưa 
hoàn chỉnh. 

Số HS không thể 
giải được 

SL % SL % SL % 
7e 25 19 76 4 16 2 8 

  

* Sáng kiến này đã được dạy vào giờ học chính khóa và thời gian kèm thêm của 

lớp tại trường cho học sinh đối tượng yếu, kém. 

E. BÀI HỌC KINH NGHIỆM 

         Trong giai đoạn mới hiện nay, đổi mới phương pháp giảng dạy là nhiệm vụ 

hết sức quan trọng , bản thân tôi mong muốn làm thế nào để nâng cao chất lượng 

của học sinh nên tôi cố gắng tìm tòi và ứng dụng những cái mới . §Ó lµm tèt ®îc 

bµi tËp d¹ng “Tỉ lệ thức” này học sinh cần phải nắm chắc các kiến thức cơ bản 

như : Định nghĩa, tính chất cơ bản của tỉ lệ thức, tính chất của dãy tỉ số bằng 

nhau 

           Đối với người thầy “Phải nghiên cứu kỹ mục tiêu của dạng toán cần 

truyền tải đến học sinh ”. Qua đó nghiên cứu kỹ các tài liệu liên quan , có định 

hướng rõ ràng , thảo luận tổ chuyên môn và trao đổi đồng nghiệp tìm ra giải 

pháp tối ưu, trong triển khai, rút kinh nghiệm qua từng bài cụ thể, bổ sung kiến 

thức qua các tài liệu, tạp trí toán học, các đề thi häc sinh giái hµng n¨m 

           Đối với học sinh cần khơi dậy niềm hứng thú đam mê qua từng tiết học, 

bài tập cụ thể, hoàn thành các bài tập được giao trao đổi thẳng thắn trực tiếp  

phần kiến thức mà mình đã lĩnh hội được, những  khó khăn  vướng mắc  khi thực 

hiện phần bài tập được giao, trao đổi những thông tin với bạn học qua đó rút ra  
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phương pháp học tập phù hợp để đạt được kết quả cao .Tuy nhiên trong quá trình 

làm học sinh cần vận dụng linh hoạt nội dung kiến thức trên vào từng bài cho 

phù hợp có nh vËy míi ®¹t ®îc hiÖu qu¶ tèt. 

F.NHỮNG KIẾN NGHỊ 

          Xu hướng hiện đại hoá giáo dục ứng dụng công nghệ thông tin vào giảng 

dạy đang được chú trọng, mỗi khi giáo viên thực hiện dạy giáo án điện tử thì 

phải mất nhiều thời gian để chuẩn bị phòng dạy. Vậy đề nghị các cấp trên quan 

tâm và đầu tư để nhà trường có những phòng bộ môn phục vụ cho công tác giảng 

dạy tốt hơn.. 

         Việc đổi mới phương pháp dạy học theo chiều hướng tích cực phát huy tính 

độc lập sáng tạo của học sinh không thể trong chèc lát mà cả một quá trình lâu 

dài. Mục tiêu cuối cùng là hướng dẫn học sinh biết giải toán, học toán và biết 

vận dụng toán học vào các bộ môn khác cũng như vào thực tế.  

TÀI LI ỆU THAM KHẢO: 

1. Sách giáo khoa toán 7 - tập 1 (NXBGD – 2003) 

2. Sách giáo viên toán 7 - tập 1 (NXBGD – 2003) 

3. Sách bài tập toán 7 - tập 1 (NXBGD – 2003) 

4. Nâng cao và phát triển toán 7- tập 1- VŨ HỮU BÌNH (NXBGD - 2004) 

5. Những vấn đề chung về đổi mới giáo dục Trung học cơ sở môn Toán  

(NXBGD – 2007) 
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PHỤ LỤC 
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