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MATTEO RICCI

PROGRAMMAZIONE DI ISTITUTO
DISCIPLINA SCIENZE UMANE - LES - PRIMO BIENNIO

LIVELLO BASE
COMPETENZE ABILITA CONOSCENZE DELLE SAPERI ESSENZIALI
COMPETENZE
. . L Sa cogliere la pluralita e la 1°anno
Comprendere i contenuti relativi ai specificita dei diversi approcci PSICOLOGIA

principali campi di ricerca, i nuclei
problematici, i metodi specifici
delle scienze  umane.

Utilizzare le conoscenze apprese
nell’lambito della disciplina per
comprendere ed analizzare gli aspetti
della realta personale e sociale.

Saper usare gli strumenti espressivi
per gestire I'interazione
comunicativa in vari contesti di
relazione interpersonale.

Saper utilizzare le conoscenze apprese
nell’lambito della linguaggio, della
comunicazione e della psicologia
sociale per comprendere aspetti della
realta personale e sociale

Comprendere e saper affrontare in
maniera consapevole ed efficace le
dinamiche affettivo-emotive.

teorici sviluppati in ambito
psico-sociale calandoli nella loro
dimensione storica.

Sa esprimere con chiarezza ed
efficacia sia oralmente che per
iscritto le conoscenze apprese.

Sa riconoscere le principali
dinamiche e le relative
problematiche legate alle
relazioni interpersonali.

Sa argomentare oralmente e
periscrittola  propria
opinione sulle varie

tematiche disciplinari.

Sa esprimere le proprie emozioni
con chiarezza.

Sa individuare gli elementi e i dati
essenziali per la comprensione del
testo.

® Introduzione alle scienze
umane e alla psicologia

La psicologia e la sua storia

La percezione

La memoria

Il pensiero e I'intelligenza
Lapprendimento

Il metodo di studio

Bisogni motivazioni, emozioni

2°anno
PSICOLOGIA
® Le principali teorie della
personalita (Freud
Il linguaggio
La comunicazione
La psicologia sociale
Il lavoro
Le relazioni lavorative

METODOLOGIA DELLA RICERCA
e |l percorso tipico di un’attivita
di ricerca e concetti chiave
della metodologia della
ricerca

Lo studente svolge
compiti semplici in
situazioni conosciute,
mostrando di possedere
conoscenze ed

abilita essenziali e di
saper applicare regole e
procedure fondamentali

Sa comprendere |'oggetto di
studio della psicologia
rispetto ad altre discipline
delle scienze umane.

Conosce le principali
caratteristiche dei processi
cognitivi studiati

Conosce le caratteristiche
generali del fenomeno del
linguaggio e della
comunicazione

Sa indicare le trasformazioni
moderne del lavoro e le
problematiche psicologiche
ad esso connesse.

Conosce i principali metodi di
ricerca nelle scienze umane e
le fasi della ricerca.
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MATTEO RICCI

Sa riconoscere e monitorare le
proprie modalita di apprendimento.




