
IDEIAS PRAXE POR ZOOM 
 

-​ BINGO 
-​ QUIZZ 
-​ QUEM QUER SER MILIONÁRIO? (PRAXÍSTICO) 
-​ ‘‘Conversas informais’’ (um dos temas podia ser mais direcionado aos 

segundanistas de modo a integrá-los melhor e esclarecer algumas das dúvidas 
destes quanto ao traje, por exemplo) 

-​ Tertúlias por exemplo sobre a história da praxe ou esclarecimento de erros 
históricos / mitos mais comuns 

-​ Zooms-Negros, ie, manter o formato das 5as feiras negras de divisão dos 
caloiros por grupos de doutores para discussão de alguns temas considerados 
importantes 

-​ Coro com as músicas da praxe (ensaia-se em salas no zoom separadas em 
grupos e depois junta-se tudo na reunião principal) 

-​ Jogar alguma coisa do gênero Jackbox party ou airconsole em pequenos grupos 
(quizzes e etc) 

-​ Buzz (qualquer tema à escolha), um caloiro era o buzz e podiam se dividir em 
duas equipas. 

-​ Trajar todas as quintas feiras e dias de “praxe por zoom” para assinalar o dia 
-​ Ter uma sessão no início a explicar a realidade deste ano relativo à praxe e 

esclarecer dúvidas. Criar outro documento destes para os caloiros, talvez eles 
também tenham ideias sobre o que gostariam de fazer 


