
2026 年循人中学 D22 旅游学会   

第 14 次例常活动报告   

   
日期  2026 年 4 月 14 日（星期二） 

时间  1445 时 至 1555 时 

地点  D404 课室 & D405 课室 

学会人数  76 人 

出席人数  70 人 

缺席人数  6 人 

缺席者  梁芷筠(J1C)、詹赐明(J2B)、陈佳恩(J3I)、黄勇乐(S2S1)、吴祉谊(S3C1)、 饶嘉

(S3C2) 

迟到人数  - 

迟到者  - 

出席率  97.22% 

记录者  陈任倢(S2C2) 
 
 

   
流程：   

   
 1. 点名   

� 秘书进行点名  

2. 进行课程   

今日课程如下： 

序  课程  主讲人/负责人 

1  爱尔兰:都柏林  骆怡静 

 
 

课程（一）  爱尔兰:都柏林 

课程目的  让会员了解如何在旅行中进行环保。 



内容：  

一、城市概况   

➢ 爱尔兰首都。  

➢ 以历史文化、文学气息及音乐氛围闻名。 

 
 

➢ 乔治亚式建筑特色明显。  

➢ 每年游客约 700 万至 900 万。  

   

二、城市起源   

➢ 由维京人建立。  

➢ 位于利菲河（River Liffey）附近。  

➢ 名称来源：Dubh Linn（黑色池塘）。    

三、历史发展   

➢ 维京时期：重要贸易港口。  

➢ 英国统治时期：行政中心，建设城堡与教堂。 ➢ 

1922 年独立：成为爱尔兰首都。  

   

四、气候与象征   

➢ 气候：温带海洋性气候，偏冷且多变。 

➢ 代表颜色：绿色。  

➢ 原因：草原广阔、气候湿润。  

➢ 象征：自然、生命、希望。  

   

五、代表饮食   

➢ 啤酒（健力士）。  



➢ Irish Stew（炖羊肉）。  

➢ Fish and Chips（炸鱼薯条）。  

➢ Soda Bread（苏打面包）。  

➢ Full Irish Breakfast（全套早餐）。 
六、节庆文化   

➢ 圣帕特里克节（3 月 17 日）。  

➢ 游行、音乐、舞蹈。  

➢ 穿绿色服饰。  

➢ 圣帕特里克：传播基督教人物。  

➢ 三叶草：国家象征。  

   

七、著名景点   

➢ 三一学院与凯尔斯之书（历史大学与手写圣经）。 

➢ 健力士啤酒展览馆（酿造展示与观景台）。 ➢ 都柏

林城堡（历史行政中心）。  

➢ 凤凰公园（大型城市公园，有野生鹿）。 ➢ 

基督教堂大教堂（古老宗教建筑）。  

   

八、建筑特色   

➢ 乔治亚风格住宅。  

➢ 红砖外墙。  

➢ 对称窗户。  

➢ 彩色大门。  

➢ 彩色门作用：方便辨认住所。  

➢ 小巷特色：狭窄 + 街头艺术。  

   



九、其他特点   

➢ 天气变化快（约 10 分钟内变化）。  

➢ 存在“隐形街道”（历史遗迹）。 

十、总结   

➢ 历史与现代融合。  

➢ 文化与旅游资源丰富。  

➢ 欧洲代表性文化城市之一。 

✓ 更多课程详情见附录（一） 

 
 

   
3. 课程情况   

   
� 主讲人采用多种教学方式进行授课，如使用 PPT 讲解课程内容及穿插互动游戏，使 
课堂气氛更加生动有趣。  

� 主讲人在授课过程中设置问答环节，并以游戏形式让会员进行抢答，不仅提升了会员 
与主讲人之间的互动，也有效提高了会员的专注度与参与度。  

4. 会员表现   
   

� 在主讲人提问时，会员们积极回应并踊跃参与课堂互动。  
� 在课程讲解过程中，会员们均能专心聆听，并主动记录课程重点内容。 � 通过
本次课程的进行，会员之间的交流有所增加，彼此关系亦进一步增进。  

5. 结束与善后   
   

� 课程于 1555 时结束。  

记录者 执委副主席 顾问老师 首席顾问  

___________
__ (陈任倢)  

___________
__ (陈任倢)  

___________
__ (陈微敏师)  _____________ (李秀



珍师) 
附录（一） 

 





 





 



 





 





 

 


