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1. hluti Leidbeiningar
Veldu med hépnum pinum tvaer heimildir hér fyrir nedan til ad skoda. Fylgist med pvi hvad
heimildirnar segja um muninn a raunverulegri eda styrdri sjalfsmynd félksins. Skraid glosur ykkar &
verkefnabladid. Skodid fleiri greinar eftir pvi sem timi leyfir.

Heimild 1

: > Ahorf: Are You Living an Insta Lie? Social Media Vs. Reality

DITCHTHELABEL, UPLOADED TO YOUTUBE.COM, 2/20/2017 (3 MINS.)

Heimild 2

Lestur: | Have 2 Million Followers but No Friends

HANNAH SPARKS, NYPOST.COM, 10/24/2018 (7 MINS.)
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Heimild 3

: > Ahorf: Our Digital Selves Official Teaser #4

TOM BOELLSTORFF AND DONNA ZIMMERMAN DAVIS, DRAXTOR DESPRES, YOUTUBE.COM,
4/17/2018 (3MINS.)
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https://www.youtube.com/watch?v=0EFHbruKEmw
https://nypost.com/2018/10/24/social-media-stars-we-have-millions-of-followers-but-no-friends/
https://www.youtube.com/watch?v=Zs3Nli-4pnI
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Glosur:

Hvad segir greinin um valda og/eda
raunverulega sjalfsmynd félks?

Grein #

DAGSETNING

Hvad finnst pér um innihald
greinarinnar? Passar petta vid
upplifun pina? Er petta kostur eda
galli?
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2. hluti Leidbeiningar

Notadu taknmyndarforrit eins og Avachara til ad bua til taknmynd af sjalfum pér. begar pu byré til

taknmynd pina skaltu geeta pess ad innihalda upplysingar (harlit, fot, fylgihlutir o.s.frv.) sem takna
hvert af eftirfarandi:

1. Raunveruleg sjalfsmynd pin: pad sem pér finnst vera kjarninn i sjalfsmynd pinni, sem gera pig
ad pvisem pu ert.

2. Valin sjalfsmynd pin: pad sem pu velur ad syna sem sjalfsmynd pina 4 netinu (samfélagsmidlar
0.s.frv.).

Pegar pu ert buinn skaltu lima taknmynd pina i dalkinn fyrir nedan og klara hugleidinguna i lokin.
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https://avachara.com/avatar/
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Hugleiding

Hvernig taknar taknmynd pin sjalfsmyndina pina og pina véldu sjalfsmynd ? Skrifadu hugleidingu pina i linurnar
hér fyrir nedan.
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