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TOR NHUNG CAY TRONG
PHO BIEN 0 MIEN BAC 7

Top nhirng loai cay trong pho bién & mién Bac

Mién Béac Viét Nam véi diéu kién khi hau nhiét d&i gié mua cung mua déng lanh la khu vyc
ly twdng cho nhiéu loai cay tréng phat trién. Tan dung nhirng dac diém nay, nguwdi dan cé
thé trébng nhirng loai cay néng nghiép khdéng chi cung cip nguén thuc phdm ma con gilp gia
tang thu nhap nho tiém ndng xuét khiu cao. Duwéi day la top nhikng loai cay trédng phd bién,
phu hop va mang lai hiéu qua kinh té cao & mién Bac Viét Nam.

1. Cay Lua - Nén Tang Cua Nén Noéng Nghiép Viét Nam

Cay lua tr 1au da la loai cay tréng cht lyc va quen thudc nhat véi ngwoi nbng dan Viét Nam.
O mién Bac, cay lua phat trién rat tét nho khi hau nhiét d&i, lwong mwa dbi dao, va hé thdng
kénh muwong dwoc dau tw ky lwdng. Laa dwoc trong nhiéu & cac tinh nhw Thai Binh, Nam
Dinh, Hai Dwong, B&c Giang, va Béc Ninh.

V&i cac gibng lua da dang ti la mua, lta nép, dén lua chat lwong cao, cay lua khéng chi
dap (rng nhu ciu lvong thuc trong nwdc ma con la mét hang xuéat khau tiém néng. Tréng
lta giup ngwdi dan mién Bac 6n dinh thu nhap va déng vai trd quan trong trong nganh néng
nghiép Viét Nam.

2. Cay Ché - Bac San Nui Rirng Mién Bac

Cay ché la mét trong nhirng loai cay tréng déc trng clia vung nui phia Bac Viét Nam, dac
biét 14 & cac tinh Thai Nguyén, Tuyén Quang, Yén Bai, va Ha Giang. Khi hau mat mé va dat
dai giau dinh dwéng gitp ché sinh trwdng manh, tao nén nhirng san phadm ché cé hwong vi
dam da va chét lwong cao.



Nganh céng nghiép ché khdng chi gilip ngwdi dan phat trién kinh té ma con tao ra thwong
hiéu ché Viét ndi tiéng. Thai Nguyén hién Ia mét trong nhirng vung trdng ché I&n nhét Viét
Nam, ché xanh ctia Thai Nguyén cé vi dang thanh, hau ngot dac trwng, rat dwoc wa chudng.

3. Cay Ca Phé - Tiém Nang Phat Trién Tai Mién Bac

Du khéng phai 1a khu vie ndi tiéng vé ca phé nhw Tay Nguyén, nhwng mét sb tinh mién Bac
nhw Son La va Dién Bién lai dang ddy manh phat trién cay ca phé nh& khi hau 6n doi va dat
bazan mau m&. Son La hién nay 1a vung tréng ca phé I&n nhat mién Béc, cung cap loai ca
phé Arabica cé chat lwong tét, hwong vi thom déc trung.

Viéc trdng ca phé khéng chi gitp cai thién doi sbng clia ngudi dan ma con mé ra co hoi
xuét khdu, gép phan tang trwéng kinh té dia phwong.

4. Cay Cam, Bwéi - Trai Cay Chat Lwong Cao

Cam va bwdi |a hai loai trai cay phd bién va rat dwoc yéu thich tai mién Bac. Céac tinh Hoa
Binh, Bac Giang, Ha Giang, va Pht Tho déu ndi tiéng v&i nhirng gibng cam bwdi ngon,
chang han nhw cam Cao Phong, cam Sanh Ha Giang, hay buwéi Doan Hung.

Nh¢& khi hau mat mé va dat dai mau mé, cam va bwéi mién Bac cé vi ngot, it hat va giau
vitamin. DAy |a nhirng loai cAy mang lai hiéu qua kinh té cao, khéng chi tiéu thu manh trong
nwdc ma con xuat khau sang nhiéu thj trwdng quéc té, giip nang cao thu nhap cho nguoi
néng dan.

5. Cay Dwoc Liéu - Hwéng Di Méi Day Tiém Nang

Mién Bac c6 diéu kién tw nhién thich hop dé phat trién nhiéu loai cay dwoc liéu quy nhw
dwong quy, tam thét, actiso, hay ha tha 6. Nhirng loai cay nay dwoc tréng chi yéu & cac
vung nui cao nhw Lao Cai, Yén Bai, va Ha Giang.

Viéc tréng cay dwoc liéu khéng chi mang lai gia tri kinh té cao ma con cé y nghia trong viéc
bao tén cac gidng cay quy hiém, goép phan phat trién nén y hoc cé truyén. Day la hwéng di
bén virng, mang lai thu nhap 6n dinh va m& ra co hoi hop tac véi cac thj trwedong 1&én nhw
Nhat Ban, Han Quéc.

6. Cay Pau Twong va Ngé - Giai Phap An Ninh Lwong Thwe

DPau twong va ngé la hai loai cay ngan ngay phd bién, thweng dwoc trong luan canh véi lua
hodc hoa mau dé gia tdng ndng suét dat trong. Pau twong va ngd co thé dwoc trong & nhiéu
tinh mién Bac nhw Bac Giang, Hai Duong, va Son La.

Nh& kha nang thich nghi tét, cay dau twong va ngd mang lai ngudn cung lwong thuc va
nguyén liéu cho nganh ch&n nudi, giup ngudi dan én dinh thu nhap. Ddng thai, cay dau

twong con c6 kha ndng cai thién dd phi nhiéu cla dat, giup dat toi x6p hon.

7. Cay Hong Gion - Dac San Vung Nui Cao



Hong gion, dac biét 1a héng gion Son La va Lang Son, da tré thanh loai trai cay yéu thich
cta nhiéu nguoi. Hong gion mién Bac cé vi ngot thanh, gion sat, va dac biét thom ngon.
Loai cay nay khéng doi hdi nhiéu cong cham séc va co thé chiu dwoc lanh nén rat phu hop
v&i khi hau mién Bac.

Hong gion ciing 1a san phdm dwoc wa chudng trén thi trwéng ndi dia va xuét khau, dem lai
gia trj kinh té cao cho nguwdi néng dan.

Nhirng loai cay tréng & mién Bac Viét Nam khoéng chi phong phu vé ching loai ma con da
dang vé gia tri kinh té. Tt cay lua, ché, ca phé dén cam, budi hay cac loai cay dwoc liéu,
mdi loai cay déu c6 mot thé manh riéng. Viéc lwa chon cay tréng phiu hop véi khi hau va
diéu kién thé nhwéng khéng chi gitp ba con néng dan 6n dinh cudc sbng ma con gép phan
bao vé mdi trwdng, phat trién kinh té dia phuong.



