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LA FORMACIÓN DE UN JOVEN INMADURO 

 
 
TEXTO Génesis 37:1-20 
 
 
Introducción 
 
Leamos el Salmo 105:16-22 y reflexionemos sobre la soberanía de Dios en la vida 
de José. 
 
Él empezó como una persona inmadura; pero llegó a ser un gran líder, capaz de 
proveer para toda su familia extendida en momentos de crisis. Por eso, José sirve 
como modelo para los varones cristianos que son esposos y padres de familia. 
 
 
1.​LA CRIANZA DE JOSÉ (vv. 1-4) 
 
José no tuvo un buen comienzo en la vida.  ¿En qué clase de hogar fue criado?  Ver 
v. 2.  Para mayores detalles ver Génesis 29:20 – 30:24.  
 
 
 
 
Describe algunos de los detalles de la vida hogareña de José. 
 
 
 
 
¿Quién fue la madre de José? ¿Qué clase de mujer era? Ver Génesis 29:17-18, 31; 
30:1-8, 22-24.  
 
Anota algunos detalles resaltantes de la madre de José. 
 
 
 
 
 
 
¿Qué clase de padre tuvo José?  Ver v. 3. 
 
A la luz de lo que leemos de la vida matrimonial de su padre, anota algunas 
características resaltantes del carácter de Jacob, el padre de José.  
 
 
 
 
 
¿Por qué su padre le hizo “una túnica de diversos colores” (v. 3)? ¿Qué mensaje le 
estaba dando a sus demás hermanos (ver 1 Cr. 5:1-2)? 
 
 
 
A la luz de lo que leemos en los vv. 2b, 4, ¿cómo era la relación entre José y sus 
hermanos? 
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2.​LOS SUEÑOS DE JOSÉ (vv. 5-11) 
 
A pesar de todas las malas experiencias de José, Dios determinó que fuera él quien 
salvara a su familia. Para lograr eso, el Señor puso en marcha un plan que involucró 
dos sueños proféticos. 
 
 
a.​ El primer sueño (vv. 5-8) 
 
Estudia el primer sueño de José y contesta las siguientes preguntas.  
 
¿Qué significa el sueño? 
 
 
¿Por qué se lo contó a sus hermanos? 
 
 
¿Cómo reaccionaron sus hermanos frente al sueño? 
  
 
 
b.​ El segundo sueño (vv. 9-11) 
 
Estudia el segundo sueño de José y contesta las siguientes preguntas.  
 
¿Qué significa el sueño? 
 
 
¿A quiénes les contó el segundo sueño y por qué lo hizo? 
 
 
¿Cómo reaccionaron su padre y sus hermanos frente al sueño? 
 
 
 
 
 
 
3.​EL TRABAJO DE JOSÉ (vv. 12-20) 
 
En un mapa de la Biblia, traza la ruta que José siguió cuando buscaba a sus 
hermanos en los vv. 12-17.  
 
 
 
 
¿Cómo reaccionaron sus hermanos cuando lo vieron (vv. 18-20)? 
 
 
 
Conclusión 
 
Los hermanos estaban atentando contra los planes de Dios revelados en los 
sueños; planes de usar a José para salvarlos de la hambruna que venía (ver Sal. 
105:16-17).  ¡Cuántas veces la envidia atenta contra los planes de Dios y Sus 
propósitos benéficos para nosotros! 
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JOSÉ VENDIDO A LOS MADIANITAS 
 
 
TEXTO Génesis 37:21-36 
 
Dios es soberano y obra en todos los detalles de la vida humana para lograr Sus 
propósitos. Él tenía un plan para la vida de José, revelada en los sueños. Los 
hermanos, como instrumentos de Satanás, querían anular los propósitos de Dios. 
Pero Dios intervino y logró lo que Él estaba planeando, que era trasladar a José a 
Egipto con el fin de pulirlo para el cumplimiento de Sus planes.  
 
 
1.​LA INTERVENCIÓN DE RUBÉN (vv. 21-24) 
 
Como el hermano mayor, ¿cuál fue la responsabilidad de Rubén frente a José? 
 
 
 
Su intervención fue bien intencionada (ver v. 22b), pero no fue suficiente. Dijo algo 
bueno y luego algo malo.  Lean los vv. 21-22. 
 
​ ¿Qué fue lo bueno que dijo? 
 
​ ¿Qué fue lo malo que dijo? 
 
 
REFLEXIONAR: ¿Por qué no fue más radical Rubén, para salvar la vida de José? 
 
 
 
 
¿Cuál fue su verdadera motivación, quizá, en querer salvar la vida de José?  Ver v. 
22b y considerar lo que leemos de Rubén en Génesis 35:22 y 49:3-4.  
 
 
2.​LA VENTA A LOS MADIANITAS (vv. 25-28) 
 
Después que echaron a José en la cisterna, ¿qué hicieron sus hermanos (v. 25)?   
 
 
En Génesis 42:21 tenemos un detalle que hace esta acción de los hermanos aún 
más escalofriante. ¿Cómo reaccionó José al ser despojado de su túnica y echado en 
la cisterna? 
 
 
Quizá comieron con aparente tranquilidad, pero los gritos de José penetraron sus 
consciencias y años después fue una voz potente que los acusaba de pecado. 
 
 
 
 
Mientras comían, se acercó una caravana de mercaderes.  
 

¿Quiénes eran?   
¿De dónde venían?  
¿Hacia dónde iban?   
¿Qué cargaban? 
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¿De quién fue la idea de vender su hermano a los comerciantes (v. 26)? 
 
 
¿Cuál fue su motivación? 
 
 
¿Cuánto dinero recibieron (v. 28)? 
 
 
 
REFLEXIÓN: Mientras estaba en la cisterna, José tenía la esperanza de salir libre. 
Pero al ser vendido a los comerciantes, ¿qué pensamientos pasaron por la mente de 
José? 
 
 
 
 
Con esta sugerencia de Judá, se completa las malas acciones de los primeros cuatro 
hijos de Jacob, nacidos de Lea (ver Gn. 30:31-35; ver Gn. 34:25). ¡Qué triste vida 
familiar vemos en la casa de Jacob! En lugar de criarlos bien, la mente y el corazón 
de Jacob estaba en otras cosas y personas. ¿Qué de nuestros hijos? 
 
 
 
 
REFLEXIÓN: ¿Qué principio espiritual establece Pablo acerca de la gracia de Dios, 
en Romanos 5:20?    ¿Lo hemos visto en nuestras vidas? 
 
 
 
 
José fue llevado a Egipto; sus hermanos se ganaron 20 piezas de plata. ¡Dos para 
cada uno (porque Benjamín no estaba presente, por ser menor de edad)!  Esto nos 
hace pensar que el pecado no recompensa mucho.  
 
¿Cuál fue la recompensa para José, aunque nadie lo podía ver en ese momento?  
Ver Hechos 7:9b. 
 
 
 
Es la presencia de Dios en nuestras vidas que convierte las tragedias y los 
quebrantos en grandes oportunidades para el bien (Is. 41:10; 43:2). 
 
 
 
3.​EL ENGAÑO DE JACOB (vv. 29-35) 
 
La llegada de los comerciantes coincidió con la ausencia de Rubén. Algún tiempo 
después, cuando él regresó halló la cisterna vacía (v. 29). ¡Evidentemente no sabía 
de la venta a los comerciantes! 
 
REFLEXIÓN: Las mejores intenciones del mundo, si no encajan con los propósitos 
de Dios, no prosperarán.   El ser humano propone, pero Dios dispone.  
 
La reacción de Rubén fue dramática (vv. 29-30). Sabe que ahora no hay forma de 
congraciarse con su padre. ¡Todo al revés! Será doblemente culpable. 
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Lo único que quedaba era cubrir sus rastros y engañar a su padre (vv. 31-33).  
 
Es irónico, el que engaño a su padre (Gn. 27), es ahora engañado por sus hijos. Las 
Escrituras se cumplen. Lo que sembramos, tarde o temprano vamos a cosechar. 
 
 
 
Como era de esperar, Jacob fue devastado por la noticia (v. 34). Pero la acción de 
sus hijos fue increíble. Sabiendo lo que le hicieron a José, leemos que “se 
levantaron todos sus hijos y todas sus hijas para consolarlo” (v. 35). ¡Qué tal 
hipocresía! 
 
 
Conclusión (v. 36) 
 
Al concluir esta parte de la historia de José, reflexionemos sobre las emociones de 
los tres protagonistas: 
 
 
JACOB (v. 35b). ¡Qué triste perder al hijo favorito! 
 
 
 
 
LOS HIJOS DE JACOB. ¿Cómo quedaron ellos en sus consciencias, especialmente 
Rubén y Judá?  Recordar los vv. 19-21. 
 
 
 
 
 
JOSÉ (v. 36). Al fin del largo viaje, ¡fue vendido como esclavo! 
 
 
 
 
 
 
Pero, Dios es el verdadero protagonista de la historia; Él estaba en control y tuvo la 
última palabra: “los madianitas lo vendieron en Egipto a Potifar, oficial de Faraón, 
capitán de la guardia” (v. 36).  
 
Todo estaba marchando conforme a Sus propósitos eternos (Ef. 1:11).  
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JOSÉ EN LA CASA DE POTIFAR 
 
 
TEXTO Génesis 39:1-20 
 
 
El largo viaje de la tierra de Canaán hasta Egipto seguramente fue un tiempo de 
reflexión para José. Repasaría la historia de su familia y las cosas que había 
escuchado de Abraham e Isaac. Probablemente tuvo un encuentro con el Señor 
durante el viaje, porque cuando llegó a Egipto Moisés afirma: “Jehová estaba con 
José” (v. 2). Tomemos un tiempo para repasar nuestra historia personal. ¿Qué 
querrá Dios enseñarnos de las experiencias que hemos vivido hasta este momento? 
 
 
1.​JOSÉ PROSPERA EN LA CASA DE POTIFAR (vv. 2-6) 
 
¿Cuál fue el resultado de la presencia de Dios con José (v. 2)? 
 
​ “y fue varón p……………………………” 
 
 
José se adaptó a su nueva condición de vida. Lejos de quejarse y ser mal criado, 
¿qué hizo (v. 4). Moisés afirma: “le s………………………” a Potifar. 
 
 
Fruto de su testimonio de vida, ¿qué posición logró obtener en la casa de Potifar (v. 
4); “le hizo m……………………………….” 
 
Dios primero humilló a José, al ser vendido como esclavo, y luego lo exaltó. Muchas 
veces Dios tiene que hacer eso en nuestras vidas.  Leamos Santiago 4:10. 
 
 
¿Qué responsabilidad tenía José ahora (v. 4)? Potifar “entregó en su poder t…………. 
…………………………..”. José pasó de ser el heredero de Jacob al administrador de todos 
los bienes de Potifar, el capitán de la guardia.  
 
 
¿Cuál fue el resultado de esta administración por parte de José (v. 5)? 
 
​ “Jehová b……………………………………………………………………….” 
 
 
¿Qué clase de bendición fue (v. 5)? 
 
​ “la bendición de Jehová estaba sobre t…………………………………………………………… 
           …………………………………………….” 
 
 
Gracias a la presencia de José, ¿cómo llegó a ser la vida de Potifar (v. 6)? 
 
​ “no se preocupaba de c…………………………………………………………………………………” 
 
 
¿En qué otra manera prosperó José (v. 6)? 
 
​ “era José de h……………………………………………………………………………….” 
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Humanamente hablando, ¿a qué se debió esta belleza física?  Ver Génesis 29:17. 
 
 
 
2.​JOSÉ ES ASEDIADO POR LA ESPOSA DE POTIFAR (vv. 7-12) 
 
Cuando Dios bendice a Sus hijos, deben tener mucho cuidado porque Satanás 
tratará de atacarlos de alguna manera. Sería extraño que Satanás deje tranquilo 
por mucho tiempo a una persona que disfruta la bendición de Dios. 
 
La belleza física de Raquel captó la atención de Jacob, y la belleza física de José ¿a 
quién atrajo (v. 7)? 
 
¿Qué le propuso la mujer a José (v. 7b)?      ​ “D………………………………………….” 
 
 
¿Cuál fue la reacción de José (v. 8)?      “Y él no q………………………………” 
 
El verbo en hebreo es más enérgico. Significa: ‘el rehusó’ o ‘él rechazó’. 
 
 
REFLEXIÓN: Medita sobre lo fuerte que pudo haber sido esta tentación para José. 
Era joven, soltero y esclavo. ¿Qué cosas pudo haber justificado acostarse con la 
mujer? ¿Qué pensamientos habrá metido Satanás en su cabeza en ese momento?  
Como esclavo, José tenía la responsabilidad de servir a la esposa de Potifar. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pero ¿cuál fue la respuesta de José a la mujer (vv. 8-9)? Nota las cuatro cosas que 
él menciona: 
 
​ “mi señor n………………………………………………………………………….” (v. 8a). 
 
​ “mi señor… ha p…………………………………………………………………” (v. 8b). 
 
​ “No hay otro m……………………………………………………………..” (v. 9a). 
 
​ “ninguna cosa me ha r………………………………………………………………….” (v. 9b). 
 
 
¿Qué nos llama la atención de todo lo que José dice? 
 
 
 
 
¿Cuál fue la respuesta definitiva de José (v. 9b)? 
 
​ “¿cómo, pues, haría yo este g…………………………………………………………………” 
 
 
REFLEXION: José no tenía una Biblia, no tenía iglesia, no conocía a otros creyentes. 
Vivía en un tiempo donde la inmoralidad sexual abundaba. Sin embargo, él describe 
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al adulterio como algo gravísimo. ¿Cómo mantuvo su fe en Dios?    Piensa en las 
historias que su padre Jacob pudo haberle contado de su propia vida, y la vida de 
su abuelo, Isaac, y la de su bisabuelo, Abraham. 
 
 
 
Ante semejante respuesta, uno pensaría que la mujer desistiría de sus deseos; pero 
no fue así. Más bien, leemos: “Hablando ella a José c………………………….” (v. 10). 
 
¿Por qué sería que una mujer como ella acosaría sexualmente a José? 
¿Qué la haría insistir tanto? 
 
 
 
 
REFLEXIÓN: ¿Habrá algún elemento satánico en los deseos sexuales de la esposa 
de Potifar?  ¿Será que Satanás la quiso usar para estropear los planes de Dios? 
 
 
En Génesis 3, Eva cayó en la tentación porque se puso a conversar con Satanás. 
¿En qué sentido fue José más sabio (v. 10b)?    
 

“no e…………………………………………..” 
 
 
Para José, no se trató de resistir un momento de tentación, sino de resistir toda la 
presión de estar en contacto con una mujer como esta.  Póngase en los zapatos de 
José y trate de imaginar cómo José enfrentaba el trabajo cada día con la esposa de 
Potifar acosándolo.   
 
 
 
 
 
 
 
 
Llegó un día en que se dio un desenlace muy triste (v. 12). ¿Qué hizo la mujer ese 
día?  
 
José tuvo que ser drástico: “Entonces él d……………………………………. y h………………. y  
h……………………………………….” 
 
 
3.​JOSÉ ES ACUSADO FALSAMENTE EN LA CASA DE POTIFAR (vv. 13-20) 
 
Despechada, la mujer reaccionó en una forma malvada (vv. 13-16). Reflexione 
sobre como una mujer como la esposa de Potifar se sentiría al ser tan tajantemente 
rechazada por José. 
 
 
 
Primero, ¿a quién llamó (v. 14)? “llamó a ………………………………………….” 
 
Luego, ¿a quién le echó la culpa?  “nos ha t…………………………………………………………” 
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NOTA: Ella no menciona a Potifar por nombre. Más bien, se refiere a él casi con 
menosprecio. Claramente ya no amaba a su esposo. Quizá Potifar tenía otras 
mujeres y ya no le prestaba atención a su esposa. 
 
 
Ella se presenta como inocente (vv. 14b-15). 
 
 
En su astucia, ¿qué más hizo (v. 16)? 
 
​ “Y ella p…………………………………………………………………………………………………….” 
 
LECCIÓN: Como Dios estaba prosperando a José, Satanás procuró destruirlo. 
Encontró en la esposa de Potifar un instrumento útil para sus propósitos. 
 
El problema para Satanás es que no deja de ser un ángel, creado para servir a 
Dios. En ese momento, Satanás obra para mal, pero Dios lo convierte para bien 
(Ro. 8:28). 
 
 
Al escuchar la acusación hecha en contra de José, ¿cómo reaccionó Potifar? 
 
​ “se e………………………………………………….” (v. 19b). 
 
 
¿Le dio a José la oportunidad de defenderse? 
 
¿Reflexionó sobre la trayectoria de José en su casa? 
 
 
Lo extraño fue que lejos de ejecutar a José, que se supone es lo que haría con un 
esclavo que supuestamente trató de violar a su esposa, leemos que “lo p…………… 
…………………………” (v. 20). 
 
No fue cualquier cárcel, sino la cárcel “d……………………………………………………….” (v. 20). 
 
 
REFLEXIÓN: Medita sobre las emociones y los pensamientos de José la primera 
noche que pasó en esa cárcel.  ¿Qué habríamos sentido o pensado nosotros de 
estar en su lugar? 
 
 
¿Qué nos dice el apóstol Pedro al respecto?  Ver 1 Pedro 3:14-17. 
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JOSÉ EN LA CARCEL 
 
 
TEXTO Génesis 39:20 – 40:23 
 
 
José experimentó cambios traumáticos en su corta vida.  
 

-​ Primero perdió a su madre cuando era aún adolescente (Gn. 35:16-19; 
37:2). 

 
-​ Luego fue vendido por sus hermanos como esclavo. 

 
-​ Luego fue comprado por un egipcio y tuvo que aprender a trabajar como 

un esclavo. 
 

-​ Luego fue acusado injustamente y echado en la cárcel. 
 
¿Qué impacto sicológico pudo haber tenido todo esto sobre la mente, las emociones 
y la vida espiritual de José? 
 
 
1.​LA GRACIA DE DIOS HACIA JOSÉ EN LA CÁRCEL (Gn. 39:20-23) 
 
¿Cómo se manifestó la gracia de Dios en la vida de José (Gn. 39:21)? 
 

-​ “Jehová e………………………………………………….” 
 

-​ “le extendió Su m……………………………………….” 
 

-​ “le dio g………………………………………………..” 
 
 
De ser mayordomo de Potifar, ¿qué cargo obtuvo José en la cárcel (Gn. 39:22)?  
 
 
 
¿Cómo ayudó José al jefe de la cárcel (Gn. 39:23)? 
 
 
Noten los paralelos entre Génesis 39:22-23 y Génesis 39:2-6. 
 
 
REFLEXIÓN: Piensa en como Dios lo estaba preparando para ser gobernador de 
Egipto. 
 
 
2.​JOSÉ ATIENDE A DOS OFICIALES DE FARAÓN (Gn. 40:1-8) 
 
Un día, ¿quiénes llegaron a estar en la cárcel (Gn. 40:1-3)? 
 
 
 
José los atendía (Gn. 40:4). Medita sobre cómo estos dos funcionarios tratarían a 
José, molestos por estar encarcelados. Recuerda que “delinquieron contra su señor” 
(Gn. 40:1). ¿Qué clase de carácter tendrían? 
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Una noche los dos oficiales tuvieron un sueño que los dejó pensativos (Gn. 40:5). 
¿Qué fue lo que José notó el día siguiente (Gn. 40:6-7)? 
 
 
 
Es impresionante observar que José notó sus caras y se interesó en ellos.  ¿Qué 
dice eso de la gracia de Dios obrando en la vida de José? 
 
 
 
 
¿Qué se ofreció hacer José y por qué lo hizo (Gn. 40:8)?   Recordemos la actitud de 
Daniel en Daniel 2:14-16. 
 
 
 
Notemos que José no se atribuyó a sí mismo la habilidad de interpretar sueños, 
sino ¿a quién (v. 8)?    Ver Daniel 2:27-28. 
 
 
 
 
3.​LOS SUEÑOS DE LOS OFICIALES DE FARAÓN (Gn. 40:9-19) 
 
 
Describe el sueño del jefe de los coperos y la interpretación que dio José (Gn. 
40:9-13). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuál fue el pedido que José le hizo al final (Gn. 40:14-15)? 
 
 
 
 
 
 
Describe el sueño del jefe de los panaderos y la interpretación que dio José (Gn. 
40:16-19). 
 
 
 
 
 
 
Conclusión – el desenlace (Gn. 40:20-23) 
 
¿Qué pasó al tercer día (Gn. 40:20-22)? 
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¿Qué pasó con el pedido que José hizo al jefe de los coperos (Gn. 40:23)? 
 
 
 
 
REFLEXIÓN: José pasó dos años más en la cárcel (Gn. 41:1). ¿Cómo se habrá 
sentido durante esos dos años? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
De no haberse olvidado del que interpretó su sueño, José bien pudo haber sido 
puesto en libertad al fin de Génesis 40. Al estar en libertad, ¿qué habría hecho 
José?   Más importante aún, dos años después, cuando el Faraón tuvo su sueño 
(Gn. 41:1), ¿sabrían donde hallar a José para que pueda darle la interpretación?    
 
 
 
 
Ahora entendemos por qué Dios hizo que el copero se olvidara de José (Ro. 8:28). 
El plan de Dios estaba marchando a la perfección, aunque José no lo entendía.  
Aunque el copero se olvidó de José, Dios no se olvidó de él. 
 
 
 
 
 
 
REFLEXIÓN: ¿Hay cosas que están sucediendo en nuestras vidas que no 
entendemos? ¿Cómo estamos respondiendo ante esas cosas?      
 
 
 
 
 
 
¿Qué podemos aprender de esta experiencia de José? 
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JOSÉ INTERPRETA LOS SUEÑOS DE FARAÓN 
 
 
TEXTO Génesis 41:1-36 
 
 
Dios es el que coloca a gobernantes; y como ellos son responsables por el bienestar 
de la nación, Dios es capaz de manifestarles el futuro. Eso es lo que ocurre aquí. 
Sin embargo, esos líderes necesitan de creyentes que estén cerca de ellos para 
ayudarles a entender lo que Dios les está diciendo.  
 
 
1.​LOS SUEÑOS DE FARAÓN (vv. 1-8) 
 
Describe en tus propias palabras el primer sueño (vv. 1b-4). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Qué significa la palabra “enjutas” (vv. 3 y 4)? 
 
 
Describe en tus propias palabras el segundo sueño (vv. 5-7). 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuál fue el impacto de los sueños sobre Faraón (v. 8)? 
 
​ “por la mañana estaba a…………………………………………………” 
 
NOTA: Esta es la misma palabra en hebreo que Daniel usa en Daniel 2:1 y 3. 
 
 
¿Qué es lo que Faraón quería saber? 
 
 
 
¿Cómo señala Dios la impotencia de los consejeros del rey? 
 
 
 
Lo extraño aquí es que los consejeros pudieron inventar cualquier interpretación, 
pero Dios no les permitió hacerlo. 
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2.​EL TESTIMONIO DEL JEFE DE LOS COPEROS (vv. 9-13) 
 
En Génesis 40:23, Dios permitió que el copero se olvidara de José; ahora, Dios no 
solo le hace recordar, sino que lo convence de pecado (v. 9).    
 
 
¿Cómo describe el copero a José (v. 12)? 
 
​ “un joven h……………………………” 
 
​ “s………………………………. del capitán de la guardia” 
 
¿Qué cosas pasa por alto de lo que José le dijo dos años antes (ver Génesis 
40:14-15)? 
 
​ “fui h………………………………………………………………………………….” 
 
​ “t………………………………………………………………………………………………………………….” 
 
 
NOTA: Menos mal que José seguía en la cárcel, porque de no ser así no sabrían 
dónde hallarlo (v. 14).  Aceptemos la voluntad de Dios para nuestras vidas. Él sabe 
por qué nos permite pasar por estas circunstancias y quedar en ellas por algunos 
años si fuera necesario (Lm. 3:26-33). 
 
 
 
3.​JOSÉ INTERPRETA LOS SUEÑOS DE FARAÓN (vv. 14-32) 
 
Cuando Faraón escuchó de José, ¿qué hizo y cómo lo sacaron de la cárcel (v. 14)? 
 
 
 
 
¿Qué nos enseña esto acerca del obrar de Dios, especialmente de cuando Él quiere 
salvarnos de una situación difícil? 
 
 
 
 
NOTA: Para los judíos, la barba era una señal de madurez; pero los egipcios se 
afeitaban y no usaban barba. 
 
 
Lee Salmo 31:1-8 y reflexiona sobre la experiencia de José.  Anota algunas de tus 
reflexiones. 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuál fue el error de Faraón y cómo lo corrigió José (vv. 15-16)?   Recordemos la 
actitud de Daniel (Dn. 2:26-28). La marca de una persona que teme a Dios es que 
siempre le da la gloria a Él.  
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Compara el relato de los sueños de Faraón en los vv. 1b-7 con el testimonio que él 
mismo da de los sueños en los vv. 17-24a. ¿Qué diferencias hay entre los dos 
relatos? 
 
 
 
 
Nota el contraste entre la impotencia de los consejeros egipcios (v. 24b) y la 
habilidad de José (v. 25). ¿Se demoró José en interpretar los sueños? 
 
 
Resume la interpretación que José da del sueño y el significado del sueño (vv. 
26-31). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Por qué tuvo Faraón dos sueños (v. 32)? 
 
​ “la cosa es f…………………………………………….” 
 
​ “Dios se a……………………………………………….” 
 
 
4.​LAS RECOMENDACIONES DE JOSÉ (vv. 33-36) 
 
José cumplió el pedido de Faraón (v. 15); pero hizo algo más. ¿Por qué piensas que 
se atrevió a darle una serie de recomendaciones a Faraón? 
 
 
 
 
Anota los diversos elementos de la recomendación de José: 
 

-​ “provéase …………………………………………………………………………………….” (v. 33a). 
 

-​ “póngalo ………………………………………………………………….” (v. 33b). 
 

-​ “ponga …………………………………………………………………….” (v. 34a). 
 

-​ “quinte …………………………………………………………………………” (v. 34b). 
 

-​ “junten ……………………………………………………………………………………..” (v. 35a). 
 

-​ “recojan …………………………………………………………………………………….” (v. 35b). 
 

-​ “esté aquella provisión ……………………………………………………………….” (v. 36a). 
 
 
¿Cuál fue el propósito de esta serie de recomendaciones (v. 36b)? 
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JOSÉ EL GOBERNADOR DE EGIPTO 
 
 
TEXTO Génesis 41:37-57; 47:13-26 
 
 
Cuando una persona teme a Dios, Él se encarga de cuidarlo y luego prosperarlo a 
su debido tiempo. Dios usa circunstancias para primero formarnos para ser las 
personas que debemos ser, y cuando estamos debidamente formados, nos usa 
conforma a Sus propósitos. Por lo tanto, nuestras dos grandes responsabilidades 
son temer a Dios y someternos a las circunstancias que Él dispone para nuestras 
vidas.  
 
 
1.​JOSÉ ES ELEVADO A SER EL GOBERNADOR DE EGIPTO (Gn. 41:37-44) 
 
¿Qué fue lo que impresionó a Faraón acerca de José (v. 38)?  
 
 
¿Cuál fue la lógica de Faraón que lo llevó a elevar a José a ser el gobernador de 
Egipto (v. 39)? 
 
 
Analiza el nuevo estatus de José (v. 40). 
 
​ “Tú e……………………………………..” 
 
​ “por t……………………………………………….” 
 
​ “s………………………………………………………………………………….” 
 
 
Recordemos las transiciones en la vida de José: 
 

-​ De hijo preferido a esclavo en Egipto. 
-​ De esclavo en Egipto a mayordomo de Potifar. 
-​ De mayordomo de Potifar al encargado de la cárcel real. 
-​ Del encargado de la cárcel real a estar a cargo de la nación de Egipto. 

 
¿Qué nos enseña esto acerca del valor de temer a Dios, confiar en Él y hacer el 
bien? 
 
 
Lee el Salmo 37:1-9, y anota las cosas que leemos en este Salmo que se 
cumplieron en la vida de José y las personas que le rodearon.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lee los vv. 41-44 y reflexiona sobre lo que José habrá pensado y sentido mientras 
todo esto sucedía.  Anota algunas de tus reflexiones. 
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2.​LA VIDA PERSONAL DE JOSÉ (Gn. 41:45-46, 50-52) 
 
¿Qué nombre le dio Faraón a José (v. 45a)? 
 
​ “Z…………………………………………….”   
 
No está claro qué significa este nombre. Algunos afirman que significa: “Dios habla 
y Él vive”.  Según una tradición judía, significa ‘el que revela secretos’. El hecho de 
no saber lo que significa apunta a la veracidad del relato. ¿Quién va a inventar un 
nombre cuyo significado nadie sabe? 
 
 
¿Qué más le dio Faraón (v. 45b)? 
 
​ “le dio por m………………………………………………………………………” 
 
Seguramente se casó con una de las familias más importantes de Egipto. Resistió la 
seducción de la esposa de Potifar, y Dios le recompensó con la hija de Potifera como 
esposa. 
 
 
¿Qué edad tenía José ahora (v. 46)? 
 
¿Cuántos años ya había estado en Egipto (ver Gn. 37:2)? 
 
 
Durante los años de abundancia en Egipto, ¿qué bendición tuvo José (v. 50)? 
 
 
¿Cuál fue el nombre de su primer hijo y qué significa (v. 51)? 
 
 
 
 
¿Cuál fue el nombre del segundo hijo y qué significa (v. 52)? 
 
 
 
 
3.​EL EJERCICIO DEL MANDATO DE JOSÉ (Gn. 41:47-49, 53-57; 47:13-26) 
 
Haz una lista de las acciones que cumplió José durante los siete años de 
abundancia (Gn. 41:47-49), y compara con sus propias recomendaciones en los vv. 
34-36. 
 
 
 
 
 
 
Cuando llegaron los años de escasez, ¿qué hizo la población de Egipto (Gn. 
41:55a)? 
 
 
¿Cuál fue la orden de Faraón (v. 55b)? 
 
​ “Id a J…………………………………………………………..” 
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¿Qué pasó durante la primera etapa de los años de hambruna (Gn. 41:56-57)? 
 
 
 
 
¿Cuál fue el resultado de esta primera etapa (Gn. 47:13-14)? 
 
​ “Y recogió José t……………………………………………………………………………..” 
 
 
¿Cuál fue la segunda etapa de los años de hambruna (Gn. 47:15-17)? 
 
 
 
 
¿Cuál fue la tercera etapa de los años de hambruna (Gn. 47:18-22)? 
 
 
 
 
¿Cuál fue la cuarta etapa de los años de hambruna (Gn. 47:23-26)? 
 
 
 
 
 
¿Cómo se habrá sentido Faraón al ver todo esto? 
 
 
 
Lee Salmo 105:16-22, anotando aquellos detalles que no están en el relato de 
Génesis.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Notemos en particular el v. 22 del Salmo 105, y leamos este versículo en otras 
versiones de la Biblia. 
 

-​ José tuvo la autoridad, no tanto para encarcelar a los líderes de Egipto, 
sino para ejercer autoridad sobre ellos para el bien de la nación.   

 
-​ José, gracias a la sabiduría que Dios le dio, pudo instruir a los consejeros 

de Faraón. 
 
 
De esta manera, José cumplió el papel de ser ‘sal’ y ‘luz’ en una sociedad tan 
pagana como la de Egipto.  
 
 
¿Estamos en condiciones de ejercer semejante influencia en nuestro país? 
¿Qué es lo que Dios tendría que hacer con nosotros para lograr esto? 
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JOSÉ Y SUS HERMANOS 
 
 
TEXTO Génesis 42:1 – 45:16 
 
 
Aunque José sirvió el propósito de Dios de ayudar a una gran nación como Egipto y 
salvar la vida de millones de personas, el propósito principal de Dios fue salvar la 
vida de Jacob y de sus hijos, y darles un lugar en el que se multiplicarían hasta 
formar una nación.  Al mismo tiempo, Dios quería usar a José para tratar con el 
carácter tanto de sus hermanos como de su padre, Jacob. Ese es el tema de esta 
parte de su historia. 
 
 
1.​EL PRIMER VIAJE DE LOS HERMANOS DE JOSÉ (Gn. 42:1-38) 
 
¿Cuál de los hijos de Jacob no viajó a Egipto para traer comida (vv. 1-4)? 
 
Tomando en cuenta los años que habían pasado, ¿más o menos qué edad tendría 
ese hijo de Jacob ahora? 
 
OJO: Recuerda la edad que tenía José cuando fue vendido a Egipto y la edad que 
tuvo cuando fue presentado a Faraón. A eso, habría que añadir los siete años de 
abundancia.   
 
¿Por qué será que Jacob no lo quiso enviar a Egipto? PISTA: ¿quién fue su madre? 
 
 
 
¿Cómo reaccionó José cuando sus hermanos se presentaron delante de él (vv. 
5-9a)? 
 
 
 
 
¿Por qué será que José los acusó de ser espías (vv. 9b-16)?   Esta acusación ¿qué 
le permitió hacer con sus hermanos?  Ver Génesis 43:6-7. 
 
 
 
 
 
 
Años antes, José fue colocado en una cisterna por sus hermanos; ahora él los 
coloca en la cárcel por tres días (v. 17). Si no era por venganza, ¿cuál sería el 
propósito de José al hacerlo?  Considera lo que leemos de la conversación de los 
hermanos entre sí en el vv. 21-22. 
 
 
 
 
¿Qué condiciones impuso José para soltarlos de la cárcel y dejarlos volver a su 
tierra (vv. 19-20)? 
 

-​ “quede p…………………………………………………………………………………” (v. 19) 
 

-​ “Pero t………………………………………………………………………………….” (v. 20). 
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¿Qué fue lo que le conmovió a José a lágrimas en el v. 24a?  
 
 
 
 
 
¿Cuál de los hermanos de José tuvo que quedar en Egipto (v. 24b)?   ¿Por qué José 
lo escogió a él?  PISTA: Considera el orden del nacimiento de los hijos de Jacob 
(Gn. 29:31-33) y lo que ya sabemos de Rubén (ver vv. 36-38).  
 
 
 
 
 
A pesar de su aparente dureza, José hizo un acto de cariño hacia su familia. ¿Cuál 
fue (vv. 25-28a, 35a)? Aunque este acto sirvió para lograr otro propósito (ver v. 
28b, 35b). 
 
 
 
 
 
Ante las dificultades que enfrentaron en Egipto, los hermanos de José comenzaron 
a ser sensibles a la convicción del Espíritu Santo (vv. 21-22, 28b). ¿Manifestó Jacob 
algún tipo de sensibilidad espiritual (ver vv. 36-38)? 
 
 
 
 
 
2.​EL SEGUNDO VIAJE DE LOS HERMANOS DE JOSÉ (Gn. 43:1-34) 
 
Cuando se acabó la comida, ¿qué dijo Jacob a sus hijos (v. 2) y cuál fue su 
respuesta (vv. 3-5)?  
 
 
 
¿Cuál fue la reacción de Jacob ante la recomendación de sus hijos (v. 6)?  La 
hambruna, como una disciplina de Dios, más la presión generada por José, ¿está 
teniendo algún efecto sobre Jacob? ¿Qué nos dice esto de su carácter y vida 
espiritual? 
 
 
 
Compara los ofrecimientos de Rubén (Gn. 42:37-38) y Judá (Gn. 43:8-11a). ¿Cómo 
reaccionó Jacob a ambos ofrecimientos? 
 
 
 
 
Jacob quiere confiar en Dios (v. 14), pero al mismo tiempo confía en sus propias 
ideas (vv. 11b-12; ver vv. 25-26). Compara este comportamiento con lo que 
leemos en Génesis 32:6-20).  ¿Ha madurado Jacob espiritualmente durante todos 
estos años? 
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Cuando llegaron a Egipto, ¿qué hizo José con sus hermanos (vv. 16-17)? 
 
 
 
 
¿Cómo reaccionaron los hermanos de José y cómo señala esto una mejoría en su 
carácter (vv. 18-22)? ¿Cómo contrasta esto con su actitud hacia el dinero años 
atrás (ver Gn. 37:26-28)? 
 
 
 
 
 
¿Cómo trató José a Benjamín y cómo reaccionaron los demás hermanos (vv. 34)?    
Noten el contraste entre lo que leemos al fin del v. 34 y lo que leemos en Génesis 
37:3-4. 
 
 
 
Mucho de lo que José hace con sus hermanos en todo este tiempo fue para evaluar 
su carácter y probarlos. 
 
REFLEXIÓN: ¿Acaso Dios no hace cosas similares con nosotros, en las diversas 
circunstancias de la vida que permite? 
 
 
3.​LA TRAMPA TENDIDA POR JOSÉ (Gn. 44:1-34) 
 
¿Cuál fue la trampa que José tendió a sus hermanos y por qué lo hizo (vv. 1-13) 
 
 
 
 
¿Cómo reaccionó Judá (v. 16)?  ¿A qué “maldad” se refiere?  ¿Qué nos dice esto de 
su sensibilidad espiritual? 
 
 
 
 
 
José indica que la persona que pagaría por el supuesto robo de la copa sería 
Benjamín (v. 17). Esto genera una respuesta enérgica de Judá, quien habla ahora a 
nombre de todos los hermanos, desplazando a Rubén, el hijo mayor.  
 
 
 
Al escuchar las palabras de Judá hay que recordar que fue él quien tuvo la idea de 
vender a José como esclavo (Gn. 37:26-28). Lo hizo porque odiaba a José, por ser 
el hijo favorito de su padre. Ahora, ¿qué actitud muestra hacia Benjamín, el que 
tomó el lugar de José como el hijo favorito de Jacob (vv. 18-34)? 
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4.​JOSÉ SE REVELA A SUS HERMANOS (Gn. 45:1-16) 
 
Las palabras de Judá conmovieron el corazón de José (v. 1a). Se alegró de ver los 
cambios en el carácter de sus hermanos. Por eso estaba dispuesto a revelar su 
verdadera identidad (vv. 1b-3a). 
 
¿Cómo reaccionaron sus hermanos al darse cuenta de quién era el gobernador de 
Egipto (v. 3b-4)? 
 
 
 
 
¿Cómo los anima José (v. 5b-8)? 
 
​ “porque p………………………………………………………………………………………….” (v. 5b). 
 
​ “Dios me e……………………………………………………………………………………………………… 
           ………………………………………………………………………………………………………..” (v. 7).                
 
​ “no me e………………………………………………………………………………………………………… 
          ………………………………………………………………………” (v. 8). 
 
 
En medio del asombro de sus hermanos, José rápidamente dio instrucciones e 
indica lo que había que hacer ahora (vv. 9-13).   ¿Qué cosas nos llaman la atención 
de todo lo que José dice en este pasaje? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fue solo después de más muestras emotivas que los hermanos de José por fin 
pudieron reaccionar (v. 15b).  
 
 
 
 
 
 
 
Cuándo Faraón y sus siervos se percataron de la notica, ¿cómo reaccionaron (v. 
16)? 
 
​ “Y esto a………………………………………………………………………….” 
 
 
Esto contrasta con lo que leemos en Génesis 43:32. 
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JOSÉ ESTABLECE SU FAMILIA EN EGIPTO 
 
 
TEXTO Génesis 45:17 – 47:12, 27-31  
 
 
La Biblia no presenta a José como una figura de Cristo. Sin embargo, hay muchos 
paralelos que podemos notar entre ellos. Ambos fueron amados por sus padres, 
pero odiados por sus hermanos. Ambos gozaron de la presencia de Dios en sus 
vidas, pero fueron asediados por Satanás. Ambos sufrieron injustamente, pero 
fueron rescatados por Dios; José de la cárcel, Cristo de la tumba. Ambos fueron 
exaltados hasta lo sumo; José sobre Egipto, Cristo sobre las naciones. Ambos 
salvaron a su pueblo; José salvó a su pueblo de la hambruna, Cristo salvó a Su 
pueblo del pecado. 
 
 
1.​LA DECISIÓN DE TRAER LA FAMILIA DE JOSÉ A EGIPTO (Gn. 45:17-28) 
 
¿De quién fue la idea de llevar a toda la familia de José a Egipto (Gn. 45:9-13)? 
 
 
¿Dónde propuso establecerlos (Gn. 45:10)? Ubícalo en un mapa. 
 
 
¿Quién ratificó esa idea (Gn. 45:16-21)? 
 
 
¿Qué tierra ofreció Faraón a la familia de José (Gn. 45:18)? 
 
 
 
¿Cuál es el paralelo entre la experiencia de Jacob y sus hijos, y nuestra experiencia 
como hijos de Dios (Gn. 45:20; Ef. 1:3, 18)? 
 
 
​ A Jacob y a sus hijos se les prometió: “La r…………………………………………………” 
 
​ A nosotros se nos promete: “las r……………………………………………………………………” 
 
 
¿Cuál fue la exhortación de José a sus hermanos (Gn. 45:24)? 
 
​ “No r…………………………………………………………” 
 
¿Por qué les dijo eso?  ¿Qué conocía de sus caracteres? 
 
 
 
 
¿Qué nos dice Dios a nosotros, siendo aquellas personas a quienes Él está salvando 
y bendiciendo grandemente (Ef. 4:1-3; Fil. 2:1-4)? 
 
 
 
 
¿Cómo reaccionó Jacob ante la noticia de que José vive (Gn. 45:26-28)? 
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2.​JOSÉ ESTABLECE A SU FAMILIA EN EGIPTO (Gn. 46:1-30; 47:11-12) 
 
¿Cuál fue la última palabra de Dios a Jacob antes de descender a Egipto (Gn. 
46:1-4)?   Anota las varias cosas que Dios le prometió, y reflexiona sobre el énfasis 
sobre el pronombre “Yo”. ¿En quién quiere Dios que Jacob ponga su confianza? 
 
 
 
 
 
 
 
Reflexiona sobre la lista de los hijos de Jacob y confirma la suma de las personas 
que fueron a vivir en Egipto (Gn. 46:8-27). 
 
 
 
 
 
¿A quién envió Jacob primero a Egipto (Gn. 46:28)? ¿Por qué piensas que lo 
seleccionó a él para dicha tarea y no a Rubén, el hijo mayor? 
 
 
 
El encuentro de José con su padre, luego de veinte años, fue muy emotivo (Gn. 
46:29). Pero nos plantea una pregunta: ¿por qué será que durante los siete años 
de prosperidad no procuró contactarse con su padre en la tierra de Canaán? 
 
 
 
 
 
Reflexione sobre como José proveyó para su padre y hermanos (Gn. 47:11-12). 
Compare eso con lo que el Señor provee para nosotros, los hijos de Dios. 
 
​ ¿Dónde los hizo habitar (v. 11)? 
 
 
​ ¿Qué les dio de comer (v. 12)? 
 
 
 
3.​JOSÉ PRESENTA SU FAMILIA A FARAÓN (Gn. 46:31 – 47:10) 
 
José actúa como mediador entre su padre y hermanos, y Faraón (Gn. 46:31-34). 
¿Qué paralelos o lecciones podemos aprender acerca del Señor como nuestro 
mediador con Dios el Padre? 
 
 
 
 
 
Cuando cinco de sus hermanos se presentaron delante de Faraón, nota cómo lo 
hicieron y cómo apelaron a la misericordia de Faraón (Gn. 47:2-4). 
 

-​ “P………………………………………………………………………….” (v. 3; ver Gn. 46:34b). 
-​ “p……………………………………………………………………………………………………” (v. 4). 
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¿Cómo nos presentaremos delante de Dios el Padre cuando oramos?  ¿Qué cosas le 
diremos acerca de nuestra condición humana y nuestras necesidades? 
 
 
 
 
 
 
Finalmente, José presenta su padre a Faraón (Gn. 47:7-10).   ¿Qué dijo Jacob que 
refleja cierta amargura de espíritu en él? 
 
 
 
A pesar de eso, ¿qué más hizo Jacob que señala algo de grandeza en él (ver 
Hebreos 7:7)? 
 
 
 
Conclusión 
 
Notemos unos detalles finales. 
 
¿Cuántos años más vivió Jacob en Egipto (Gn. 47:28)? 
 
 
Evaluemos eso a la luz de lo que leemos en Génesis 37:2. PISTA: Saca la cuenta de 
la edad de Jacob cuando murió y calcula cuantos años disfrutó de la presencia de 
José con él.  
 
 
 
En ese tiempo, la tierra de Egipto era la nación más avanzada y poderosa del Medio 
Oriente. A pesar de eso, Jacob quiso ser enterrado en el sepulcro de sus padres 
(Gn. 47:29-31). ¿Por qué? 
 
 
 
Al fin de su vida, Jacob perdió la vista, al igual que su padre Isaac (Gn. 48:10). Sin 
embargo, tuvo mayor claridad espiritual que José (Gn. 48:13-20). 
 
 
 
 
 
¿A quién atribuyó Jacob su protección a lo largo de su vida (Gn. 48:15-16)? 
 
 
Luego de la muerte de Jacob, los hermanos de José tuvieron miedo (Gn. 50:15-21) 
¿A qué se debió ese miedo y cómo respondió José para aplacar su temor? 
 
 
 
¿Cuáles fueron las últimas palabras de José (Gn. 50:24-25)? 
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