
 
Режим роботи 

                             КРИВОРІЗЬКОГО ЛІЦЕЮ No 107 «ЛІДЕР» 
КРИВОРІЗЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ 

на 2025/2026 навчальний рік 
в умовах п’ятиденного робочого тижня для всіх учнів  

та працівників ліцею 
           Криворізький ліцей No107 «Лідер» Криворізької міської ради налічує 
17 класів. Загальна кількість учнів в 6-11 класах – 292. 
Згідно Санітарного регламенту для закладів загальної середньої освіти , 
затвердженого наказом МОЗ від 25.09.2020 No 2205 (зареєстровано в 
Міністерстві юстиції України 10 листопада 2020 р.за No 1111/35394) зі 
змінами, внесеними згідно з Наказом Міністерства охорони здоров'я No 1984 
від 20.09.2021}навчальний рік в КЛ No107 «Лідер» починається 1 вересня 
2025 року у змішаному форматі і закінчується для 5-8 та 10 класів 31 травня 
2026 року, для 9, 11 класів – не пізніше 30 червня 2026 року (з урахуванням 
проведення державної підсумкової атестації). 
Навчальні екскурсії та навчальна практика учнів організовуються відповідно 
інструктивно-методичного листа Міністерства освіти і науки України від 
06.02.2008 р. No 1/9-61. 
 
Навчальні заняття в 2025 – 2026 н.р. організовуються за 
семестровою системою:  
 І семестр – з 1 вересня по 24 грудня;        
 ІІ семестр – з 12 січня по 29 травня. 
Тривалість канікул протягом навчального року становить не менш 
як 30 календарних днів, які проводяться за таким графіком: 
 
- осінні – 27.10.2025 – 02.11.2025; 
- зимові – 25.12.2025 – 11.01.2026; 
- весняні – 23.03.2026 –29.03.2026.  
 
Режим роботи ліцею у 2025-2026 навчальному році   
(у разі очної форми навчання) 
1 урок з 08.30-09.15 перерва 10 хвилин 
2 урок з 09.25-10.10 перерва 10 хвилин 
3 урок з 10.20-11.05 перерва 20 хвилин - сніданок учнів 6-11 класів,  
4 урок з 11.25-12.10 перерва 10 хвилин  
5 урок з 12.20-13.05 перерва 10 хвилин 
6 урок з 13.15-14.00 перерва 10 хвилин 
7 урок з 14.10-14.55 перерва 5 хвилин ​  
8 урок з 15.00-15.45 ​ 
09.00 Національна хвилина мовчання 
 



 
П’ятниця 
Виховна година 08.30-09.00 перерва 10 хвилин 
1 урок з 09.10-09.50 перерва 10 хвилин 
2 урок з 10.00-10.40 перерва 20 хвилин - сніданок учнів 6-11 класів,  
3 урок з 11.00-11.40 перерва 10 хвилин  
4 урок з 11.50-12.30 перерва 10 хвилин 
5 урок з 12.40-13.20 перерва 10 хвилин 
6 урок з 13.30-14.10 перерва 10 хвилин ​  
7 урок з 14.20-15.00 ​перерва 5 хвилин 
8 урок з 15.05- 15.45 
 

-​ за чисельником:  
офлайн 9-11 класи  у понеділок, середу, п’ятницю, 
                             5-8 класи  у вівторок, четвер; 

-​ за знаменником:  
офлайн 9-11 класи  у вівторок, четвер,  
                                   5-8 класи   у понеділок, середу, п’ятницю. 
 
Режим роботи їдальні: 
10.40 – 11.00 – сніданок учнів 6-11 класів 
 
Безперервна тривалість навчальної діяльності з ТЗН упродовж навчального 
заняття повинна бути: для учнів 5-7 класів - не більше 20 хвилин; для учнів 
8-9 класів - 20-25 хвилин; 
для учнів 10-11(12) класів на 1-й годині занять до 30 хвилин, на 2-й годині 
занять - 20 хвилин. 
При здвоєних навчальних заняттях для учнів 10-11(12) класів - не більше 
25-30 хвилин на першому навчальному занятті та не більше 15-20 хвилин на 
другому навчальному занятті. 
Після занять із застосуванням ТЗН проводяться вправи з рухової активності 
та вправи гімнастики для очей. 
В умовах воєнного стану, надзвичайної ситуації іншого характеру 
безперервна тривалість навчальних занять при організації дистанційного 
навчання у синхронному форматі не повиннаперевищувати для учнів: 
5-6 класів - 4 - по 25 хвилин; 
7-9 класів - 4 - по 30 хвилин, або 5 - по 25 хвилин; 
10-11 класів - 5 - по 30 хвилин, або 6 - по 25 хвилин. 
Кількість синхронних уроків щодня визначається в адаптованому розкладі 
занять. 


