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In diesem Guide findest du die konkreten Informationen zu den Themen, die Daniel und ich 
im Interview besprochen haben. 
 
Diese Anleitung hilft dir, alle nötigen Schritte für deine Abmeldung direkt umzusetzen, damit 
du nichts vergisst. Als Bildungsunternehmen wollen wir von ChainlessLIFE dir bei allen 
relevanten Themen zur Seite stehen. Für uns gehört zu einem selbstbestimmten Leben 
auch dazu, sich selbst auszusuchen, in welchem Land du wohnen und Steuern zahlen willst. 
Deswege empfinden wir es als unsere Pflicht, dir eine andere Perspektive aufzuzeigen. 
 
​​Wenn du diesen Artikel liest, hast du zumindest schonmal mit dem Gedanken gespielt dich 
aus Deutschland abzumelden. 
 
Vielleicht erfüllst du bereits alle Voraussetzungen für deine (Steuer-) Freiheit. Genau wie ich 
damals findest du ständig neue Ausreden und schiebst du es vor dir her. Dir fehlt die 
Sicherheit und das Vertrauen darin, wie einfach es wirklich ist. Dann ist dieser Guide für 
dich! 
 
Anhand meiner eigenen Erfahrung zeige ich dir in einfachen Schritten, was du unbedingt 
beachten musst und woran du vorab denken solltest. Da ich mir so eine Checkliste damals 
selber gewünscht hätte, habe ich diesen Artikel für dich erstellt. So bist du bei deiner 
Auswanderung gut vorbereitet. 
 
Wenn du also nicht mehr in Deutschland leben und Steuern zahlen willst und Angestellter, 
Freelancer oder selbstständig bist, dann bist du hier genau richtig. Auch als Unternehmer 
kannst du fast alles direkt nachmachen und von diesem Guide profitieren. Allerdings wirst du 
sehr wahrscheinlich keine LLC gründen, sondern ein anderes Modell benötigen. Welches 
genau kannst du auch im Gespräch mit Daniel oder Christoph erarbeiten.  
 
Wichtig zu erwähnen ist, dass Bedürfnisse immer sehr individuell sind. Bevor du also voreilig 
handelst, hinterfrage meine Aussagen und recherchiere für dich selbst.  
Bei konkreten Fragen dazu kannst du mir auch gerne eine Mail mit dem Betreff “Staatenlos” 
an kristian@chainlesslife.com senden. 
 
Thematisch werden wir den ganzen Prozess einmal durchgehen. So kannst du Schritt für 
Schritt mitmachen, wenn du Interesse hast deinen Wohnsitz abzumelden und steuerfrei zu 
werden - es ist einfacher, als du denkst!  
 
Als kleinen Disclaimer ist noch zu erwähnen, dass die Informationen nicht tagesaktuell sind 
und sehr subjektiv von meinen Erfahrungen. Außerdem ist dieser Guide keine Steuer-, 
Finanz-, oder Rechtsberatung. Alle Links, die zu einem Dienstleister verweisen, sind Affiliate 
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Links. Bei deren Benutzung erhalte ich eine Provision oder andere Vorteile. Du musst sie 
natürlich nicht nutzen, aber in der Regel bekommst du dafür einen Rabatt oder ähnliches. 
Dadurch hast du aber auf keinen Fall in irgendeiner Form Mehrkosten. 
 
 
 
Warum und für wen die Abmeldung interessant ist 
 
Eine Abmeldung ist in mehreren Aspekten reizvoll. Du hast dadurch nicht nur Steuervorteile, 
sondern kannst auch durch Geo-Arbitrage mehr für dein Geld bekommen. Geo-Arbitrage 
bedeutet, die Preisunterschiede zwischen deinem Heimatland und anderen Ländern für dich 
zu nutzen - indem du beispielsweise ortsunabhängig Geld in Europa verdienst, aber im viel 
günstigeren Thailand lebst. Zusätzlich lässt sich so Reisen und Leben super miteinander 
verbinden. Durch deine Örtliche Freiheit kannst du dort leben, wo es dir gerade am besten 
gefällt. 
 
Wenn du also an den schönsten Orten der Welt arbeiten und leben willst - und das für 
geringere Kosten als in deiner Heimat - dann finde jetzt heraus, ob du die Voraussetzungen 
dafür mitbringst. 
 
 
Voraussetzungen 
 
Die Voraussetzungen für deine Abmeldung sind schnell erklärt. Dein Lebensmittelpunkt darf 
künftig nicht mehr in Deutschland sein. Dementsprechend kannst du keine Festanstellung in 
der Bundesrepublik haben und musst dein Geld ortsunabhängig verdienen. 
 
Was bedeutet das konkret? 
 
Du darfst dich zwar bis zu 6 Monate in Deutschland (3 Monate in der Schweiz) aufhalten, 
aber keinen festen Wohnsitz mehr hier haben - also keine Wohnung, die du selber nutzt 
bzw. für die du den Schlüssel hast. Zusätzlich kannst du kein Auto besitzen und keine 
deutschen Verträge abschließen oder haben. Du kannst deutsche Kunden haben, darfst 
selber aber nicht in einer in Deutschland ansässigen Firma fest angestellt sein. Als 
Freelancer kannst du auch für deutsche Unternehmen arbeiten. 
 
 
Keine Sorge, wenn du aktuell noch langlaufende Verträge hast. Durch die Abmeldung 
deines Wohnsitzes erhältst du ein Sonderkündigungsrecht, sodass du schnell aus allen 
Verträgen (Mobilfunk, Internet, Fitnessstudio, Krankenkassen, Versicherungen etc.) raus 
kannst. 
 
Natürlich bist du noch deutscher Staatsbürger, auch wenn du keinen Wohnsitz mehr in 
Deutschland hast. Das Konstrukt welches ich dir hier vorstelle, ist zu 100% legal und keine 
Grauzone. Wir nutzen einfach die Möglichkeiten, die es gibt und machen uns damit nicht 
strafbar. 
 
 



 

Schritt für Schritt Anleitung: Vor der Abmeldung 
 
 
 
Verlängerung deiner Pässe 
 
Verlängere sowohl deinen Reisepass als auch deinen Personalausweis VOR deiner 
Abmeldung. So hast du einen Personalausweis und Pass mit langer Gültigkeit und einer 
Adresse in Deutschland. Diese scannst du anschließend und lädst sie in deiner Cloud hoch, 
damit du sie immer verfügbar hast. 
Dadurch wirst du es in den nächsten Jahren viel einfacher haben, dich auf neuen 
Plattformen und bei Banken mit einer Adresse zu verifizieren. 
 
Internationaler Führerschein 
 
Um dir einen internationalen Führerschein zu besorgen, benötigst du eine relativ neue 
Meldebestätigung. Daher empfiehlt es sich, dass du dich frühzeitig um die Beantragung des 
Führerscheins kümmerst. 
Deine Meldebestätigung bekommst du bei deinem Einwohnermeldeamt und das Formular 
für den Führerschein kannst du online finden, ausdrucken und es per Post an deine 
zuständige Behörde senden. Der Prozess kann von Bundesland zu Bundesland etwas 
abweichen. Am besten googelst du mal kurz, wie es bei dir genau abläuft.  
 
 
Bankkonten 
 
Einen Wohnsitz zu haben hat viele Vorteile. Du kannst überall problemlos Konten eröffnen 
und Verträge abschließen. Sobald du keinen mehr hast, wird das besonders bei Banken, 
Brokern und Krypto-Börsen schwierig.   
 
Deutsche Bankkonten zu haben ist eine super Sache, da sie im Verhältnis zu Banken in 
vielen anderen Ländern sehr zuverlässig arbeiten und meistens kostenfrei sind. Es schadet 
also nicht, dir vor deiner Abmeldung noch 1-2 kostenlose Bankkonten zuzulegen.​
​
Hier ist die Auflistung der Bankkonten, die ich nutze - inklusive der Art meiner Verwendung. 
Sie könnte für dich auch hilfreich sein: 
 

●​ AMEX Gold Karte (“echte Kreditkarte”)- Dort lasse ich alle größeren 
Ausgaben drüber laufen um AMEX Punkte zu sammeln und hinterlege sie bei 
Autovermietungen etc. 

●​ WISE -  Businesskonto meiner LLC und mein Einkommenskonto 
●​ WISE - Privatkonto für Online-Ausgaben 
●​ N26 (Kreditkarte, mit der ich in Europa bezahle) 
●​ Revolut (Backup-Karte, für N26) 
●​ DKB - Darüber läuft alles, was Immobilien angeht 

 
 
 

https://www.americanexpress.com/de-de/geschaeft/kreditkarte/beantragen/werbe-einen-business-freund/invitation/?memberGetsMember=a6c63fc6e7f63c59fd006796197eb0a8&cpid=100441463
https://wise.com/invite/spu/mischaj7
https://n26.com/r/kristiam7752
https://revolut.com/referral/kristia72f!jul1ar


 

Versicherungen 
Hier sind die Bedürfnisse noch individueller als bei Bankkonten, daher hilft es dir nicht, wenn 
ich dir von meinen Versicherungen erzähle. 
Meiner Meinung nach solltest du aber 2 Versicherungen abschließen: 
 

1.​ Internationale Krankenversicherung 
 
Welche internationale Krankenversicherung die Beste für dich ist, ist sehr individuell. Das 
hängt von deinen Vorerkrankungen und auch deiner persönlichen Präferenz ab. 
Wie du am besten vorgehst: 

1)​ Du überlegst dir, was du auf jeden Fall abgedeckt haben willst 
2)​ Du gehst deine Familienhistorie durch und überlegst, welche Probleme bei dir 

auftreten könnten 
3)​ Erst dann schaust du dir die “Angebote” der Versicherer an, denn Geld sollte bei 

deiner Gesundheit keine Rolle spielen! 
 
 
Die Internationale Krankenversicherung kannst du erst NACH deiner Abmeldung aus 
Deutschland abschließen - aber keine Sorge, der Prozess geht in der Regel sehr schnell. Du 
kannst dich schon vorab informieren und dir ein Angebot erstellen lassen, sodass du direkt 
nach der Abmeldung in deine neue Versicherung wechseln kannst. 
 

 
2.​ Haftpflichtversicherung 

Die Versicherung kann dir im Zweifel deinen Finanziellen-Arsch retten, daher auch ein 
absolutes MUSS! 
 
Da ich selber meine Versicherungen von Robin (von https://grenzenlos-sicher.de/) betreuen 
lasse und weiß wie er arbeitet, welche Produkte er anbietet und selber absolut überzeugt 
von ihm bin, kann ich dir nur ans Herz legen, dich mal kostenfrei mit ihm zu unterhalten: 
 
Link zum Call: https://calendly.com/hondro/beratungstermin-chainlesslife 
 
Robin hat aufgrund seiner Größe ein paar nette Rahmenverträge mit den Versicherungen, 
die du als Einzelperson nicht bekommst, daher wird es für dich nicht nur bequemer sondern 
wahrscheinlich auch nochmal ein paar Euro günstiger im Monat! 
 
 
Altersvorsorge  
Eine Sache muss dir bewusst sein: Sobald du dich abmeldest, wirst du keine 
Sozialleistungen mehr vom deutschen Staat erhalten. Das bedeutet für dich, dass du keine 
“sichere” Rente bekommst. Ob jemand, der heute anfängt in das Rentensystem 
einzuzahlen, überhaupt eine Rente bekommen wird, ist ein ganz anderes Thema. 
 
Grundsätzlich solltest du dich niemals auf den Staat verlassen. Daher ist es für dich als 
digitalen Nomaden absolute Pflicht, dich mit deiner Geldanlage zu beschäftigen. Du musst 
dir ein ausreichendes Fundament an Know-How aufbauen, um dich nachhaltig von der 
Abhängigkeit des Staates und seinen Sozialleistungen zu befreien. 

https://grenzenlos-sicher.de/
https://calendly.com/hondro/beratungstermin-chainlesslife


 

 
Deswegen empfehle ich dir, bevor du dich abmeldest, auf jeden Fall mehrere Depots zu 
eröffnen. Im Idealfall fängst du direkt damit an, deine Steuerersparnisse in deine 
Altersvorsorge zu investieren. Wenn du allerdings noch keine Ahnung vom Investieren hast 
und du dir das Wissen in diesem Bereich dafür lieber einkaufen willst, anstatt unnötig viel 
Zeit und Energie darin zu verschwenden, dann nutze jetzt die Möglichkeit bei uns ein 
Finanz-Coaching zu buchen. Ich zeige dir nicht nur, wie du lernst, mit deinem Geld 
umzugehen, sondern auch wie du dir deine Altersvorsorge aufbaust. 
(https://chainlesslife.com/geld/)  
 
 
 
 
eSIM 
 
Am besten stellst du deinen alten Handyvertrag auf Prepaid um, denn so schützt du dich vor 
hohen Kosten, die außerhalb der EU ganz schnell auf dich zukommen können. Zusätzlich 
solltest du eine eSIM beantragen, damit du dir das ständige wechseln der SIM-Karten 
ersparst. Falls du mal eine SMS zum verifizieren oder für eine Transaktion empfangen 
musst.  
 
 
 
 
 
 
Krypto-Asset 
 
Kein anderes Thema polarisiert so stark wie Kryptowährungen. 
Ich selbst bin seit 2017 in den Markt investiert und habe nie Coins verkauft, sondern 
kontinuierlich gekauft. Wenn du noch keine Erfahrung mit Aktien hast, dann ist es keine gute 
Idee, direkt in Kryptowährungen zu investieren. Du solltest diese Anlageklasse niemals 
übergewichten und dir zu jeder Zeit bewusst darüber sein, dass dein gesamtes Investment 
von heute auf morgen komplett wertlos sein kann! 
 
Mein Ansatz bei den Kryptowährungen ist, genau wie bei Aktien, langfristig ausgelegt. Daher 
halte ich nichts von irgendwelchen kleinen Coins, sondern konzentriere mich auf die Big 
Player im Markt. 
 
Ich selber investiere auf Binance und nutze dort die diversen Staking Möglichkeiten. 
Wenn du dich über meinen Binance Link auf der Plattform anmeldest, sparst du dir 10% auf 
deine Trading Gebühren. 
 
 
Unternehmen / Rechnungen stellen über dein eigenes Unternehmen 
 
Mit meiner Abmeldung habe ich auch meine selbstständige Tätigkeit in Deutschland 
niedergelegt. Das ist eine Voraussetzung, um sich von der Steuerpflicht zu befreien. 

https://chainlesslife.com/geld/
https://accounts.binance.com/en/register?ref=CIFNGKRF


 

 
Meine LLC in Florida habe ich bereits ein paar Monate vorher gegründet, aber noch nicht 
genutzt. Was genau eine LLC ist und warum diese Unternehmensform so viele Vorteile für 
dich hat, erfährst du in unserem Interview. Zum Stichtag meiner Abmeldung habe ich mein 
altes Geschäftskonto nicht mehr genutzt, sondern ab diesem Zeitpunkt meine Rechnungen 
über die LLC gestellt - und meine Bankdaten von Wise Business angegeben. 
 
Wenn du jetzt auch gerade überlegst, dich abzumelden und ob eine Abmeldung für dich 
Sinn macht, dann check unbedingt unsere Kooperation mit Staatenlos ab. Du erhältst über 
uns dein Beratungsgespräch für nur 500€. Zusätzlich werden dir diese 500€ bei Abschluss 
vollständig auf deine Firmengründung angerechnet. Somit sparst du dir bares Geld und 
diesen Betrag hast du mit deinen Steuerersparnissen nach ein paar Monaten locker wieder 
drin. 
 
 
 
 
 
Hands-On / Deine Abmeldung  
 
Gratuliere, wenn du bis hierhin gekommen bist. Du hast dich mit deinen Versicherungen, 
Bankkonten und deiner möglichen Unternehmensform im Ausland befasst. Im Optimalfall 
hast du auch bereits die Wechsel- bzw. Eröffnungsprozesse angestoßen. Dann ist es für 
dich nur noch ein Katzensprung in die (Steuer-) Freiheit.  
 
Du hast jetzt auf jeden Fall ein stabiles Set-Up mit den nötigsten Versicherungen, 
ausreichend Banken und einer Unternehmensstruktur, welche ideal zu dir passt. 
Jetzt ist es an der Zeit, sich um die eigentliche Abmeldung zu kümmern. 
 
Am besten rufst du bei deinem Finanzamt an und teilst diesem mit, wann du deine 
Selbstständigkeit / dein Gewerbe abmelden möchtest. Anschließend bekommst du per Post 
ein kurzes Dokument, welches du ausfüllen und zurückschicken musst. Sofern du vorher 
angestellt warst, kannst du dem Finanzamt einfach mitteilen, dass du dich aus Deutschland 
abgemeldet hast, dein Lebensmittelpunkt nicht mehr hier ist und du somit nicht mehr 
steuerpflichtig in Deutschland bist. Es kommt täglich tausendfach vor, dass sich Menschen 
aus Deutschland abmelden! Wir sind also keine Exoten und werden daher auch nicht als 
“besonders” vom Finanzamt wahrgenommen. 
 
Gleichzeitig musst du natürlich alles vorbereiten, um deinen Lebensmittelpunkt auch wirklich 
nicht mehr in Deutschland zu haben. Du musst deine Wohnung kündigen, dein Auto 
verkaufen und deinen Wohnsitz abmelden. Wie das geht, zeige ich dir jetzt.​
 
 
Wohnsitz in Deutschland abmelden 
 
 
Du vereinbarst einfach einen Termin bei deinem Einwohnermeldeamt, um dich aus 
Deutschland abzumelden - bei mir hat der Termin nur 5 Minuten gedauert. 

https://chainlesslife.com/staatenlos/


 

Ab dem Tag deiner Abmeldung hast du offiziell 1-2 Wochen Zeit, um das Land zu verlassen. 
Theoretisch solltest du also schon ein Reiseziel und einen Flug dahin gebucht haben. In der 
Praxis reicht es aber, wenn du so tust, als ob du in den nächsten Tagen fliegst. Dafür solltest 
du dir ein glaubhaftes Reisedatum und Zielland überlegen. Dieses Zielland taucht nur in 
deiner Abmeldebestätigung auf und ist ansonsten irrelevant.  
 
 
 
 
Abmeldebestätigung 
 
Mit deiner Abmeldebestätigung bekommst du ein Sonderkündigungsrecht für alle übrigen 
Verträge, die du noch hast (z.B. Mobilfunk). 
Damit hast du dich auch von den letzten Chains befreit und kannst ganz entspannt deine 
Reise als Digitaler Nomade beginnen. 
 
 
 
Nach deiner Abmeldung: Ausreise 
 
Alles was du dazu noch tun musst, ist dir dein erstes Zielland auszusuchen, deinen Flug zu 
buchen und deine Freiheit zu genießen. 
 
Wenn du also bereit bist, diese Bedingungen zu erfüllen, dann freue ich mich, dich schon 
bald im Team Staatenlos begrüßen zu dürfen. Mit dieser Anleitung und den Experten von 
Staatenlos bist du bestens darauf vorbereitet, in dein selbstbestimmtes Leben als Digitaler 
Nomade zu starten. 
 
Bis zum nächsten Mal, 
dein Kristian  

https://chainlesslife.com/team/
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