
Generative AI 〜生成AIとは？〜 

 

What is AI? 
 "AI" is a computer program that is able to do things that often 

require human intelligence, like being able to identify the name 

of an object you see, understanding human speech, and even 

talking. 

 

  "AI" - Artificial intelligence learns by analyzing data, or 

information.  

The more information you give to an AI, the more accurate it 

can become at completing a task.  

 

  Sometimes you hear the word "Generative AI", but do you 

know what it is? 

  Generative AI is a type of artificial intelligence that can create 

new content, such as text, images, music, videos, and code, 

based on the data it has learned from. 

  Generative AI is more complex, because it is able to create 

things from zero like images or text. It’s like a creative robot. 

Generative AI is also trained on a lot of information from the 

internet. 

 

AIとは何でしょうか？ 

「AI」とは、人間がしばしば必要とする知能を必要とするようなことを行えるコン

ピュータープログラムのことです。例えば、目に見える物の名前を認識したり、人間の

言葉を理解したり、さらには会話をしたりすることができます。 

 

「AI」- 人工知能は、データ、つまり情報を分析することによって学習します。 

AIに与える情報が多ければ多いほど、タスクを完了する際の精度が高くなります。 

 

時々「生成AI」という言葉を耳にしますが、それが何であるかご存知ですか？ 

生成AIとは、学習したデータに基づいて、テキスト、画像、音楽、動画、コードなどの

新しいコンテンツを作成できる人工知能の一種です。 

生成AIは、画像やテキストのようにゼロから何かを作り出すことができるため、より

複雑です。それはまるで創造的なロボットのようです。生成AIは、インターネット上の

大量の情報で訓練されています。 



 

 

Things to keep in mind when using generative AI🤔 

✅️ Be careful what you ask. 

Sometimes, AI might give you silly or wrong answers.  

Always think if what it says makes sense.  

✅️ It's not always right. 

AI learns from the Internet, and not everything on the  

Internet is true. So, don't believe everything AI tells you 

without checking. 

✅️ Don't share your secrets. 

Never tell AI your name, address, passwords, or anything  

private. It's like talking to someone you don't know well. 

✅️ It can tell a lie. 

AI can create stories and pictures that are not real.  

Remember that just because AI made, it doesn't mean it  

really happened. 

 

生成AIを使う際に心に留めておくべきこと🤔 

✅️ 尋ねる内容に注意しましょう 

時々、AIはばかげた、または間違った答えを出すことがあります。 

AIが言うことが理にかなっているかどうか、常に考えましょう。 

✅️ 必ずしも正しいとは限りません 

AIはインターネットから学習しますが、インターネット上のすべての情報が真実 

とは限りません。なので、AIが言うことを鵜呑みにせず、必ず確認しましょう。  

✅️ 秘密を共有しないでください 

自分の名前、住所、パスワード、その他個人的な情報をAIに決して教えないで 

ください。それは、よく知らない人と話すようなものです。  

✅️ 嘘をつくことがあります 

AIは現実には存在しない物語や画像を作り出すことがあります。AIが作った 

からといって、それが本当に起こったことではないことを覚えておきましょう。 


