
ОПИС  
освітньо-професійної програми 

«СЕСТРИНСЬКА СПРАВА» 
 

(освітньо-професійна програма підготовки здобувачів фахової 
передвищої освіти, що вступають на навчання у 2026 році) 

 
Галузь знань І «Охорона здоров’я та соціальне забезпечення» 
Спеціальність І5 «Медсестринство» 
Обсяг програми 180 кредитів ЄКТС 
Форма навчання очна (денна) 
Тривалість програми 2 роки 10 місяців (без врахування часу на вивчення предметів 
загальноосвітньої підготовки для вступників після 9 класів) 
 
Мета освітньо-професійної програми відповідає місії, візії та цінностям коледжу: 
забезпечити підготовку висококваліфікованих, компетентних і 
конкурентноспроможних медичних сестер/братів для потреб системи охорони 
здоров’я, які здатні вирішувати проблеми і задачі професійної діяльності, відповідно 
до вимог та положень, визначених освітнім та професійним стандартами та 
законодавством України.  
Забезпечити загальнокультурну та професійно-орієнтовану підготовку здобувача вищої 
освіти ступеню фаховий молодший бакалавр, визначити обсяг спеціальних знань, 
умінь та навичок, достатніх для вирішення типових задач діяльності фахівця на 
відповідній посаді, включаючи здатність використовувати теоретичні знання та 
практичні уміння для надання допомоги. 
 
Об’єкт вивчення: оцінка стану та визначення потреб пацієнтів; здійснення загального 
та спеціального догляду й супроводу пацієнтів; надання долікарської допомоги при 
гострих захворюваннях і нещасних випадках; оволодіння методами обстеження та 
основними лікувально-діагностичними маніпуляціями; участь у профілактиці 
захворювань, лікувально-діагностичному процесі та освіті пацієнтів з дотриманням 
етико-деонтологічних принципів.  
 
Цілі навчання: підготовка фахівця, здатного до виконання всіх видів діяльності та 
втручань, передбачених кваліфікаційними характеристиками фахівців галузі знань І 
Охорона здоров’я та соціальне забезпечення, спеціальності І5 Медсестринство.  
 
Теоретичний зміст предметної області становлять знання: про охорону здоров’я 
населення, профілактику, діагностику та лікування захворювань, опіку та супровід 
пацієнтів на індивідуальному, родинному та популяційному рівнях для здійснення 
професійної діяльності фахівців спеціальності І5 Медсестринство.  
 
Методи, методики та технології: анамнестичні, клінічні, лабораторні,  
інструментальні методи провадження діагностичного процесу, визначення провідних 
симптомів та синдромів, організація догляду за пацієнтами; технології діагностики, 
лікування та профілактики.  



Інструменти й обладнання: маніпуляційна техніка; діагностичні, лікувальні та інші 
пристрої, предмети та прилади для проведення фахової діяльності. 
 

Перелік компонентів освітньо-професійної програми 
та їх логічна послідовність 

 
Код  
н\д  
 

Компоненти освітньої 
програми (навчальні 
дисципліни, практики)  

Кількість  
кредитів 
ECTS  

Форма  
підсумкового  
контролю 

1 2 3 4 
Освітні компоненти, що формують загальні компетентності 

ОК 1. Історія та культура України 3 екзамен 
ОК 2. Українська мова (за 

професійним спрямуванням) 
4 екзамен 

ОК 3. Іноземна мова (за професійним 
спрямуванням) 

5 диференційний залік 

ОК 4. Основи латинської мови з 
медичною термінологією 

3 диференційний залік 

ОК 5. Основи психології  та 
міжособового спілкування, 

медичної етики та деонтології 

4 диференційний залік 

ОК 6. Основи інформаційних 
технологій в медицині 

3 диференційний залік 

ОК 7. Анатомія та фізіологія людини 9 екзамен 
ОК 8. Патоморфологія та 

патофізіологія 
5 диференційний залік 

ОК 9. Фармакологія та  медична  
рецептура 

5 екзамен 

ОК 10. Мікробіологія з вірусологією та 
основами імунології 

3 диференційний залік 

ОК 11. Основи медичної біології з 
генетикою 

3 диференційний залік 

ОК 12. Медична хімія 3 диференційний залік 
ОК 13. Фізичне виховання 8 диференційний залік 

 Разом 58  
Освітні компоненти за вибором закладу освіти, що формують загальні 

компетентності 
ОК 14. Вибіркова дисципліна на вибір 

закладу (Основи екології та 
профілактичної медицини) 

3 диференційний залік 

ОК 15. Вибіркова дисципліна на вибір 
закладу (Основи медичного 

права) 

4 диференційний залік 

ОК 16. Вибіркова дисципліна на вибір 
закладу (БЖД та ОПГ) 

4 диференційний залік 



 Разом 11  
Освітні компоненти за вибором здобувача освіти, що формують загальні 

компетентності 
ВК 01 Вибіркова дисципліна на вибір 

студента (Основи економічної 
теорії /Соціологія ) 

3 диференційний залік 

ВК 02 Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Основи біологічної 

фізики та медичної апаратури / 
Ріст і розвиток людини) 

3 диференційний залік 

 Разом 6  
 Всього за циклом 75  

 
Освітні компоненти, що формують спеціальні компетентності 

ОК 17. Основи  медсестринства 12 екзамен 
ОК 18. Медсестринство  у  внутрішній  

медицині 
10 екзамен 

ОК 19. Медсестринство в хірургії 10 екзамен 
ОК 20. Медсестринство  в педіатрії 9 екзамен 
ОК 21. Медсестринство  в акушерстві 3 диференційний залік 
ОК 22. Медсестринство  в гінекології 4 диференційний залік 
ОК 23. Медсестринство  в інфектології 

з основами епідеміології 
4 диференційний залік 

ОК 24. Медсестринство в 
оториноларингології 

3 диференційний залік 

ОК 25. Медсестринство в дерматології 
та венерології з основами 

косметології 

3 диференційний залік 

ОК 26. Медсестринство в неврології 3 диференційний залік 
ОК 27. Медсестринство в  психіатрії та 

наркології 
3 диференційний залік 

 Разом 64  
Освітні компоненти за вибором закладу освіти, що формують спеціальні 

компетентності 
ОК 28. Вибіркова дисципліна на вибір 

закладу (Медична та соціальна 
реабілітація) 

4 диференційний залік 

ОК 29. Вибіркова дисципліна на вибір 
закладу (Медсестринство при 

невідкладних станах) 

4 диференційний залік 

ОК 30. Вибіркова дисципліна на вибір 
закладу (Медсестринство в 

4 диференційний залік 



сімейній медицині з 
паліативною допомогою) 

ОК 31. Вибіркова дисципліна на вибір 
закладу (Військово-медична 

підготовка та медицина 
надзвичайних ситуацій) 

4 диференційний залік 

 Разом 16  
Освітні компоненти за вибором здобувача освіти, що формують спеціальні 

компетентності 
ВК 03 Вибіркова дисципліна на вибір 

студента (Медсестринство в 
стоматології / Громадське 

здоров'я та громадське 
медсестринство) 

3 диференційний залік 

ВК 04 Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Основи анестезіології 

та інтенсивної терапії/ 
Репродуктивне здоров'я та 

планування сім'ї ) 

3 диференційний залік 

ВК 05 Медсестринство в 
офтальмології/Основи 

естетичнчої косметології 

3 диференційний залік 

ВК 06 Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Медсестринство в 

геронтології та геріатрії / 
Медсестринство в онкології) 

3 диференційний залік 

 Разом 12  
 Всього за циклом 92  
 Разом за ОПП 167  

ОК 32. Виробнича практика 3 захист практики 
ОК 33. Переддипломна практика 9 захист практики 

 Всього 12  
Атестація здобувачів фахової передвищої освіти 

Єдиний державний кваліфікаційний 
іспит 

  

І. ЄДКІ. Сестринська справа 1  
ІІ. Практично-орієнтований іспит 

Загальна кількість годин за ОПП 180  
Вибіркові освітні компоненти за вибором здобувача освіти 

1. Вибірковий компонент 3 диференційний залік 
2. Вибірковий компонент 3 диференційний залік 
3. Вибірковий компонент 3 диференційний залік 
4. Вибірковий компонент 3 диференційний залік 



5. Вибірковий компонент 3 диференційний залік 
6. Вибірковий компонент 3 диференційний залік 
Вибіркова компонента становить 18 кредитів (10 % від загальної кількості 

кредитів освітньо - професійної програми) 
Всього 18  

Загальний обсяг ОПП 180/5400  
 

Перелік рекомендованих вибіркових дисциплін 
 

ВК 
01 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Соціологія) 

3 диференційний залік 

ВК 
02 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Основи біофізики  та 

медичної апаратури) 

3 диференційний залік 

ВК 
03 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Медсестринство в 

стоматології) 

3 диференційний залік 

ВК 
04 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Основи анестезіології 

та інтенсивної терапії) 

3 диференційний залік 

ВК 
05 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Медсестринство в 

офтальмології 

3 диференційний залік 

ВК 
06 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Медсестринство в 

геронтології та геріатрії) 

3 диференційний залік 

ВК 
07 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Ріст і розвиток 

людини) 

3 диференційний залік 

ВК 
08 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Медсестринство в 

онкології) 

3 диференційний залік 

ВК 
09 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Громадське здоров’ я 
та громадське медсестринство) 

3 диференційний залік 

ВК 
10 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Репродуктивне 

здоров’я та планування сім’ї) 

 
3 

диференційний залік 

ВК 11 Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Основи економічної 

теорії) 

 
3 

диференційний залік 

ВК 
12 

Вибіркова дисципліна на вибір 
студента (Основи естетичної 

косметології) 

 
3 

диференційний залік 

 



Працевлаштування випускників програми 
Фахівець підготовлений до роботи в галузі економіки за ДК 009:2010, затвердженим і 
введеним в дію наказом Держспоживстандарту України від 
11.10.2010 № 457. 
Код Q Професійна, наукова та технічна діяльність. 
Фахівець спроможний виконувати зазначену професійну роботу відповідно до 
класифікатора професій ДК-003:2010, довідника кваліфікаційних 
характеристик працівників за такими класифікаційними угрупованнями: 
Код КВЕД Розділ 86 Охорона здоров’я 
Група 86.1 Діяльність лікарняних закладів 
Клас 86.10 Діяльність лікарняних закладів 
Група 86.2 Медична та стоматологічна практика 
Клас 86.21 Загальна медична практика 
Клас 86.22 Спеціалізована медична практика 
Група 86.9 Інша діяльність у сфері охорони здоров’я 
Клас 86.9 Інша діяльність у сфері охорони здоров’я 
Код КП 3231 
Професійна назва роботи: сестра медична/брат медичний. 
 
Перспективи працевлаштування 
Після закінчення коледжу випускник ОПП Сестринська справа може працювати на 
посадах: 
Сестра медична / брат медичний 
Сестра медична дитячої поліклініки/брат медичний 
Сестра медична дитячого стаціонару/брат медичний 
Сестра медична загальної практики – сімейної медицини /брат медичний 
Сестра медична з косметичних процедур/брат медичний 
Сестра медична патронажна/брат медичний патронажний 
Сестра медична/брат медичний поліклініки 
Сестра медична стаціонару/брат медичний 
Сестра медична-анестезист/брат медичний - анестезист 
Сестра медична/брат медичний зі стоматології 
Сестра медична/брат медичний милосердя 
 
Професійні завдання: 
здійснює професійну діяльність під керівництвом лікаря; 
проводить прості діагностичні, лікувальні і фізіотерапевтичні процедури; 
застосовує лікарські засоби для зовнішнього, ентерального і парентерального введення 
в організм пацієнта; 
готує пацієнтів до лабораторного, рентгенологічного, ендоскопічного та 
ультразвукового обстеження; 
виконує санітарну обробку пацієнта, готує і застосовує дезінфекційні розчини; 
володіє прийомами реанімації, вміє надати допомогу при травматичному пошкодженні, 
кровотечі, колапсі, отруєнні, утепленні, механічній асфіксії, анафілактичному шоці, 
опіках, відмороженні, алергічних станах; 
бере активну участь в поширенні медичних знань серед населення; 
веде медичну документацію. 



 
 


