
郎果偉博士簡介 
大學時主修工程科學,於台灣成功大學畢業後赴美深造,在美國西北大學

獲得應用力學博士學位。畢業後任職於美國三大航天公司共十二年,從事

高科技工程項目的研發與管理,擁有數項專利技術的發明。之後與朋友創

業,從事先進 LED 顯示器的市場開發與應用共達十三年,後因健康因素退

出商務經營,以顧問身份擔任營銷咨詢,並在上海經貿大學(原上海對外貿

易學院)擔任特聘教授以及職業發展教育計劃的資深顧問,前後七年,教學

人次過萬,並與二十餘位親自指導過的資優生保持聯係至今。 
 
創業期間因勞累過度,健康受損,2011 年提前退休,之後即投入身心靈健

康的研究與推廣,主持非營利團體“緣起生命教育協會”多年,舉辦各類傳

統文化的養生教育活動,助益社會大衆,亦助益自己。在接受中醫治療後,
對中醫產生濃厚興趣,開始使用“經絡能量檢測儀”,除了檢測經絡狀況之

外,更可驗證練功或治療後的改善程度,以數據呈現來教導一般大衆,凸顯

中醫治療的科學性與有效性。之後進一步踏入能量療法與自然療法的領

域,配合能量探測錘的使用,將中醫的基本理論應用到人體器官、部位的

能量檢測和調理,形成一套較完整的 DIY 自我能量療法。 
 
自 2017 年開始在台灣正式授課,一年兩次,每年上課學員達一、兩百人

次,並挑選出資優學員成立助教團隊,協力推廣能量療法。2020 年之後,由
於疫情而改為綫上公益講座,並邀請中醫師以及自然療法、能量療法的專

業人士做普及性的教育講座,群組平臺的人數過千。 
 
能量醫學起源于中醫,近代東西兩方從不同的角度和方法從事科學研究,
使中醫的理論與現代的能量檢測治療儀器相結合,使能量醫學成爲一門

新興的醫學,讓一般大衆藉由儀器的數據顯示,得以了解和接受能量醫學

以及它的理論基礎-中醫的陰陽五行學説。郎博士致力於中醫和能量醫學

的推廣,以教育為宗旨,以健康個人化、家庭化為目標,並立願與同道人士

一同推廣利益社會大衆的健康事業。 
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