
Lektionsplanering 
Årskurs: 9 Ämne: Geografi Tema: Vattenresurser och konflikter 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll 

Lektionens centrala innehåll omfattar fördelningen och användningen av vattenresurser globalt, 
samt de konflikter som kan uppstå kring dessa resurser. Eleverna kommer att studera hur 
politik, ekonomi och miljöfaktorer påverkar vattenfördelning och säkerhet. 
Kunskapskrav 

Eleven ska kunna beskriva hur vattenresurser fördelas och används på olika platser i världen 
samt resonera kring de konflikter som uppstår kring vatten. Eleven ska också kunna ge exempel 
på strategier för att hantera vattenbrist och vattenrelaterade konflikter. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till vattenresurser (10 min) 

- Definiera begreppet vattenresurser och deras betydelse för samhällen. - Diskutera hur 
vattenfördelning ser ut globalt och lokalt. - Ge exempel på områden med både vattenbrist och 
överskott. 
Vattenkonflikter (15 min) 

- Utforska vad vattenkonflikter innebär och ge exempel på aktuella konflikter (exempelvis floder 
som korsar gränser). - Analysera orsaker till vattenkonflikter (exempelvis överutnyttjande, 
föroreningar, befolkningstillväxt). - Diskutera historiska och moderna exempel på konflikter kring 
vattenresurser. 
Strategier för vattenhantering (15 min) 

- Förklara olika strategier för att hantera vattenbrist och konflikter (exempelvis vattenbesparing, 
samarbete vid gränsöverskridande vatten). - Diskutera viktiga internationella avtal och 
organisationer som arbetar med vattenfrågor. - Analysera exempel på framgångsrika initiativ för 
samarbete kring vattenresurser. 
Avslutande diskussion (10 min) 

- Sammanfatta viktiga lärdomar från lektionen. - Diskutera hur eleverna ser på vattenresurser 
och konflikter i sina egna liv och samhällen. - Ställ öppna frågor för att engagera eleverna i 
diskussionen. 

Aktivitet 
Eleverna delas in i grupper och tilldelas en specifik flod eller vattenkälla som har varit föremål 
för konflikt. De ska skapa en affisch som beskriver konflikten, involverade parter och möjliga 
lösningar. För en detaljerad aktivitetsbeskrivning, skriv "Aktivitet". 



Exit-ticket 
- Vad är en vattenresurs? - En naturlig källa av vatten som kan användas för konsumtion eller 
produktion. - Ge ett exempel på en vattenkonflikt. - Konflikten kring Nilen mellan Egypten och 
Sudan. - Nämn en orsak till vattenkonflikter. - Överutnyttjande av vatten för jordbruk eller 
industri. - Vad kan göras för att hantera vattenbrist? - Implementera vattenbesparande 
teknologier och öka medvetenheten. - Vilka internationella aktörer arbetar med vattenfrågor? - 
FN, Världsbanken och olika regionala samarbeten. 

Hemuppgift 
Eleverna kan skriva en uppsats om en specifik vattenkonflikt, inklusive dess historia, orsak, 
involverade parter, och hur konflikten kan lösas. För en färdig hemuppgift, skriv "Hemuppgift". 

Citat 
*“Vatten är livet. Det är en av de mest värdefulla resurser vi har, och vi måste skydda det.”* - 
Ban Ki-moon (2013). Detta citat understryker vikten av vattenresurser och behovet av att 
skydda dem, vilket är centralt i lektionens tema. 

Nästa lektion 
Föreslagen tema för nästa lektion kan vara "Naturresurser och hållbar utveckling", vilket är 
relevant för att förstå hur vi kan förvalta våra resurser på ett hållbart sätt och relaterar till de 
tidigare diskussionerna om konflikter kring vatten och andra resurser. Skriv "Nästa" så tar jag 
fram en lektionsplanering baserat på detta förslag. 
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