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Roupinhas & Brinquedos

1 camisetinha sem mangas

1 camisetinha sem mangas

1 camisetinha sem mangas

1 conjunto pagéao

1 conjunto pagéao

1 conjunto pagao

3 toalha-fralda Cremer estampadas

3 toalha-fralda Cremer estampadas

3 fraldas de pano
3 fraldas de pano
3 fraldas de pano
3 fraldas de pano
3 fraldas de pano
1 mordedor de borracha

1 mordedor de borracha
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Higiene
1 pomada Hipoglés
1 pomada Hipoglds
1 pomada Hipoglds
1 pomada Hipoglés
1 caixa de cotonetes
2 fitas crepe — para bebé

1 conta-gotas

2 pcs. de algodao em bola Cremer

2 pcs. de algodao em bola Cremer

2 pcs. de algodao em bola Cremer

1 pote de lengos umedecidos

1 sabonete liquido Proderm p/ bebé

1 sabonete liquido Proderm p/ bebé

1 logao hidratante - Proderm emulséao

1 6leo para bebé Johnson’s
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Higiene
1 lavanda Johnson’s
1 saboneteira branca

1 banheira

1 suporte para banheira

Para o Bergo

3 fronhas avulsas

1 colcha para bergo

1 colcha para bergo

1 jogo de lengol para bergo
1 jogo de lengol para bergo

1 jogo de lencgol para bergo

1 jogo de lencgol para carrinho

1 travesseiro anti-sufocante e anti-alérgico
1 travesseiro anti-sufocante e anti-alérgico
1 mébile

1 mosqueteiro
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Utensilios

1 chupeta ortoddntica 0 a 6 meses - Nuk

1 chupeta ortodbéntica 0 a 6 meses - Nuk

1 chupeta ortodéntica botao (sem algas) 0 a 6 m. - Nuk

1 prendedor de chupeta

1 mamadeira pequena anti-colica - Kuka
1 mamadeira grande anti-colica - Kuka
1 mamadeira 250 ml - Nuk

1 pinga higiénica

1 escovinha para lavar mamadeiras

1 escorredor para mamadeiras — Kuka

1 porta-mamadeira térmico

1 depésito de plastico grande

1 garrafa térmica branca

1 tesoura sem ponta para unhas de bebé
1 conjunto de peneiras

1 termdémetro clinico
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Fraldas Descartaveis

Fraldas Descartaveis

1 pc. de fralda descartavel Ménica — Recém-nascido.. 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P

1 pc. de fralda descartavel Ménica — Recém-nascido.. 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P
1 pc. de fralda descartavel Ménica — Recém-nascido.. 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P
1 pc. de fralda descartavel Monica — Recém-nascido.. 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pe. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom - P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom - P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pe. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom - P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom - P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — P 1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — M
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1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.
1 pc.

1 pc.

Fraldas Descartaveis

de fralda descartavel Pom Pom — M

de fralda descartavel Pom Pom — M

de fralda descartavel Pom Pom — M

de fralda descartavel Pom Pom — M

de fralda descartavel Pom Pom — M

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom - G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom - G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom — G

de fralda descartavel Pom Pom — G
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Fraldas Descartaveis

1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G
1 pc. de fralda descartavel Pom Pom — G

Explicacdes (esta parte deve ser apagada quando da impressao deste

documento):

* Quebra de pagina - Nas paginas anteriores foi colocada uma ‘quebra de
pagina’ para se controlar a estética do texto. Ao se alterar os itens, deve-se
ajustar as paginas em conformidade com o texto final.

* Eralda Pom Pom - S6 uma indicagdo. Outra fralda boa e com um prego
razoavel é a da Ménica. A Pom Pom é do mesmo estilo da Ménica, s6 que com
um prego mais barato.

* 1 chupeta ortoddntica botdo (sem algas) - Para a hora de dormir, esta é a
chupeta ideal, pois a inexisténcia das al¢as nao faz peso na boca do bebé.

* 1 prendedor de chupeta - Apesar de ser um costume comum, é errado amarrar
a ponta de uma fralda na chupeta, pois a tendéncia é que o bebé fagca mais
forca para segurar a chupeta na boca, o que é inadequado para sua dentigao.
O ideal é um prendedor leve de chupeta.

* Pinca higiénica — Ao se escaldar as mamadeiras e as chupetas (além de outros
itens), sera util ter uma pinga para pegar estes materiais da agua quente.




* Deposito de plastico — para se guardar os utensilios do bebé.

Agora uma dica pessoal: a cirurgia de fimose no recém-nascido € uma
alternativa muito boa para se prevenir problemas de higiene no membro
masculino posteriormente. Ja ouvi muitos relatos de pais e méaes cujos
bebés tém muita pele no pénis, e isso, por vezes, ocasiona inchacos e
irritabilidades. E algo a ser pensado.



