
シリカニードル施術に関する注意点 
 

 
 

この施術は翌日少し赤みが出る場合があります(お化粧で隠せる程度）。施術中少しチクチクとし
た刺激のあるトリートメントです。（傷みはありません）痒みが出る場合もありますので、特別アレ

ルギーの強い方、極端に肌の弱い方へはオススメしません。 
また、スポンジアが持つ排毒作用により吹き出物がでたり、肌が油っぽくなる場合もありますが、

引き続き施術を重ねることで落ち着いていきます。 
 
 

▷詳細ブログ 
https://kotomi0811.com/silica-needle/ 
　　 

 
 

料金 18,000yen 

施術内容 クレンジング→酵素洗顔→水素パック→シリカニードル入れ込み→シリカ水
鎮静パック→ヘッドマッサージ→肩周りマッサージ 

施術時間 60分～ 
 
※初回は、カウンセリング諸々込みで120分お時間みていただきますようお
願い致します。 

 
【施術を受けられない方】 
 
現在妊娠してる／アレルギー症状が出てる（ステロイド剤飲用を含む）／入院直前直後の方／半

年以内の怪我の治療・外的手術・美容形成をした方／現在、病気治療中の方・強いお薬を使用

されてる方／喘息症状・ヘルペス・感染症・毛細血管拡張症・ケロイド体質・皮膚の病変のある方

／静脈瘤・リンパ腫のある方／アートメイク・刺青上の施術は不可／以下の疾患をお持ちの方：

心臓疾患・循環器障害・免疫疾患・甲状腺機能障害・悪性腫瘍治療中／1ヶ月以内に施術部位
にレーザー・医療フォト・脱毛を受けられた方／日光過敏症をお持ちの方／ケミカルピーリングな

どの刺激強い施術を一ヶ月内に受けられてる方／アトピー性皮膚炎の症状があり現在、痒みが

ある方／2週間以内の美容治療（ヒアルロン酸・ボトックス）を受けられた方、18歳未満の方 
 
【施術後の注意点】 

https://kotomi0811.com/silica-needle/


■施術後7日間は合成保存料・防腐剤・合成界面活性剤無添加の基礎化粧品をご使用ください。
※石油系の合成界面活性剤や保存量の入ったものを使用すると肌トラブルの原因になることが

あります。 
【オススメ美容液】 
https://kotomin007.stores.jp/items/62bbd1c55c698761b936cf45 
シリカニードルされたかたには8,800円でのご提供です。 
 
 
■施術後7時間は日焼止めを含めお化粧出来ません。洗顔も出来ません。 
■皮膚科で処方されるハイドロキノン系の化粧品の使用はお控えください。 
■フェイスエステは1週間後から可能です。 
 
■スポンジアが流れ出てしまうのを避けるため、当日は入浴や激しい運動はお控えください。 
■AHA](フルーツ酸）配合などのあるピーリング効果のある洗顔料・スクラブなどは5日間お控えく
ださい。 
■拭き取り型クレンジングの使用はお控えください。 
■顔剃りも、施術後5日間はお控えください。 
■医療レーザー・医療フォトは2週間お控えください。 
■直射日光を避け、施術部位へのUVケアをしっかりと行ってください。 
 
 

https://kotomin007.stores.jp/items/62bbd1c55c698761b936cf45

