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Выполни тест 

1. Что означает слово волейбол? 

1) рука и мяч 

2) сетка и мяч 

3) удар с лёту и мяч 

4) удар рукой и мяч 

2. Кто считается создателем игры волейбол? 

1) Уильям Дж. Морган 

2) Пьер де Кубертен 

3) Джеймс Нейсмит 

4) Хольгер Нильсен 

3. С чего начинается игра в волейболе? 

1) с подачи 

2) с передачи 

3) с подбрасывания арбитром над сеткой 

4) с вбрасывания арбитром на одну из сторон 

4. Какой удар в волейболе называется нападающим? 

1) любой удар по мячу, находящемуся выше головы бьющего, на половину 
поля соперника (кроме подачи и блока) 

2) любой удар по мячу, находящемуся выше уровня сетки, на половину поля 
соперника (кроме подачи и блока) 

3) любой удар по мячу на половину поля соперника в прыжке (кроме подачи 
и блока) 

4) любой удар по мячу на половину соперника (кроме подачи и блока) 

5. Какие размеры площадки для игры в волейбол? 

1) 8 × 16 м 

2) 9 × 18 м 

3) 10,97 × 23,77 м 

4) 15 × 28 м 



 


