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Semana:2

Eje articulador: Lenguajes

Problematica general que afecta a mi comunidad escolar o familiar: Falta de
comprension y expresion de las emociones a través del arte y la cultura.

Contenido: Reconocimiento y expresion de emociones, interpretacion de expresiones
artisticas y culturales.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en proyectos, trabajo colaborativo,
actividades practicas y creativas.

Secuencia didactica:

Dia 1:

Inicio:

- Presentacion del proyecto y explicacion de los objetivos.

- Realizacion de una lluvia de ideas sobre las emociones y como se pueden expresar a
través del arte y la cultura.

Desarrollo:

- Actividad 1: Los estudiantes dibujaran o pintaran una emocion que elijan y la
compartiran con el grupo, explicando por qué eligieron esa emocion y como la
representaron.

- Actividad 2: Observacion de diferentes expresiones artisticas y culturales (pinturas,
esculturas, danzas, musica, etc.) y discusion en grupo sobre las emociones que
transmiten.

Cierre:

- Reflexion en grupo sobre las emociones que se expresaron a través de las actividades
realizadas.

- Asignacion de una tarea para el dia siguiente.

Tarea:

- Los estudiantes deberan buscar en casa una expresion artistica o cultural que les genere
una emocion y traerla al dia siguiente para compartirla con el grupo.

Recursos a usar:

- Papel, lapices, pinturas.

- Imagenes de expresiones artisticas y culturales.

Dia 2:

Inicio:

- Repaso de la tarea asignada el dia anterior.

- Compartir en grupo las expresiones artisticas o culturales que generaron emociones en
los estudiantes.

Desarrollo:




- Actividad 1: Los estudiantes creardn una pequefia obra de arte o una representacion
teatral que exprese una emocion especifica.

- Actividad 2: Juego de roles, donde los estudiantes interpretaran diferentes emociones y
los demas deberan adivinar cudl es.

Cierre:

- Reflexion en grupo sobre las emociones que se expresaron a través de las actividades
realizadas.

- Asignacion de una tarea para el dia siguiente.

Tarea:

- Los estudiantes deberan buscar en casa una cancidn que les genere una emocion y
traerla al dia siguiente para compartirla con el grupo.

Recursos a usar:

- Materiales para crear obras de arte.

- Canciones seleccionadas por los estudiantes.

Dia 3:

Inicio:

- Repaso de la tarea asignada el dia anterior.

- Compartir en grupo las canciones que generaron emociones en los estudiantes.
Desarrollo:

- Actividad 1: Los estudiantes crearan una coreografia en grupo que exprese una emocion
especifica.

- Actividad 2: Juego de adivinanzas, donde los estudiantes deberan adivinar la emocion
que se representa a través de diferentes gestos y expresiones faciales.

Cierre:

- Reflexion en grupo sobre las emociones que se expresaron a través de las actividades
realizadas.

- Asignacion de una tarea para el dia siguiente.

Tarea:

- Los estudiantes deberan buscar en casa una historia o cuento que les genere una
emocion y traerla al dia siguiente para compartirla con el grupo.

Recursos a usar:

- Espacio para realizar la coreografia.

- Historias o cuentos seleccionados por los estudiantes.




Dia 4:

Inicio:

- Repaso de la tarea asignada el dia anterior.

- Compartir en grupo las historias o cuentos que generaron emociones en los estudiantes.
Desarrollo:

- Actividad 1: Los estudiantes crearan un mural colectivo donde plasmaran diferentes
emociones a través de dibujos y colores.

- Actividad 2: Juego de dramatizacion, donde los estudiantes representaran diferentes
situaciones que generen emociones y los demés deberan adivinar cudl es.

Cierre:

- Reflexion en grupo sobre las emociones que se expresaron a través de las actividades
realizadas.

- Asignacion de una tarea para el dia siguiente.

Tarea:

- Los estudiantes deberan buscar en casa una fotografia que les genere una emocion y
traerla al dia siguiente para compartirla con el grupo.

Recursos a usar:

- Papel grande para el mural.

- Fotografias seleccionadas por los estudiantes.

Dia S:

Inicio:

- Repaso de la tarea asignada el dia anterior.

- Compartir en grupo las fotografias que generaron emociones en los estudiantes.
Desarrollo:

- Actividad 1: Los estudiantes crearan una presentacion de diapositivas donde mostraran
las diferentes expresiones artisticas y culturales que generan emociones en ellos.

- Actividad 2: Juego de preguntas y respuestas sobre las emociones y las expresiones
artisticas y culturales trabajadas durante la semana.

Cierre:

- Reflexion final sobre el proyecto y las emociones que se exploraron.

- Evaluacion del proyecto y entrega de reconocimientos a los estudiantes.

Tarea:

- Ninguna.

Recursos a usar:

- Computadora y proyector para la presentacion de diapositivas.

- Reconocimientos para los estudiantes.




Semana: 2

Eje articulador: STEAM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Arte y Matematicas)

Problematica general que afecta a mi comunidad escolar o familiar: Falta de acceso
y conocimiento sobre la tecnologia y su importancia en el desarrollo de habilidades
STEAM desde temprana edad.

Contenido: Introduccion a la tecnologia, exploracion de juguetes y artefactos
tecnologicos, conceptos basicos de ingenieria y disefo, experimentacion y resolucion de
problemas.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en indagacion, enfoque practico y
experimental, trabajo en equipo y colaborativo, reflexién y comunicacion.

Secuencia didactica:




Dia 1:

Inicio:

- Presentacion del proyecto y la importancia de la tecnologia en nuestras vidas.

- Planteamiento de la pregunta esencial: ;Como podemos utilizar juguetes y artefactos
tecnoldgicos para aprender y divertirnos?

Desarrollo:

- Actividad 1: Exploracion de juguetes tecnoldgicos en grupos pequenos. Los estudiantes
podrén jugar y experimentar con diferentes juguetes como robots, tablets interactivas, etc.
- Actividad 2: Observacion y reflexion sobre los juguetes utilizados. Los estudiantes
compartirdn sus experiencias y opiniones sobre los juguetes, identificando caracteristicas
tecnologicas y posibles usos educativos.

Cierre:

- Discusion en grupo sobre las posibilidades educativas de los juguetes tecnoldgicos.

- Reflexion individual sobre la importancia de la tecnologia en nuestra vida diaria.

Tarea:

- Investigar en casa sobre diferentes juguetes tecnoldgicos y compartir sus hallazgos en la
siguiente clase.

Recursos a usar:

- Juguetes tecnoldgicos variados.

Dia 2:

Inicio:

- Repaso de la clase anterior y discusion de los hallazgos de la investigacion realizada en
casa.

Desarrollo:

- Actividad 1: Disefio y construccion de un juguete tecnoldgico casero. Los estudiantes
utilizaran materiales reciclados y elementos simples para crear un juguete que tenga
alguna funcion tecnologica.

- Actividad 2: Presentacion y prueba de los juguetes tecnologicos caseros. Los
estudiantes compartiran sus creaciones y explicaran como funcionan.

Cierre:

- Reflexion en grupo sobre el proceso de disefo y construccion de los juguetes
tecnologicos caseros.

- Discusion sobre la importancia de la creatividad y el disefio en la tecnologia.

Tarea:

- Investigar en casa sobre diferentes artefactos tecnologicos y su funcionamiento.
Recursos a usar:

- Materiales reciclados, elementos simples para la construccion de juguetes tecnoldgicos
caseros.




Dia 3:

Inicio:

- Repaso de la clase anterior y discusion de los hallazgos de la investigacion realizada en
casa.

Desarrollo:

- Actividad 1: Experimentacion con artefactos tecnoldgicos. Los estudiantes podran
explorar diferentes artefactos tecnoldgicos como camaras, relojes inteligentes, etc., y
experimentar con sus funciones y caracteristicas.

- Actividad 2: Observacion y reflexion sobre los artefactos tecnologicos utilizados. Los
estudiantes compartirdn sus experiencias y opiniones sobre los artefactos, identificando
posibles usos y aplicaciones.

Cierre:

- Discusion en grupo sobre las posibilidades y aplicaciones de los artefactos tecnoldgicos
en diferentes ambitos de la vida cotidiana.

- Reflexion individual sobre la importancia de la tecnologia en nuestra sociedad.

Tarea:

- Investigar en casa sobre diferentes inventos tecnoldgicos y su impacto en la sociedad.
Recursos a usar:

- Artefactos tecnoldgicos variados.

Dia 4:

Inicio:

- Repaso de la clase anterior y discusion de los hallazgos de la investigacion realizada en
casa.

Desarrollo:

- Actividad 1: Resolucion de problemas tecnoldgicos en grupos pequenos. Los
estudiantes trabajaran en la solucioén de problemas relacionados con la tecnologia,
utilizando su creatividad y conocimientos adquiridos.

- Actividad 2: Presentacion y discusion de las soluciones propuestas. Los estudiantes
compartiran sus ideas y explicaran como llegaron a ellas.

Cierre:

- Reflexion en grupo sobre el proceso de resolucion de problemas tecnologicos.

- Discusion sobre la importancia del pensamiento critico y la creatividad en la tecnologia.
Tarea:

- Investigar en casa sobre diferentes inventores y cientificos destacados en el campo de la
tecnologia.

Recursos a usar:

- Problemas tecnologicos para resolver en grupos.

Dia S:

Inicio:

- Repaso de la clase anterior y discusion de los hallazgos de la investigacion realizada en
casa.

Desarrollo:

- Actividad 1: Proyecto final en grupos. Los estudiantes trabajaran en la creacion de un
proyecto que combine tecnologia, arte y disefo, utilizando los conocimientos adquiridos
durante el proyecto.




- Actividad 2: Presentacion y exposicion de los proyectos finales. Los estudiantes
compartirdn sus creaciones y explicaran el proceso de disefio y construccion.
Cierre:

- Reflexion en grupo sobre el proceso de creacion del proyecto final.

- Discusion sobre la importancia de la colaboracion y el trabajo en equipo en la
tecnologia.

Tarea:

- Reflexionar sobre lo aprendido durante el proyecto y escribir una carta a un amigo o
familiar explicando la importancia de la tecnologia en nuestras vidas.

Recursos a usar:

- Materiales variados para la creacion de los proyectos finales.

Espero que estas secuencias didacticas te sean utiles para implementar en tu salon de
clases. Recuerda adaptarlas segun las necesidades y caracteristicas de tus estudiantes.
jBuena suerte en tu ensefianza de proyectos y saberes y pensamiento cientifico!




Semana: 2

Eje articulador: Etica, naturaleza y sociedades

Problematica general que afecta a mi comunidad escolar o familiar: Falta de respeto
y didlogo en las relaciones entre los estudiantes en casa y en la escuela.

Contenido: Valores de respeto y didlogo, habilidades de comunicacion, resolucion
pacifica de conflictos.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Secuencia didactica:

Dia 1:

Inicio:

- Presentar a los estudiantes el problema: "En nuestra comunidad escolar y familiar, a
menudo se presentan situaciones en las que no se respeta ni se dialoga de manera
adecuada. ;Como podemos promover una convivencia pacifica basada en el respeto y el
didlogo en casa y en la escuela?"

- Realizar una lluvia de ideas sobre situaciones en las que se requiere respeto y didlogo.
Desarrollo:

- Formar grupos de trabajo y asignar a cada grupo una situacion especifica en la que se
requiere respeto y didlogo.

- Los grupos investigan sobre la situacion asignada, recopilan informacién y analizan las
posibles soluciones.

- Cada grupo presenta su situacion y las posibles soluciones identificadas.

Cierre:

- Reflexionar en grupo sobre la importancia del respeto y el didlogo en la convivencia
pacifica.

- Destacar la importancia de escuchar a los demas y expresar nuestras ideas de manera
respetuosa.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que realicen una lista de situaciones en las que ellos pueden
promover el respeto y el didlogo en su vida diaria.

Recursos a usar:

- Pizarrén o papelografo

- Material de escritura

- Hojas de papel

Dia 2:

Inicio:

- Recordar la tarea del dia anterior y pedir a los estudiantes que compartan sus listas de
situaciones en las que pueden promover el respeto y el didlogo.

Desarrollo:

- Realizar una actividad de role-playing en la que los estudiantes representen situaciones
en las que se requiere respeto v didlogo.




- Después de cada representacion, realizar una reflexion en grupo sobre como se podria
haber abordado la situacién de manera mas respetuosa y dialogante.

Cierre:

- Destacar la importancia de poner en practica el respeto y el didlogo en situaciones
reales.

- Reflexionar sobre como podemos aplicar estas habilidades en nuestra vida diaria.
Tarea:

- Pedir a los estudiantes que realicen una entrevista a un familiar o amigo sobre como
promueven el respeto y el didlogo en su vida diaria.

Recursos a usar:

- Espacio para realizar role-playing

- Material de escritura

- Hojas de papel

Dia 3:

Inicio:

- Pedir a los estudiantes que compartan las respuestas obtenidas en las entrevistas
realizadas como tarea.

Desarrollo:

- Realizar una actividad de debate en la que los estudiantes discutan sobre la importancia
del respeto y el didlogo en la convivencia pacifica.

- Dividir a los estudiantes en grupos y asignar a cada grupo un tema relacionado con el
respeto y el didlogo para que investiguen y presenten argumentos a favor y en contra.
Cierre:

- Realizar una puesta en comun de los argumentos presentados por cada grupo.

- Reflexionar en grupo sobre la importancia de escuchar diferentes puntos de vista y
dialogar de manera respetuosa.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que elaboren un cartel o dibujo que promueva el respeto y el
didlogo en la convivencia pacifica.

Recursos a usar:

- Material de escritura

- Hojas de papel

- Cartulinas o papel grande

- Material de dibujo

Dia 4:

Inicio:

- Mostrar los carteles o dibujos elaborados por los estudiantes como tarea.

Desarrollo:

- Realizar una exposicion de los carteles o dibujos y pedir a los estudiantes que expliquen
el mensaje que quieren transmitir.

- Realizar una actividad de dramatizacion en la que los estudiantes representen
situaciones en las que se promueva el respeto y el didlogo.

Cierre:

- Reflexionar en grupo sobre cdmo podemos aplicar lo aprendido en nuestra vida diaria.




- Destacar la importancia de ser agentes de cambio en nuestra comunidad escolar y
familiar.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que realicen una reflexion escrita sobre como pueden promover
el respeto y el didlogo en su vida diaria.

Recursos a usar:

- Espacio para realizar dramatizaciones

- Material de escritura

- Hojas de papel

Dia S:

Inicio:

- Pedir a los estudiantes que compartan sus reflexiones escritas sobre como pueden
promover el respeto y el didlogo en su vida diaria.

Desarrollo:

- Realizar una actividad de juego de roles en la que los estudiantes representen
situaciones en las que se promueva el respeto y el didlogo.

- Después de cada representacion, realizar una reflexion en grupo sobre como se podria
haber abordado la situacién de manera mas respetuosa y dialogante.

Cierre:

- Reflexionar en grupo sobre lo aprendido a lo largo de la secuencia didactica.

- Destacar la importancia de seguir promoviendo el respeto y el didlogo en nuestra vida
diaria.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que realicen una accidon concreta para promover el respeto y el
didlogo en su comunidad escolar o familiar.

Recursos a usar:

- Espacio para realizar juego de roles

- Material de escritura

- Hojas de papel




Semana: 2

Eje articulador: DE LO HUMANO A LO COMUNITARIO

Problematica general que afecta a mi comunidad escolar o familiar: La falta de
conocimiento sobre la importancia de una alimentacion saludable en los nifios y la
dificultad para que los nifios consuman alimentos nutritivos.

Contenido: Alimentacion saludable, grupos de alimentos, importancia de una dieta
equilibrada, habitos alimentarios, creatividad en la presentacion de alimentos.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Servicio, trabajo en equipo, actividades practicas,
reflexion y evaluacion.

Secuencia didactica para la semana:

Dia 1:

Inicio:

- Presentacion del proyecto y explicacion de la importancia de una alimentacion
saludable.

- Realizacion de una lluvia de ideas sobre los alimentos que los nifios consideran
saludables y divertidos.

Desarrollo:

- Division de los estudiantes en grupos y asignacion de un grupo de alimentos a cada uno
(frutas, verduras, lacteos, cereales, proteinas).

- Investigacion en libros y recursos digitales sobre los beneficios y caracteristicas de cada
grupo de alimentos.

- Elaboracion de carteles informativos sobre cada grupo de alimentos.

Cierre:

- Presentacion de los carteles informativos a toda la clase.

- Reflexion sobre la importancia de consumir alimentos de todos los grupos para tener
una dieta equilibrada.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que investiguen en casa sobre recetas saludables y divertidas que
incluyan alimentos de diferentes grupos.

Recursos a usar:

- Libros sobre alimentacion saludable.




- Recursos digitales con informacion sobre grupos de alimentos.

Dia 2:

Inicio:

- Repaso de la clase anterior y recordatorio de la importancia de una alimentacion
equilibrada.

- Presentacion de las recetas saludables y divertidas investigadas por los estudiantes.
Desarrollo:

- Organizacion de los estudiantes en grupos y asignacion de una receta a cada grupo.

- Preparacion de las recetas en el salon de clases, utilizando alimentos reales o materiales
de juego.

Cierre:

- Degustacion de las recetas preparadas por los grupos.

- Reflexion sobre la importancia de la creatividad en la presentacion de los alimentos
para incentivar a los nifios a consumirlos.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que preparen una de las recetas saludables en casa y compartan
su experiencia al dia siguiente.

Recursos a usar:

- Alimentos reales o materiales de juego para la preparacion de las recetas.

Dia 3:

Inicio:

- Compartir las experiencias de los estudiantes al preparar las recetas saludables en casa.
Desarrollo:

- Organizacion de los estudiantes en grupos y asignacion de un grupo de alimentos a cada
uno.

- Elaboracion de un mural interactivo con imagenes de alimentos saludables y divertidos.
Cierre:

- Presentacion del mural interactivo a toda la clase.

- Reflexion sobre la importancia de promover una alimentacion saludable desde temprana
edad.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que investiguen en casa sobre juegos o actividades que
promuevan la alimentacion saludable en los nifios.

Recursos a usar:

- Papel y materiales de arte para la elaboracion del mural interactivo.




Dia 4:

Inicio:

- Repaso de la clase anterior y recordatorio de la importancia de promover la
alimentacion saludable en los nifios.

Desarrollo:

- Organizacion de los estudiantes en grupos y asignacion de una actividad o juego a cada
grupo.

- Preparacion de las actividades o juegos en el salon de clases.

Cierre:

- Realizacion de las actividades o juegos en el salon de clases.

- Reflexion sobre la importancia de hacer que la alimentacion saludable sea divertida
para los nifios.

Tarea:

- Pedir a los estudiantes que compartan con sus familias las actividades o juegos
realizados en clase y que promuevan la alimentacion saludable en casa.

Recursos a usar:

- Materiales necesarios para las actividades o juegos propuestos.

Dia S:

Inicio:

- Compartir las experiencias de los estudiantes al realizar las actividades o juegos en
casa.

Desarrollo:

- Organizacion de los estudiantes en grupos y asignacion de un grupo de alimentos a cada
uno.

- Elaboracion de un folleto informativo con consejos y recetas saludables para los nifos.
Cierre:

- Presentacion de los folletos informativos a toda la clase.

- Reflexion sobre la importancia de compartir la informacién aprendida con los demas.
Tarea:

- Pedir a los estudiantes que compartan los folletos informativos con sus familias y
amigos.

Recursos a usar:

- Papel y materiales de arte para la elaboracion de los folletos informativos.

Con esta secuencia didactica, los estudiantes aprenderan sobre la importancia de una
alimentacion saludable, conoceran los diferentes grupos de alimentos, desarrollaran
habilidades culinarias, promoveran la creatividad en la presentacion de alimentos y
reflexionaran sobre la importancia de promover una alimentacion saludable desde
temprana edad. Ademas, estaran contribuyendo de manera significativa al bienestar de su
comunidad escolar y familiar al compartir la informacion aprendida.
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