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Робочий навчальний план  
Підгороднянської гімназії 

Первомайської міської ради Миколаївської області 
для 1-4 класів  

на 2025/2026 навчальний рік  з українською мовою навчання  
5-денний тиждень   

Наказ МОН України від 12.08.2022 № 743 
 

Назва навчального предмета/ 

інтегрованого курсу 

Кількість годин на рік 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 

Інваріантний складник 

Українська мова. Навчання грамоти 7 - - - 
Українська мова - 7 

 
7 7 

Літературне читання 
Іноземна мова 2 3 3 3 
Математика 4 4 5 5 
Я досліджую світ  3 3 3 3 
Дизайн і технології 1 1 1 1 
Інформатика - 1 1 1 
Мистецтво 2 2 2 2 
Фізична культура 3 3 3 3 
Усього 19+3 21+3 22+3 22+3 

Варіативний складник 
Індивідуальні заняття з навчання грамоти 1    
Індивідуальні заняття з української мови  1 1 1 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх 
галузей, проведення індивідуальних консультацій 
та групових занять 

1 1 1 1 

Кількість навчальних занять, що фінансується 23 25 26 26 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 

20+3 
 

22+3 
 

23+3 
 

23+3 
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                                             Робочий навчальний план 

Підгороднянської гімназії 
Первомайської міської ради Миколаївської області 

для 5-8 класів 
на 2025/2026 навчальний рік  з українською мовою навчання 

5-денний тиждень 
Наказ МОН України від 09.08.2024 № 1120, таблиця № 3 

Освітня галузь Навчальні предмети Кількість годин на рік 

5 клас 6 клас 7 клас 8 клас 

Мовно-літерат
урна 

Українська мова 4 4 3 3 

Українська література 2 2 2 2 

Зарубіжна література  1,5 1,5 1,5 1,5 

Іноземна мова         3,5 3,5 3,5 3 

Математична Математика 5 5 - - 

Алгебра - - 3 3 

Геометрія - - 2 2 

Природнича Біологія - - 2,5 2 

Географія - 2 2 2 

Інтегрований курс «Пізнаємо 
природу» 

2 2 - - 

Фізика - - 2 2 

Хімія - - 1 2 

Соціальна і 
здоров’язбере

жувальна  

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 

1 1 1 1 



Інтегрований курс «Культура 
добросусідства» 

0,5 0,5 - - 

Підприємство та фінансова 
грамотність 

- - - 0,5 

Громадянська 
та історична  

Інтегрований курс «Досліджуємо 
історію і суспільство» 

1 2 - - 

Всесвітня історія - - 1 1 

Історія України - - 1 1,5 

Громадянська освіта - - 0,5 0,5 

Інформатична Інформатика   

 

1,5 1,5 2 І гр. – 2 

ІІ гр. – 2 

Технологічна Технології 2  2 1 1 

Мистецька Образотворче мистецтво 1 1 1 - 

Музичне мистецтво 1 1 1 - 

Мистецтво - - - 1 

Фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 3 3 

Разом (без фізичної культури + фізична культура) 26+3 

 

29+3 31+3 

 

31+3+ 

(2 гр.) 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх 
галузей, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять 

- - - - 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 28 31 32 33 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи) 

      29 32 34 34+2 
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Робочий навчальний план  
Підгороднянської гімназії 

Первомайської міської ради Миколаївської області 
для 9 класу  

на 2025/2026 навчальний рік з українською мовою навчання  
5-денний тиждень   

Наказ МОН України від 20.04.2018 року № 405, додаток 13 
 

Освітні галузі Навчальні предмети Кількість годин на 
тиждень 

9 клас 

 

Мови і літератури 

Українська мова 2 

Українська література 2 

Іноземна мова (англ.) 2 

Зарубіжна  література 2 

 

Суспільствознавство  

Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства 1 

Мистецтво  

Естетична культура 

Мистецтво 1 

                Математика 
Алгебра  2 

Геометрія  2 

 

 

Природознавство  

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 



Технології  Трудове навчання 1  

Інформатика    2 

Здоров’я і фізична культура Основи здоров’я  1 

Фізична культура 3 

РАЗОМ 29+3 

Варіативний складник  

Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні заняття та 
консультації 

2 

Курс за вибором «Фізика в русі»    1 

Курс за вибором «Ділова українська мова» 1 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня 33 

Всього                    34 

 

 

 

 

 
 


