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Zatgcznik nr 1a

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
Warsztaty wyjazdowe ,,Poznaj Swoje Mocne Strony” — (2 wyjazdy x 4 dni)

Szczegblowy opis przedmiotu zamoéwienia dla warsztatéw Poznaj Swoje Mocne Strony”:

1. Wykonawca zobowigzany jest do zorganizowania dwdch warsztatow wyjazdowych grupowych

»Poznaj Swoje Mocne Strony” dla tgcznej liczby 25 Uczestnikow Projektu- grupa mfodsza

(14-17 lat) podzielonych na dwa wyjazdy (dwie grupy).

2. Warsztat wyjazdowy dla kazdej z grup obejmuje 4 dni (trzy noclegi) od czwartku do niedzieli

w terminie: marzec 2023 r. — 1 grupa oraz maj 2023 r. — druga grupa (szczegdtowe terminy

zostang ustalone z Wykonawcg w harmonogramie przekazanym Zamawiajgcemu w terminie

do 3 dni kalendarzowych od poinformowania Wykonawcy o wyborze jego oferty do realizacji

zamowienia). Zamawiajgcy w terminie do 3 dni kalendarzowych przekaze uwagi lub

akceptacje do harmonogramu. W przypadku uwag do harmonogramu Wykonawca w terminie

do 2 dni kalendarzowych odniesie sie¢ do uwag Zamawiajgcego i przeSle poprawiony

harmonogram. Umowa zostanie podpisana w terminie do 3 dni kalendarzowych po

zaakceptowaniu przez Zamawiajgcego harmonogramu przekazanego przez Wykonawce.

3. Wykonawca w ramach organizacji wyjazdéw zobowigzany jest do:

e zapewnienia transportu z miejsca wyjazdu (Lddz ul. Wschodnia 69) do miejsca realizacji
warsztatéw wyjazdowych;

e zapewnienia oSrodka wypoczynkowego spefniajgcego wymagania okresSlone przez
Zamawiajgcego;

e zapewnienie podczas pobytu noclegu wraz z petnym wyzywieniem dla Uczestnikéw
Projektu oraz dla Trenera i opiekunéw;

® zapewnienia podczas pobytu opieki dla Uczestnikéw Projektu (oséb posiadajgcych
wyksztatcenie pedagogiczne oraz do$wiadczenie w pracy z dzieémi — min. 2 osoby na
grupeg);

e zorganizowania warsztatow zgodnie z programem okreSlonym przez Zamawiajgcego;

e zapewnienia podczas warsztatow trenera posiadajgcego okreslone przez Zamawiajgcego
wyksztatcenie i doSwiadczenie;

e zapewnienie ubezpieczenia NNW dla Uczestnikéw Projektu.

4. Celem warsztatow jest okreSlenie mocnych stron Uczestnikdw Projektu w pieciu wymiarach:

fizycznym, duchowym, emocjonalnym, umystowym i spotecznym, odkrycie cech takich jak
dominujgca pédtkula, styl uczenia sie, typ osobowosci; testy CliftonStrengths — Testy Gallupa
(testy zapewnia Beneficjent). Na zakofczenie warsztatow zostang opracowane raporty zgodnie
z wytycznymi Beneficjenta przekazanymi Wykonawcy w dniu podpisania umowy. £gczna ilosé
godzin warsztatow prowadzonych przez Trenera dla jednej grupy podczas wyjazdu 15 godzin
zegarowych.

. Wykonawca zorganizuje warsztaty grupowe, podczas ktérych uczestnicy bedg wykonywaé
Cwiczenia, zadania i testy majgce na celu rozwijanie talentéw i osobowoS$ci. Program
warsztatow musi zawieraC zagadnienia zawigzane z poznawaniem mocnych stron,
indywidualnych predyspozycji, dominujgce pétkule, styl uczenia (wzrokowcy, stuchowcy,
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kinestetyczno-dotykowcy), dominujgca inteligencja wieloraka (jezykowa,

matematyczno-logiczna, = muzyczna,  wizualno-przestrzenna, ruchowa,  motoryczna,

interpersonalna, intrapersonalna, przyrodnicza, typ osobowosSci (introwertyk, ekstrawertyk),
talenty Gallupa (pie¢ dominujgcych obszaréw osobowosci).

6. Podczas warsztatéw kazdy Uczestnik dowie si€ jak wykorzysta¢ indywidualne predyspozycje do
rozwoju osobowego i zainteresowan artystycznych. Pod koniec warsztatéw kazdy Uczestnik
przygotuje i przedstawi przed grupg autoprezentacje, w ktérej opowie o swoich talentach
i mocnych stronach i zaprezentuje swoje zainteresowania artystyczne.

7. Liczba oséb dla warsztatéw wyjazdowych ,,Poznaj Swoje Mocne Strony” moze ulec zmianie
tj. zmniejszy€ z zastrzeZzeniem, ze nie moze by¢ mniejsza niz 20 oséb bez prawa roszczen ze
strony Wykonawcy. Maksymalna ilo$¢ oséb 25 w podziale na dwie grupy.

8. Zamawiajgcy wymaga zapewnienia:

1) min. 1 trenera posiadajgcego wyksztatcenie wyzsze/zawodowe lub
certyfikaty/zadwiadczenia/inne dokumenty oraz posiadajgcym min. 1 rok dosSwiadczenia
zawodowego w zakresie prowadzenia warsztatdw z zakresu kompetencji spotecznych
tj. zrealizowat min. 1 warsztat w okresie ostatniego roku przed terminem sktadania ofert z
zakresu kompetencji spotecznych np. okres$lania stabych i mocnych stron, i/lub okreslania
celéw, i/lub kompetencji miekkich tj. komunikacja, zarzgdzanie czasem;

2) min. 2 os6b petnigcych funkcje osob do opieki nad Uczestnikami Projektu posiadajgcymi
wyksztatcenie pedagogiczne oraz doSwiadczenie w pracy z dzieCmi/miodziezg tj. brali udziat
w min. jednym warsztacie wyjazdowym dla dzieci/mtodziezy, podczas ktorych byli
odpowiedzialni za opieke nad dzieémi/mtodziezg w okresie ostatniego roku przed
terminem sktadania ofert.

9. Zamawiajgcy wymaga prowadzenia dokumentacji zwigzanej z realizowanym zamdwieniem.
Wykonawca realizujgcy zadanie do sprawozdania dofgczy: listy zbiorcze wszystkich osdb
uczestniczgcych w warsztatach wyjazdowych, listy obecnosci z danych warsztatéw, dziennika
zajec z danych warsztatow, ankiety ewaluacyjnej przeprowadzonej na zakonczenie warsztatow,
dokumentacji fotograficznej z przebiegu warsztatéw.

Planowany harmonogram wyjazdu ,,Poznaj Swoje Mocne Strony:

CZWARTEK

13.00 - zbidérka pod Fundacjg (powitanie, sprawdzenie listy...)

13:30 - przyjazd na miejsce, przydziat pokoi, integracja pokojowa, kontrakty, przygotowywanie plakatu
,Supermocni”

18.00 — kolacja

18.30 — 21.30 — zajecia integracyjne zgodnie z programem ustalonym z Beneficjentem w dniu
podpisania umowy prowadzone przez Trenera.

PIATEK

8.00 - pobudka

8.30 - spacer z opiekunem wyjazdu ze strony Wykonawcy

9:00-$niadanie

9.30- 12.30 - Warsztaty — SFERA UMYSLOWA prowadzone przez Trenera.
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13.00 - obiad

13.30 — 14.30 — spacer/gry sportowe — z opiekunem wjazdu po stronie Wykonawcy

15.00 — 17.30 - Warsztaty — s. fizyczna (odzywienia, aktywnosS¢ itp.) prowadzone przez Trenera.
18.00 - kolacja

19.00- 20.00 — wychowawcze prowadzone przez opiekundw.

20.00 — 21.30 - warsztaty sfera duchowa prowadzone przez Trenera.

SOBOTA

8.00 - pobudka

8:30 - spacer z opiekunami po stronie Wykonawcy

9:00 - $Sniadanie

9.30 -12.30 - warsztaty spoteczno-emocjonalne prowadzone przez Trenera.

13.00 - obiad

15.00 —18.00 — testy Gallupa oraz zajecia zorganizowane przez opiekunéw. Podopieczni podzieleni sg
na dwie grupy. Jedna grupa rozwigzuje testy Gallupa (zapewnione przez Zamawiajgcego) a druga
grupa w tym czasie ma zajecia grupowe prowadzone przez opiekundéw a potem zamiana.

18.00 - kolacja

19.00 - wychowawcze organizowane przez opiekunéw.

19:30 - przygotowania do wieczoru filmowego/dyskoteki.

20.00 — 21.30 — dyskotek/wieczor filmowy

NIEDZIELA

8.00 — pobudka

8:30 — spacer z opiekunami po stronie Wykonawcy

9:00 — $niadanie

10.00 — 12.00 —podsumowanie wyjazdu, zaprezentowanie wynikdéw testow przez Trenera.
12.30 - pakujemy sie

13.00 - obiad

13.30 - wykwaterowanie

14:00 - ruszamy do todzi

17:30 — powrdt do Lodzi

Transport podczas wyjazdu na warsztaty ,,Poznaj Swoje Mocne Strony”:

1. W ramach realizacji zamodwienia Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia transportu
Uczestnikom Projektu oraz opiekunom i Trenerowi z Lodzi do miejsca realizacji warsztatéw
wyjazdowych i z powrotem.

2. Transport bedzie odbywat sie wg harmonogramu:

e Wyijazd z todzi (miejsce wyjazdu: Fundacja Szczesliwej Drogi ul. Wschodnia 69 w todzi,
godzina i termin zostanie ustalony z Wykonawcg w harmonogramie oraz transport do
miejsca realizacji warsztatow (zgodnie ze ztoZzong ofertg);

e Powrét do todzi (miejsce powrotu: Fundacja Szczesliwej Drogi ul. Wschodnia 69 w todzi,
termin i godzina zostanie ustalona z Wykonawcg w harmonogramie.
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Zamawiajgcy zamieScit w opisie przedmiotu zamodwienia planowany harmonogram wyjazdu,

ednakze szczegdly wyjazdu zostana ustalone z Wvykonawca w__harmonogramie

zaakceptowanym przez strony.
3. Ustuga obejmuje transport maksymalnie 25 Uczestnikow Projektu (w jednej grupie planowane

jest ok. 12-14 oséb) oraz 2 opiekundw dla kazdej z grup jednego trenera (doktadna ilo$¢
0s6b w danej grupie zostanie przekazana Wykonawcy nie pdzniej niz na 3 dni robocze przed
planowanym wyjazdem danej grupy telefonicznie lub za poSrednictwem emaila).

4. Okres pomiedzy przewozami nie wchodzi w zakres ustugi, do zadan Wykonawcy nalezy tylko
zawiezienie uczestnikdw wyjazdu na miejsce warsztatow i z powrotem.

5. Zamawiajgcy zastrzega sobie, Ze do grupy podczas transportu nie moze by¢ dotgczona inna
grupa lub inne osoby.

6. W ramach ustugi Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia kazdemu Uczestnikowi
Projektu ubezpieczenie NNW podczas transportu oraz pobytu na kwote 3000 zt brutto
i dostarczenia kopii polisy do Zamawiajgcego w dniu wyjazdu.

7. Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia transportu przy uzyciu komfortowych,
klimatyzowanych autokaréow wyposazonych w toalety, pasy bezpieczenstwa dla kazdej osoby,
spetniajgcych wymagania okres$lone w art. 57 ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo
o ruchu drogowym (t.j. Dz.U. z 2020 ., poz. 450 ze zm.).

8. Autokar musi by¢:

v/ dopuszczony do ruchu,
v sprawny technicznie, w tym réwniez musi posiada¢ sprawne ogrzewanie, w czasie
opaddw deszczu niedopuszczalny jest np. przeciek dachu autokaru,
v posiadaC aktualne ubezpieczenie OC.
9. Wykonawca zobowigzany jest do zapoznania uczestnikdw wyjazdu z zasadami bezpieczefAstwa
w czasie podrézy oraz o poinformowaniu o obowigzkach jako pasazeréw w tym o zachowaniu
w czasie postoju na parkingu.

10.Wykonawca zobowigzany jest do posiadania zezwolenia na wykonywanie przewozéw
drogowych w_transporcie krajowym oraz do zapewnienia wykwalifikowanych kierowcéw,

posiadajgcych stosowne uprawnienia do kierowania pojazdami silnikowymi oraz spetniajgcych
wymagania okreSlone w przepisach ustawy z dnia 20 czerwca 1997r. — Prawo o ruchu
drogowym.

11. Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia bezpieczefistwa os6b i mienia podczas
wykonywania ustug przewozu. Zamawiajgcy nie ponosi Zadnej odpowiedzialnosSci za wypadki
i zdarzenia jakiegokolwiek typu, w wyniku ktérych wystgpitaby jakakolwiek szkoda w mieniu lub
na osobie.

12.Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia pasazerom odpowiednich warunkéw
bezpieczeAstwa i higieny, w tym utrzymanych w czystoSci i porzgdku pojazddw, w szczegdlnoSci
ich wnetrza.

13.W przypadku, gdy dany pojazd nie bedzie spetniat wymogdw okreslonych powszechnie
obowigzujgcymi przepisami prawa lub niniejszg Umowg lub w przypadku awarii pojazdu,
Wykonawca jest zobowigzany niezwlocznie zapewni¢ pojazd zastepczy spetniajgcy warunki
okreSlone w niniejszej umowie nie poZniej niz w 2 godzin od zaistnienia zdarzenia. Brak


https://www.gov.pl/web/infrastruktura/zezwolenia-na-wykonywanie-przewozow-drogowych-w-transporcie-krajowym-stan-na-30062018
https://www.gov.pl/web/infrastruktura/zezwolenia-na-wykonywanie-przewozow-drogowych-w-transporcie-krajowym-stan-na-30062018
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realizacji zobowigzania w powyzZszym terminie uprawnia Zamawiajgcego do wykonania
zastepczego transportu na wytgczny koszt i ryzyko Wykonawcy.

14. W przypadku przebywania kierowcy w stanie uniemozliwiajgcym prawidtowe wykonanie
obowigzkéw (np. w stanie nietrzezwym lub pod wplywem $rodkéw odurzajgcych, bez
wymaganych uprawnien do kierowania pojazdem) Wykonawca zobowigzany jest do
niezwtocznego odsuni€cia takiej osoby od wykonywania obowigzkéw i zapewnienia zastepstwa
w ciggu jednej godziny od zaistnienia zdarzenia.

15.Wykonawca zobowigzany jest do przestrzegania podczas wykonywania ustugi transportu
wszelkich powszechnie obowigzujgcych przepiséw zwigzanych z zapobieganiem COVID-19, a
takze postepowania zgodnie z wytycznymi stosownych organéw.

16.Wykonawca, przed wyjazdem oraz w dniu powrotu zobowigzany jest do:

1) zorganizowania dla autokaru kontroli przez Wojewddzki Inspektorat Transportu Drogowego
lub Komende Miejskg Policji, z zastrzezeniem planowanego czasu wyjazdu.

2) do przedstawienia protokotu z kontroli osobom uprawnionym do kontaktu ze strony
Zamawiajgcego wskazanym w umowie na miejscu wyjazdu.

3) do prawidtowego oznaczenia autokaréw przewozgcych zorganizowang grupe dzieci i
mtodziezy do lat 18.

17.Autokar musi spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach prawa zawartych w ustawie
z dnia 20 czerwca 1997 r.- Prawo o ruchu drogowym (tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 128)
oraz odpowiada¢ warunkom technicznym okreSlonym w rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych pojazdéw
oraz zakresu ich niezbednego wyposazenia (tj. Dz. U. z 2016 r. poz. 2022).

18.W przypadku wystgpienia awarii autokaru uniemozliwiajgcej jego dalszg jazde
oraz szybkg i niezwloczng naprawe wykonawca zobowigzuje sie do podstawienia
na koszt wiasny innego autokaru w czasie nieprzekraczajgcym 2 godzin od wystgpienia awarii,
ktéry gwarantuje dojazd do miejsca docelowego.

19.W przypadku awarii obstuga jest zobowigzana do natychmiastowego powiadomienia
o awarii przedstawiciela Zamawiajgcego.

20.Zamawiajgcy nie ponosi zadnych dodatkowych kosztéw wynikajgcych z awarii autokaru.

Zakwaterowanie i wyzywienie:

1. Wyjazd integracyjny ,,Poznaj Swoje Mocne Strony” zostanie zorganizowany na obszarze Polski
w odlegto$ci do 150 km od siedziby Zamawiajgcego tj. £6dz, ul. Wschodnia 69 w todzi.
Odlegto$¢ bedzie liczona na podstawie mapy Google:
https://www.google.pl/maps/dir 51.786785,19.4926605,137

2. Uczestnicy muszg byC zakwaterowani w pokojach dwuosobowych lub trzyosobowych z
petnym weztem sanitarnym (tj. WC, tazienka z prysznicem/wanng, umywalka).

3. Dla oséb stanowigcych osoby do opieki nad Uczestnikami Projektu (2 osoby dla jednej grupy)
i dla jednego trenera, Wykonawca zapewni 1-osobowe pokoje z fazienkami.

4. Osrodek, w ktérym bedg zorganizowane warsztaty wyjazdowe musi spetnia¢ wymogi
dotyczgce bezpieczenstwa, ochrony przeciwpozZarowej oraz warunkow
higieniczno-sanitarnych okreslonych przepisami o ochronie przeciwpozarowej i Panstwowej
Inspekcji Sanitarne;j.


https://www.google.pl/maps/dir///@51.786785,19.4926605,13z

11.

12.

13.

14.
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5. O$rodek musi posiadaC stotowke dopasowang do wielko$ci grupy spetniajgcg wymagania
sanitarno- higieniczne w zaktadach zywienia zbiorowego. Stotéwka musi by¢ wyposazona
w stoliki i krzesta i niedopuszczalne jest podawanie positkéw na zastawie jednorazowej —
wyjgtek stanowi serwis kawowy podawany w trakcie zaje¢ warsztatowych.

6. Do serwowania positkdéw Wykonawca bedzie stosowat zastawe w postaci sztu€cow ze stali
nierdzewnej, nakry¢ stotowych z porcelany lub porcelitu.

7. Na terenie catego oSrodka winien by¢ zapewniony dostep do Internetu bezprzewodowego
Wi-Fi.

8. 0srodek musi posiada pomieszczenia umozliwiajgce przeprowadzenie warsztatow
dla Uczestnikéw Projektu dostosowane do wielko$ci grup posiadajgce sprzet niezbedny
do przeprowadzenia projektu typu rzutnik, ekran, flipchart oraz warunkéw pracy zgodnych
z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze zaplecza sanitarnego i higienicznego
oraz Srodkow czystoSci.

9. Wykonawca ponosi petne koszty optaty klimatycznej za Uczestnikdw wyjazdu, je$li takie bedg
wystepowaty.

10. Wykonawca zobowigzuje sie do zapewnienia uczestnikom wyjazdu, w tym trenera i
opiekunow petnego wyZywienia (szczegétowe menu zostanie ustalone z Wykonawcg w
harmonogramie przekazanym Zamawiajgcemu):

1) dzien przyjazdu: obiadokolacja;

2) dzien drugi: Sniadanie, obiad, kolacja;

3) dzien trzeci: $niadanie, obiad, kolacja;

4) dzien wyjazdu: $niadanie i obiad;

5) atakze staly dostep, przez caty czas pobytu oraz w trakcie prowadzenia warsztatow,

do serwisu kawowego w postaci kawy, Smietanki lub mleka do kawy, herbaty, cukru,
co najmniej trzech rodzajéw ciastek, wody mineralnej gazowanej i niegazowanej, sokéw
owocowych.

Wykonawca zobowigzany bedzie do przygotowania positkdw o najwyzszym standardzie na bazie

produktow najwyzZszej jakoSci, zgodnie z przepisami o bezpieczenstwie i normami HACCP, a

takze powszechnie obowigzujgcymi przepisami prawa w szczegdlnoSci zgodnie z ustawg z dnia

25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnoSci i zywienia (tj. Dz. U. z 2017 r. poz. 149, 60) oraz

w przepisach wykonawczych.

Przy przygotowaniu positkdw nalezy uwzgledni¢ zalecang warto$¢ energetyczng oraz

uwzglednié¢ normy produktow.

Kanapki muszg by¢ sporzgdzone zgodnie z zasadami zywienia zbiorowego oraz wykonane

ze Swiezych artykutdw spozywczych, posiadajgcych aktualne terminy waznosci. Wyklucza sie

mieso i przetwory z puszek konserwowych.

Wykonawca zobowigzany bedzie do przygotowania positkdw, zgodnie z nastepujgcymi zasadami:

1) Zamawiajgcy oczekuje, Ze Wykonawca bedzie przygotowywat positki zgodnie z zalecanym

modelem Zywienia o charakterze pro zdrowotnym poprzez:
a) stosowanie ttuszczow roslinnych,

b) ograniczone stosownie ttuszczow zwierzecych,

c) ograniczone stosowanie mi€sa czerwonego,

d) stosowanie miesa drobiowego,
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Projekt ,, Dobry Poczgtek” jest wspolfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa L.odzkiego na lata 2014-2020

e) stosowanie ryb,

f)  miarkowane stosowanie jaj, cukru i soli,

g) duzy udziat warzyw i owocdw w positkach w tym takZe nasion ro$lin strgczkowych,
2) Kazdy obiad bedzie sie sktadat z dwéch dan + kompot.
Wykonawca zobowigzany bedzie do nieodptatnego przechowywania prébek odpowiedniej
gramatury dla celéw badah przez Pahnstwowg Stacje Sanitarng, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami.
Zamawiajgcy wymaga przedstawienia potwierdzenia rezerwacji OSrodka, w ktérym bedzie
realizowana ustuga, najpdzniej na 5 dni przed planowanym terminem wyjazdu.
Zamawiajgcy wymaga wpisania w oferte informacji o planowanym miejscu realizacji warsztatow
i zastrzega mozliwos$¢ przeprowadzenia przed podpisaniem umowy z Wykonawcg wizytacji
we wskazanym w ofercie o$rodku. W przypadku, gdy Zamawiajgcy uzna, ze oSrodek nie spetnia
wymogow opisanych powyzej, Zamawiajgcy wezwie Wykonawce do wskazania w przeciggu 5 dni
roboczych innego oS$rodka, spetniajgcego wymogi Zamawiajgcego. Niewskazanie przez
Wykonawce innego o$rodka we wskazanym terminie, lub wskazanie oSrodka, ktéry nie spetnia
wymogow, bedzie skutkowato nie podpisaniem umowy z Wykonawca.
W ramach warsztatow wyjazdowych ,Poznaj Swoje Mocne Strony” Zamawiajgcy przewiduje
udziat tgcznie 25 Uczestnikdw Projektu (w dwdch grupach) oraz po dwie osoby do opieki na
grupe i jednego Trenera.
Pomieszczenia, w ktorych realizowane bedg warsztaty powinny by¢ oznakowane zgodnie z
wytycznymi dotyczgcymi oznaczania projektdéw w ramach RPO WL na lata 2014-2020.
Zamawiajgcy przekaze logotypy Wykonawcy wytonionemu w drodze postepowania, najpézniej
na 5 dni przed planowanym terminem realizacji ustugi.



