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Présentation des différents services : 
 

●​Présentation personnelle p.1 
●​Diagnostics p.2 
●​Purification p.2 / p.3 
●​Guidance p.3 
●​Soins énergétiques :  

○​LaHoChi  p.4 / p.5 
○​Rééquilibrage des 7 principaux chakras p.6 / p.7 

 
 
 
 

 



 

Présentation personnelle :  
 
Coucou ! Moi c’est Hellérah, je suis maman de 3 enfants et cette maternité m’a 
poussé à éveiller ma spiritualité. 
Le monde du salariat m’a rendu malade et après mes congés parentaux je ne me 
voyais pas y retourner. Après des mois de doutes, de peurs, j’ai vécu un éveil spirituel 
intense. De multiples phénomènes paranormaux, mes enfants se plaignaient de 
fantômes, des bruits, des voix… m’ont poussé à explorer, à repousser mes limites et 
mes croyances. Et j’ai ressenti cet appel comme une évidence : l’invisible m’appelait !  
Aujourd’hui mes ressenties se sont développés et se développent encore. Je perçois des 
images mentales, des évidences, des synchronicités, ‘’j’entend” l’énergie qui circule… 
Je ne comprends pas toujours d’où ça vient et comment ça fonctionne mais j’ai 
décidé d'arrêter de nier ce que je ressentais depuis toujours. 
J’ouvre mon cabinet, à distance dans un 1er temps, pour mettre mes capacités aux 
services des autres pour vous accompagner dans un “ mieux être “ et accéder à la 
prochaine étape de votre incarnation.  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

⚠️ Disclaimer ⚠️ 

Les soins énergétiques ne remplacent pas un suivi médical ou une prise en charge 

psychologique, ils sont complémentaires !! 

​ ​ ​ ​ ​  
⚠️ Disclaimer ⚠️ 
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Chaque corps est différent et réagit différemment,  on ne peut pas être sûr de 

comment il va être impacté même si “ en générale” ça se passe bien. 

 

Présentation des différents services 
 
Diagnostic énergétique :  
 

★​J’ai besoin de ton prénom/nom, d’une photo de toi ou du lieu si c’est pour une 
maison.  
On échange rapidement sur ce qui t’amène. Ensuite à l’aide de mon pendule et 
de mon cahier de radiesthésie je regarde différents points, je peux aussi 
m’appuyer sur mon oracle. 
Et je termine en te faisant un compte rendu écrit et en te donnant mes 
conseils. 
 
Durée moyenne : 30 mins  
Prix : 20 € 
 

Purification :  
 

★​Pour une personne  
○​ Il me faut prénom/ nom, photo de toi en entier sans filtre 

On échange pour savoir ce qui te pose soucis, je scanne au pendule 
(diagnostic) 
Je procède par fumigation et en faisant appel à différents anges/ 
archanges. Ensemble on coupe les liens, on débarrasse et on remplit 
les corps avec la lumière divine 

 
​ Durée moyenne : 45 mins 

​ Prix : 90 € 
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★​Pour un lieu  

○​ Il me faut une photo globale, une de chaque pièce 
Tu me fais part de tes attentes, je scanne au pendule (diagnostic) 
J’utilise la fumigation, la visualisation et l’appel à la lumière de la 
source 
Je vide puis rempli l’espace, Ne jamais laisser l’espace vide!  

 
​ Durée moyenne : variable 

​ Prix : 100 € à 150€ 

 
 
 
 
 
Guidance 
 
★​La guidance se fait en visio. à l’aide de différents oracles on tente de 

t’apporter des  réponses, de voir où tu en ai et où tu vas.  
On réceptionne les messages de tes guides et potentiellement de tes défunts. 
On prend le temps, c’est avant tout un moment pour toi, pour te recentrer et 
apaiser ton mental. 
Pendant une heure ,environ , on papote et je t’offre une réelle écoute active.  
 
Durée moyenne : 1h  
Prix : don libre 
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Les soins énergétiques 
 

Ils sont fait à distance mais ensemble. Je ne peux rien faire sans toi et il faut que 
tu me laisse accéder à tes énergies. 
 

★​Le soin LaHoChi 
C’est un soin énergétique à hautes fréquences vibratoire. 
Il fait appel au Maître Lahochi et aux anges. Il réharmonise les 3 corps, 
énergétique, émotionnel et physique. Il libère les blocages, apaise les émotions et 
réactive la circulation énergétique. Avec lui tu n’as pas le contre coup de digestion 
car il travaille en douceur, il te laisse le temps d’intégrer. 

Déroulé 
○​ De ton côté :  

Avant tout c’est un moment de douceur avec toi-même! Tu peux te 
prendre une petite tisane, mettre une musique de méditation, allumer 
de l'encens ou des bougies, ⚠️ attention durant le soin, l'état de 
conscience est modifié ⚠️ 
Si tu as tendance à être frileux/se pense à prendre un plaid.  
Tu t’allonges sur ton canapé ou sur ton lit, veille à ne croiser ni les 
bras ni les jambes, prends de grandes et longues respirations pour 
t’amener à la détente et laisse toi porter. Laisse passer chaque pensée 
sans les juger, sans t’y accrocher, concentre toi sur tes ressenties. 

 
○​ De mon côté :  

Je te préviens quand je commence, j’attend que tu sois prêt.e. 

4 



 

Je commence par une fumigation, pour retirer ce qui pourrait 
m'empêcher d’agir, je fais une lecture rapide au pendule ( taux de 
vitalité, problématique… ). Et je commence le soin, je pose mes mains à 
différents endroits ( j’utilise un objet de substitution), je me laisse 
porter par mes ressenties et les images qui me viennent. Cela dure 30 
à 45 mins. Je termine par une fumigation pour dissiper les énergies qui 
n’ont plus lieu d’être.  
Je t’envoie un message pour te dire que c’est fini, te laisse le temps de 
remonter et on débrief soit par message , soit en visio, comme tu 
préfères.  

Durée moyenne : 1h  
Prix : 60 € 
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★​Le rééquilibrage des 7 principaux chakras 
Un chakra est un centre énergétique dans lequel l’énergie circule, se recharge et se 
régule. Il arrive que ces centres énergétiques se déséquilibrent, voire se bloquent. 
Ce soin vient libérer et rééquilibrer individuellement chaque chakra et réharmoniser 
leur fonctionnement. Après ce soin il est possible que tu te sentes moins bien, 2-3 
jours pas plus, c’est ton organisme qui se nettoie et intègre et c’est normal. Pour 
accompagner ton corps, remercie le, repose toi et pense à boire de l’eau. Je resterai 
disponible si tu as la moindre question. 
 

Les 7 chakras principaux sont :  
❖​le chakra coronal -> au sommet de la tête  

➢​sens, conscience, connexion 
❖​le chakra du 3ème oeil -> entre les sourcil / front 

➢​intuition, clarté, perception 
❖​le chakra de la gorge -> gorge 

➢​expression, communication, vérité 
❖​ le chakra du coeur -> centre de la poitrine 

➢​amour, relation, compassion 
❖​le plexus solaire -> au niveau de l’estomac 

➢​confiance, volonté, estime de soi  
❖​ le chakra sacré -> sous le nombril 

➢​émotion, plaisir, créativité 
❖​le chakra racine -> base de la colonne  

6 



 

➢​ancrage, stabilité, sécurité 
 

Déroulé 
○​ De ton côté :  

Avant tout c’est un moment de douceur avec toi-même! Tu peux te 
prendre une petite tisane, mettre une musique de méditation, allumer 
de l'encens ou des bougies, ⚠️ attention durant le soin, l'état de 
conscience est modifié ⚠️ 
Si tu as tendance à être frileux/se pense à prendre un plaid.  
Tu t’allonges sur ton canapé ou sur ton lit, veille à ne croiser ni les 
bras ni les jambes, prends de grandes et longues respirations pour 
t’amener à la détente et laisse toi porter. Laisse passer chaque pensée 
sans les juger, sans t’y accrocher, concentre toi sur tes ressenties. 

○​ De mon côté :  
Je te préviens quand je commence, j’attend que tu sois prêt.e. 
Je commence par une fumigation, pour retirer ce qui pourrait 
m'empêcher d’agir. A l’aide de mon pendule je viens ‘’lire’’ chacun de tes 
chakras et je viens libérer, rééquilibrer et rétablir la circulation. Cela 
dure 30 à 45 mins. Je termine par une fumigation pour dissiper les 
énergies qui n’ont plus lieu d’être.  
Je t’envoie un message pour te dire que c’est fini, te laisse le temps de 
remonter et on débrief soit par message , soit en visio, comme tu 
préfères.  

Durée moyenne : 1h  
Prix : 60 € 
 

7 


	Hellérah présentation 

