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Précentation des différente cervices :

® Précentation personnelle p.1
® Diagnostics p.2
® Purification p.2 / p.3
® (uidance p.3
® Sving énergétiques :
O LafloChr p.4 /[ p.5
O fecqulibrage des 7 principaux chakras p.6 [ p.?



Précentation personnelle :

Coucou ! Moi cect Hellérah, je cuis maman de 3 enfants et cette maternité ma
poussé a éveiller ma cpiritvalite.

(e monde du calariat ma rendu malade et apréc mes congés parentaux je ne me
voyaic pas y retovrner. Apréc des mois de doutes, de peurs, jai vécu un éveil cpiritvel
intence. De multiples phénoménes paranormaux, mes enfants ce plaignaient de
Fantomes, des bruits, des voix... mont poussé & explorer, & repovscer mes limites et
mes croyances. Et jai ressenti cet appel comme une évidence : linvisible mappelait !
Aujovrdhui mes rescenties ce cont développée et ce développent encore. Je pergoic des
images mentales, des évidences, des cynchronicités, ‘Jentend” [énergie qui circule...
Je ne comprends pas toujoure dod ¢a vient et comment ¢a fonctionne mais jai
décidé darréter de nier ce que je rescentais depuis toujours.

Jouvre mon cabinet, & distance dans un Ter temps, pour mettre mes capacitéc aux
cervices des autres pour vous accompagner dans un “mievx étre “et accéder 4 la

prochaine étape de votre incarnation.

o

1\ Disclaimer |
Les soins énergeétigues ne remplacent pas un suivi médical ou une prise en charge
psychologigue, ils sont complémentaires !!



Chaque corps est différent et réagit difiéremment, on ne peut pas étre siir de
comment il va étre impacté méme si “ en générale” ¢ca se passe hien.

Précentation des différentc cervices

ZZiagnos'tic énergétique :

K Jai besoin de ton ,brénom/nom, dune phots de toi ou du liev ¢i cect pour une
maison.
On échange rapidement cur ce qui taméne. Ensuite & [aide de mon pendule et
de mon cahier de radiesthécie je reqarde différents points, je peux aucsi
mappuyer Sur mon oracle.
Et je termine en te faisant un compte rendu écrit et en te donnant mes

conseils.

Durée moyenne : 30 ming

Prix : 20 €
Eurificaﬁan :

K Pour une personne
O Il me faut prénom/ nom, phots de toi en entier cans filtre
On échange pour savoir ce qui te pose coucis, je ccanne au pendule
( diagnostic )
Je procéde par fumigation et en faicant appel a différente anges/
archanges. Ensemble on coupe les liens, on débarracse et on remplit

les corpe avec la lumiére divine

— Durée moyenne : 45 ming

Prix : 90 €



Y Pour un liev
O Il me faut une photo globale, une de chaque piéce
Tu me fais part de tes attentes, je ccanne au pendule (diagmoctic)
Jutilice la fumigation, la visualication et [appel & la lumiére de la
cource

Je vide puis rempli lecpace, Ne jamais laisser lespace vide!

Durée moyenne : variable

Prix : 100 € & 150€

{Eaigance

K (a guidance ce fait en vicio. & [aide de différentc oracles on tente de
tapporter des réponses, de voir oi tu en ai et od tu vas.
On réceptionne les messages de tes quides et potentiellement de tes défunts.
On prend le temps, cect avant tout un moment pour toi, pour te recentrer et
apaiser ton mental.

Pendant une heure ,environ , on papote et je toffre une réelle écoute active.

Durée moyenne : 1h

Prix : don libre O 0 I 7y = A




(e¢ coing énerqétiques

-

&
Ils cont fait & distance mais ensemble. Je ne peux rien faire-Cans toi et il faut que

tu me laisse accéder 4 tes énergies.

% (e coin LaHeChi
Clest un coin énergétique & hautes Fréquences vibratoire.
11 fait appel au Maitre (ahochiet aux anges. I1 réharmonise les 3 corps,
énergétique, émotionnel et phycique. Il libére les blocages, apaise les émotions et
réactive la circulation énerqétique. Avec lui tu nac pas le contre coup de digestion
car il travaille en douceur, il te laisse le tempe dintégrer.
Déroulé
O De ton coté :
Avant tout cect un moment de douceur avec toi-mémel Tu peux te
prendre une petite ticane, mettre ane musique de/méditation, allumer
de lencene ou des bougies, 1\ attention durant le coin, [état de
conscience ect modifié. |
i tu ac tendance a étre frifevx/ce pense & prendre un plaid.
Tu t allonges cur ton canapé ou cur ton lit, veille & ne croiser wi les
bras wi les jambes, prends de grandes et longues vespiratione pour
taumener & la détente et laisse toi porter. (aicse passer chaque pensée

. 1 . .
cans les juger, cans ty accrocher, concentre toi cur tes ressenties.

O De mon coté :

Je te préviens quand je commence, jattend que tu cois prét.e.



Je commence par une fumigation, pour retirer ce qui pourrait
mempécher dagir, je faic une lecture rapide au pendule (taux de
vitalité, problématique... ). Et je commence le coin, je pose mes mains a
différente endroits (jutilice un objet de cubstitution), je me laisse
porter par mes ressenties et les images qui me viennent. Cela dure 30
& 45 mins. Je termine par une fumigation pour dissiper les énergiec qui
nont plus liev détre.

Je tenvoie un mescage pour te dire que cest fini, te laisse le tempe de
remonter et on débrief soit par mescage , coit en visio, comme tu

préféres.

Durée moyenne : 1h

Prix : 60 €




* (e rééquilibrage des ? principaux chakras

Un chakra ect un centre énergétique dans lequel [énergie circule, ce recharge et ce
réqule. I/ arrive que ces centres énergétiques ce déscéquilibrent, voire ce bloquent.

Ce coin vient libérer et rééquilibrer individuellement chaque chakra et réharmonicer
leur fonctionnement. Aprée ce coin il ect possible que tu te centec moins bien, 2-3
Jours pas plus, cect ton organiome qui ce nettoie et intégre et cect normal. Pour
accompaguer ton corps, remercie le, repose toi et pense & boire de leav. Je resterai

disponible ¢i tu ac la moindre question.

Lec ? chakras principaux cont :

% le chakra coronal -> au commet de a téte
>> gens, conseience, Connexion

% le chakra du 3éme oeil -> entre les courcil / Front
> [ntuition, clarté, perception

% le chakra de la gorge -> gorge i
>> exprecsion, communication, verité

% le chakra du coevr -> centre de la poitrine
> amovr, relation, compacsion

% le plexus colaire -> au niveau de lestomac
> confiance, volonté, ectime de coi

% le chakra cacré -> cous le mombril
> émotion, plaisiv, créativité

% le chakro racine -> base de la colonne




> ancrage, ctabilité, cécurité

Déroulé
O De ton coté :
Avant tout cest un moment de douceur avec toi-méme! Tu peux te
prendre une petite ticane, mettre une musique de méditation, allumer
de lencens ou des bougies, 1\ attention durant le coin, [état de
conscience ect modifié /|
i tu ac tendance a étre frilevx/ce pense & prendre un plaid.
Tu t allonges cur ton canapé ou cur ton lit, veille & ne croiser wi les
bras wi les jambes, prends de grandes et longues respirations pour
tamener & la détente et laisse toi porter. (aicse passer chaque pensée
cans les juger, cans ty accrocher, concentre toi cur tes ressenties.
O De mon coté :
Je te préviens quand je commence, jattend que tu cois prét.e.
Je commence par une fumigation, pour retirver ce qui pourrait
mempécher dagir. A laide de mon pendule je viens Tire” chacun de tes
chakras et je viens libérer, rééquilibrer et rétablir la circulation. Cela
dure 30 & 45 mins. Je termine par une fumigation pour dissiper les
énergiec qui nont plus liev détre.
Je tenvoie un message pour te dire que cect fini, te laisse le temps de
remonter et on débrief coit par message , Soit en visio, comme tu
préféres.
Durée moyenne : 1h

Prix : 60 €




	Hellérah présentation 

