PILONS DE POULET A L'OIGNON B.B.Q
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12 pilon de poulet ou 3 poitrine (6 morceaux)
Sauce:

1 enveloppe de soupe a l'oignon

1/3 tasse de ketchup

1/3 tasse de cassonade

1 tasse d'eau

-Mettre le poulet dans un plat allant au four.
-Bien mélanger les ingrédients de la sauce.

-Ajouter la sauce sur le poulet.

-Cuire au four a 350°F pendant 1 heure a couvert.
Découvrir et cuire 30 minutes de plus

-Servir
Publier par Le coin recettes de Jos
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