
EL ESPACIO GEOGRÁFICO DE LA UE 
 

1.​ ESTADOS MIEMBROS 

La Unión Europea es un grupo de 27 países de Europa: Alemania, Austria, Bélgica, 
Bulgaria, Chequia, Chipre, Croacia, Dinamarca, Eslovaquia, Eslovenia, España, 
Estonia, Finlandia, Francia, Grecia, Hungría, Irlanda, Italia, Letonia, Lituania, 
Luxemburgo, Malta, Países Bajos, Polonia, Portugal, Rumania y Suecia. 

Utiliza el siguiente enlace para conocer más datos sobre los países que forman parte de 
la Unión Europea, tales como su fecha de entrada, población, superficie, etc. 

https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/eu-countries_es 

 

 

Foto de Suzy Hazelwood: https://www.pexels.com/es-es/foto/foto-de-enfoque-superficial-del-globo-terraqueo-1098515/  

 

2.​ GEOGRAFÍA FÍSICA 

La Unión Europea (UE) abarca una gran parte del continente europeo y se distingue por 
su considerable diversidad geográfica que influye de forma significativa en la 
economía y la vida cotidiana de los habitantes de la UE. 

Se localiza en la zona templada del hemisferio norte y cuenta con una superficie de 10,4 
millones de kilómetros cuadrados. Limita al norte con el océano Glacial Ártico, al oeste 
con el Atlántico, al sur con el mar Mediterráneo, el mar Negro y la cordillera del 
Cáucaso, al este con el mar Caspio, el río Ural y la cordillera de los Urales. 

Su relieve es variado y comprende desde grandes llanuras hasta altas montañas.  

https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/eu-countries_es
https://www.pexels.com/es-es/foto/foto-de-enfoque-superficial-del-globo-terraqueo-1098515/


En el norte de Europa, las tierras son predominantemente bajas y planas, como la Gran 
Llanura Europea que se extiende desde Francia hasta Rusia. 

 

 

Foto de Oleksandr P: https://www.pexels.com/es-es/foto/foto-de-campo-de-hierba-1227513/ 

 

El sur de Europa es mucho más accidentado, con importantes sistemas montañosos 
como los Alpes, que atraviesan países como Francia, Suiza, Italia, y Austria, y los 
Pirineos entre Francia y España. La península Ibérica también alberga la meseta Central, 
mientras que los Balcanes en el sureste presentan un terreno montañoso y accidentado. 

 

 
Foto de Quentin Martinez: https://www.pexels.com/es-es/foto/andalucia-29749216/  

https://www.pexels.com/es-es/foto/foto-de-campo-de-hierba-1227513/
https://www.pexels.com/es-es/foto/andalucia-29749216/


Las costas atlánticas, que incluyen países como España, Francia, Portugal e Irlanda, 
son conocidas por sus acantilados escarpados y playas arenosas. El Mar del Norte y el 
Mar Báltico, bañando las costas de países como Alemania, Dinamarca y Suecia, tienen 
costas con fiordos y archipiélagos. El Mar Mediterráneo, baña las costas de países del 
sur como Italia, Grecia y España, y es conocido por sus aguas cálidas y turquesas, 
costas rocosas y playas. 

 

 
Foto de PHILIPPE SERRAND: https://www.pexels.com/es-es/foto/mar-naturaleza-francia-oceano-14091379/ 

 

https://www.pexels.com/es-es/foto/mar-naturaleza-francia-oceano-14091379/


Europa está surcada por numerosos ríos y lagos que son vitales para el transporte, la 
agricultura y el suministro de agua. Los ríos más destacados son: el Danubio, que 
atraviesa varios países desde Alemania hasta el Mar Negro; el Rin, importante para el 
comercio, que fluye desde los Alpes suizos hasta los Países Bajos; el Sena en Francia; y 
el Támesis en el Reino Unido. Entre los lagos de la UE destacan el Lago de Ginebra 
entre Suiza y Francia, el Lago Balatón en Hungría, y el Lago Garda en Italia. Además, 
el Mar Negro, compartido con países no miembros, es una masa de agua interior 
importante en el sureste de Europa. 

 
Río Danubio en Budapest 

Foto de Dominika Gregušová: https://www.pexels.com/es-es/foto/edificio-cerca-del-cuerpo-de-agua-732057/ 

 

 REGIONES 

La UE se compone de diversas regiones cada una con sus propias características 
geográficas, culturales y económicas distintas:  

Europa Occidental: Conformada por países como Francia, Alemania y los Países 
Bajos, es el corazón económico y político de la UE.  

Europa del Sur: con países como Italia, España y Grecia, conocidos por su clima 
mediterráneo, su rica historia y su economía centrada en el turismo y la agricultura.  

El Norte de Europa: abarca los países escandinavos como Suecia y Dinamarca, 
caracterizados por un alto nivel de vida y economías sólidas.  

Europa Central y del Este: Incluye países como Polonia, Hungría y Rumanía, que han 
experimentado un rápido desarrollo económico desde su adhesión a la UE.  

https://www.pexels.com/es-es/foto/edificio-cerca-del-cuerpo-de-agua-732057/


La región del Báltico que incluye Estonia, Letonia y Lituania, se caracteriza por una 
profunda conexión cultural y económica además de un clima moldeado por la 
proximidad al Mar Báltico.  

Las regiones ultraperiféricas como las Islas Canarias (España) y la Guayana Francesa 
(Francia), que, aunque geográficamente no están en Europa, forman parte del territorio 
de la UE. 

 

3.​ CLIMA 

El clima en la UE varía considerablemente debido a su amplia extensión geográfica, 
diversidad topográfica y latitud. 

El norte de Europa tiene un clima oceánico, con inviernos suaves y veranos frescos, 
con abundantes precipitaciones a lo largo del año e influenciado por la Corriente del 
Golfo. 



 
Foto de Jay's Photography: https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-naturaleza-bosque-follaje-13520532/  

 

Los países escandinavos experimentan un clima subártico con inviernos largos y fríos, 
con veranos cortos y templados. Las precipitaciones son escasas aumentando en los 
meses más cálidos. 

 
Foto de ArtHouse Studio: https://www.pexels.com/es-es/foto/resfriado-frio-nieve-nevar-4348413/ 

https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-naturaleza-bosque-follaje-13520532/
https://www.pexels.com/es-es/foto/resfriado-frio-nieve-nevar-4348413/


En el centro de Europa, el clima continental prevalece con inviernos fríos y veranos 
calurosos y precipitaciones escasas. 

 
Foto de Johannes Plenio: https://www.pexels.com/es-es/foto/foto-de-carretera-en-medio-del-campo-de-hierba-1165981/ 

 

En el sur, el clima mediterráneo domina, caracterizado por inviernos suaves con 
lluvias irregulares y veranos calurosos y secos. 

 
Foto de Suleyman Seykan: https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-casas-edificios-arboles-10194958/ 

 

El clima de Montaña en los sistemas montañosos más elevados, tienen condiciones 
más extremas con bajas temperaturas y lluvias abundantes en forma de nieve en 
invierno. 

https://www.pexels.com/es-es/foto/foto-de-carretera-en-medio-del-campo-de-hierba-1165981/
https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-casas-edificios-arboles-10194958/


 
Foto de John Tekeridis: https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-pintoresco-de-los-alpes-austriacos-en-verano-28505490/ 

 

4.​ POBLACIÓN 

En 2022 la Unión Europea cuenta con una población de 446,8 millones de habitantes 
distribuidos en 27 países. La densidad de población es de 108 habitantes por kilómetro 
cuadrado, aunque la distribución de la población es muy desigual: la densidad es 
mucho mayor en países pequeños y urbanizados como Bélgica o los Países Bajos, 
mientras que países grandes y con extensas áreas rurales, como Suecia y Finlandia, 
presentan densidades mucho menores. 

 

https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-pintoresco-de-los-alpes-austriacos-en-verano-28505490/


 

Los rasgos generales de la población de la UE son: 

Envejecimiento de la población: Europa tiene una población notablemente envejecida, 
debido a la baja tasa de natalidad y a la alta esperanza de vida. Esta característica 
plantea desafíos para los gobiernos europeos en términos de pensiones, asistencia 
sanitaria, asistencia a la creciente población envejecida y escasez de mano de obra. 

 

Foto de Kelemen Boldizsár: https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-montanas-naturaleza-hombre-17719524/ 

https://www.pexels.com/es-es/foto/paisaje-montanas-naturaleza-hombre-17719524/


 

 

Saldo migratorio positivo: La inmigración es un factor clave en el crecimiento 
demográfico de la UE, con muchos inmigrantes provenientes de regiones fuera de 
Europa. Esto ha ayudado a compensar la baja tasa de natalidad en algunos países, 
aunque también genera desafíos sociales y económicos. 

Desigualdades regionales: Hay una gran variación en el tamaño de las poblaciones de 
los diferentes países de la UE. El país más poblado de la UE es Alemania (casi 83 
millones de habitantes), seguido de Francia, Italia y España. El menos poblado es Malta, 
con algo más de medio millón de habitantes.     

Bajas tasas de natalidad y fertilidad: En general, las tasas de natalidad de los países 
de la UE son bajas, lo que significa que muchas naciones europeas dependen de 
políticas de migración y de incentivos para tratar de evitar la pérdida de población. 

 



 

Considerable desarrollo urbano: Aproximadamente el 75% de la población de la UE 
vive en áreas urbanas, con una alta concentración en ciudades grandes como París, 
Berlín, Madrid y Roma. 

5.​ ECONOMÍA 
 
El desarrollo económico varía entre las diferentes regiones, influenciado por sus 
características geográficas o demográficas, por ello, la UE implementa políticas 
solidarias para contribuir al desarrollo de aquellas zonas más empobrecidas, invirtiendo 
en ellas, construyendo infraestructuras y generando empleo. 

Cuenta con un SECTOR PRIMARIO que no llega a generar el 2% del PIB y emplea a 
más del 4% de la población. Los paisajes mediterráneos se caracterizan por la 
coexistencia del secano y el regadío, los paisajes cerealistas se desarrollan en 
Centroeuropa y la zona atlántica se especializa en ganadería. 

La Política Agraria común (PAC) se crea para garantizar la seguridad alimentaria a 
largo plazo, promoviendo la agricultura sostenible, mejorando su competitividad, el 



cuidado medioambiental y el desarrollo socioeconómico creando empleo y 
diversificación económica.​ 

 

Foto de Jannis Knorr: 
https://www.pexels.com/es-es/foto/tractor-verde-arando-los-campos-en-la-fotografia-de-enfoque-2933243/ 

La Política Pesquera Común (PPC) se crea para garantizar el abastecimiento de 
pescado seguro, variado y de calidad a largo plazo, promoviendo una pesca sostenible, 
competitiva, que respete el medioambiente y los recursos marinos, con creación de 
empleo y diversificación económica, delimitando áreas pesqueras​. 

 

Foto de Doğan Alpaslan  Demir : https://www.pexels.com/es-es/foto/comida-monitor-mostrar-exhibicion-26985766/ 

https://www.pexels.com/es-es/foto/tractor-verde-arando-los-campos-en-la-fotografia-de-enfoque-2933243/
https://www.pexels.com/es-es/foto/comida-monitor-mostrar-exhibicion-26985766/


El SECTOR SECUNDARIO produce alrededor del 25 % del PIB y genera empleo 
para el 28% de la población ocupada. Europa Occidental cuenta con industrias de alta 
tecnología, mientras que en Europa oriental se han ido desarrollando tras su 
incorporación a la UE. Se crean diferentes políticas para ser más competitivos: 

Política Minera: revitaliza el sector para garantizar un abastecimiento seguro 
conjugando competitividad con sostenibilidad y cuidado medioambiental y el desarrollo 
socioeconómico de las regiones mineras. 

Política energética: asegurar un suministro estable y seguro mediante el 
autoabastecimiento y la formación de alianzas con los países proveedores, extendiendo 
las redes transeuropeas de energía y sus infraestructuras, promoviendo la eficiencia y la 
competitividad, con más inversiones en I+D+i, cuidado medioambiental, energías 
renovables, fomento del empleo y precios asequibles para todos.​ 

 

Foto de Mumtaz  Niazi : https://www.pexels.com/es-es/foto/una-planta-electrica-en-tiempo-lluvioso-29593117/  

Política industrial: busca mejorar la seguridad y calidad de las instalaciones y los 
productos, promoviendo un crecimiento industrial más sostenible y competitivo, 
fomentando la tecnología, digitalización, innovación, espíritu empresarial y apoyo a las 
PYMES. Cuidado medioambiental y lucha contra el cambio climático, mediante la 
adopción de una economía circular y el control de emisiones, creando empleo y 
alternativas económicas en zonas industriales en declive. 

  

https://www.pexels.com/es-es/foto/una-planta-electrica-en-tiempo-lluvioso-29593117/


El SECTOR SERVICIOS es el que más PIB y empleo genera, especializándose por 
zonas, la UE es el primer destino turístico, tercer lugar mundial por sus importaciones y 
segundo por sus exportaciones en 2021. 

La Política turística se enfoca en mantener el liderazgo turístico con destinos 
sostenibles, seguros y de alta calidad, mejorando la competitividad, frenando la 
estacionalidad, diversificando la oferta e innovación, cuidando el medioambiente, 
generando empleo y acceso turístico a todos los sectores sociales. 

 

Foto de Rachel Claire: https://www.pexels.com/es-es/foto/mar-naturaleza-soleado-playa-4846528/ 

https://www.pexels.com/es-es/foto/mar-naturaleza-soleado-playa-4846528/


 

Política de transportes y telecomunicaciones vela por la seguridad la calidad, la 
sostenibilidad y competitividad, el cuidado medioambiental y la lucha contra el cambio 
climático, impulsando las Redes Transeuropeas de Transporte y Telecomunicaciones 
con un acceso para todos los grupos sociales y creación de empleo.​ 

 

Foto de Julius Silver: https://www.pexels.com/es-es/foto/barco-de-aguas-bravas-753331/  

El comercio intracomunitario es un mercado único con una política comercial interior 
que garantice la integración y movilidad europea, con precios asequibles y la protección 
de los derechos de los consumidores. 

El comercio extracomunitario se centra en los acuerdos multilaterales con la OMC 
mediante una política de comercio exterior que garantice la seguridad en los 
intercambios, la lucha contra la piratería, el comercio sostenible y competitivo, acuerdos 
sobre patentes y protección a la innovación. 

Las TASAS DE EMPLEO son más elevadas en Centroeuropa, mientras que en las 
regiones del sur de Europa el desempleo es mayor. 

https://www.pexels.com/es-es/foto/barco-de-aguas-bravas-753331/
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Recursos educativos - Instituto Geográfico Nacional 

INE. Instituto Nacional de Estadística 

 

 

 

https://www.ign.es/web/ign/portal/recursos-educativos
https://ine.es/

