KILENCED BOSCO SZENT JANOS
KOZBENJARASAERT

JANUAR 22. | Boldog Laura Vicuiia iinnepe
1. NAP: A GONDVISELO ISTEN, AKI VELUNK VAN
Szentirasi részlet: Mt 6,25..33 |, Azt mondom ezért nektek: Ne aggodjatok életetek
miatt, hogy mit esztek, vagy mit isztok, sem estetek miatt, hogy mibe 6ltoztok! Nem t6bb
az élet az eledelnél s a test a ruhandl? ... Ezért ti elsésorban az Isten orszdgat és annak
igazsagat keressétek, s ezeket mind megkapjatok hozza!”
Gondolatok: Don Bosco édesanyja, Margit mama megismertette gyermekeivel a
gondviseld Istent, aki szeret minket. A szép tiszta estéken, amikor kint iiltek a haz el6tt,
¢s a csillagos eget szemlélték és énekelgettek, Margit tanitotta is gyermekeit: ,,Isten megteremtette a vilagot és
az eget csillagokkal diszitette”. Amikor pedig latta a virdgokat a réteken, felkialtott: ,,Milyen sok szép dologgal
ajandékozott meg Isten”. Az aratds végén, a sziiret befejezésekor, mikor mindenki nagyon faradt volt, Margit
mama rovid imat mondott: ,Koszonjilk meg az Urnak a hozzank vald josagat. Mindennap adott nekiink
kenyeret.” Amikor a vihar vagy a jég elvert mindent, hittel vallotta meg: ,,Az Ur adta, az Ur elvette, legyen
aldott az O neve” (v6. Job konyve). Don Bosco feltétleniil bizott a Gondviselésben, és azt mondta: ,, Nagy
bizalmam van a Gondviselésben, de O is akarja, ha nagy erdfeszités aran is, de megtegyiik a magunkét.”
Fohasz: Mennyei Atyank. Gondviseléseddel derlit ¢és bizalmat adtdl Don Bosconak az élet
megprobaltatasaiban. Engedd, hogy teljes bizalommal legylink segitséged irant és hiliségesen kitartsunk
szolgalatodban.
Ima: Miatyank... Dicsoség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

.

JANUAR 23. | 2. NAP: SZERETNI JEZUST A LEGSZENTEBB OLTARISZENTSEGBEN

Szentirasi részlet: In 6,47-...58 , Bizony, bizony, mondom nektek: Aki hisz bennem, annak 6rok élete van. En
vagyok az élet kenyere. atyditok mannat ettek a pusztaban, mégis meghaltak. Ez a mennybdl alaszallott kenyéer,
aki ebbél eszik, nem hal meg. En vagyok a mennybdl aldszallott é16 kenyér. Aki e kenyérbdl eszik, orokké él.”
Gondolatok: Bosco Szent Janos arra tanitotta a fiatalokat, hogy szeressék Jézust az Eucharisztiaban, hogy
legyenek méltoak arra, hogy gyakran dldozzanak, és hogy stirtin keressék fel az Oltariszentséget.

Don Bosco leirja, hogyan viszonyult Domonkos a szentaldozéashoz: ,,Felkésziilése a szentaldozéasra jambor volt
¢s tanulsadgos. El6zd este, lefekvéskor egy kiilonleges imat mondott, amely a kovetkezd szavakkal zarult:
,Legyen mindig aldott és imadott a legszentebb isteni Szentség!” Reggel boven hagyott id6t maganak a
felkésziilésre, de a halaadasa volt az, ami nem ismert hatarokat. ...Ez a lelki hozzaallas vezette Domonkost
ahhoz, hogy atélje az igazi 6romet. Ez a mély, mennyei boldogsag tiikr6z0dott a ragyogd arcan minden
alkalommal.”

Amikor Don Bosco Rua Mihalyt, a késébbi rendféndk utddat elkiildte, hogy egy masik oratorium igazgatdja
legyen, Don Bosco azt tandcsolta neki, hogy ,,ne hozzon dontést anélkiil, hogy eldtte ne emelné {6l a szivét
Istenhez. Vigyazzon a fizikai és erkdlcsi egészségére: szentmiselatogatassal, a brevidrium olvaséasaval,
elmélkedéssel minden reggel, és latogassa meg az Oltariszentséget a nap folyaman.” ,, Két biztos tampont van
az ég felé vezeto uton: a biinbanat és az Eucharisztia.” Don Bosco

Fohasz: Urunk, Jézus Krisztus, Te a szent Eucharisztidban testedet és véredet adod nekiink, annak jeléiil, hogy
mar most résziink van a Te ¢letedben. Add, hogy egykor teljes egészében részesiiljiink benne a Mennyek
Orszagéban, ahol Te 6rokkon orokké €lsz.

Ima: Udvézlégy... Dicséség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

JANUAR 24. | Szalézi Szent Ferenc iinnepe

3. NAP: A SZENTLELEK VEZETESEERT

Szentirasi részlet: Jn 14,15...26 ,,Ha szerettek, tartsatok meg parancsaimat, én meg majd kérem az Atyat, és
mads vigasztalot ad nektek: az Igazsag Lelkét, aki orokke veletek marad. ...S a Vigasztalo, a Szentlélek, akit majd
a nevemben kiild az Atya, megtanit benneteket mindenre és eszetekbe juttat mindent, amit mondtam nektek.”
Gondolatok: A jotanics ajandéka - Szalézi Szent Ferenc napjan egy idézet Otdle: ,, Minél dszintébben, minél
mélyebben bizunk Istenben, annal nagyobb az irantunk tanusitott gondoskoddasa.”

Az Ur Lelke, amely Don Boscon keresztiil szolalt meg, megfigyelhetd volt abban a csodélatos szabadségban,
amellyel, kérve vagy kéretleniil, a tanacsait osztogatta minden embernek, legyen az szegény vagy gazdag,



miveletlen vagy tanult, alacsony vagy magas rangl. Bolcs €és szent gondolatokkal
0sztondzte az embereket.

Az Ur Lelke szolt Don Bosco ajkaval, amikor klerikusok és fiatalok egyarant az
oratériumban (ezt a nevet adta Don Bosco annak a helynek, ahol Osszegytijtotte a g

fiatalokat) meghallottak jotanacsait, fliggetleniil attol, hogy a jatszotéren, a szobajaban, S‘* ,4
vagy a gyontatofiilkében talalkoztak vele.

A tanacs, amelyet a jatszotéren szokott adni ,,fiilbe sugott sz6”-ként valt kdzismertté.
Fohasz: Isteniink, a segité Szentlé¢lek, akit Jézus kiildott le rank, toltse el a sziviinket
vilagossaggal és vezessen minket az igazsagra, amint a te Fiad megigérte, aki ¢l és
uralkodik mind6rokkon orokke.

Ima: Miatyank... Dicséség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

JANUAR 25. | 4. NAP: SZERETNI AZ EGYHAZAT (HUSEG AZ EGYHAZHOZ ES A PAPAHOZ)
Szentirasi részlet: Mt 16,13-19 Amikor Jézus Fiilop Cezaredjanak vidékeére ért, megkérdezte tanitvanyaitol:
., Kinek tartjak az emberek az Emberfiat?”

fgy vdlaszoltak: ,,Van, aki Keresztelo Janosnak, van, aki Illésnek, Jeremidsnak vagy valamelyik mdasik
profétanak.”

Jézus most hozzdjuk fordult: ,, Hat ti mit mondtok, ki vagyok?”

Simon Péter valaszolt: ,, Te vagy Krisztus, az élo Isten Fia.”

Erre Jézus azt mondta neki: ,, Boldog vagy, Simon, Jonds fia, mert nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked,
hanem az én mennyei Atyam. En is mondom neked: Péter vagy, erre a szikldra épitem egyhdzamat, s az alvildg
kapui sem vesznek rajta erot. Neked adom a mennyek orszdaga kulcsait. Amit megkotsz a féldon, a mennyben is
meg lesz kotve, s amit feloldasz a foldon, a mennyben is fel lesz oldva.”

Gondolatok: A szentségek, amelyeket Megvaltonk adott, nekem adattak. Jézus, halala altal megnyitotta
eldttem a mennyorszagot és elékészitette szamomra. Es hogy legyen valaki, aki vigyaz ram, magat az Istent
adta nekem atydmul, az Egyhdzat anyamul, és az Isteni Igét a vezetdmdil.

Don Bosco sokszor mondta: ,,Szeressétek a papat!”

A szalézi munkatarsaknak Don Bosco mondta: ,,Minden nap, minden egyes szalézi munkatars mondjon el egy
Miatyankot és egy Udvozlégyet Szalézi Szent Ferenc tiszteletére, és a Szentatya szandékéra.”

Fohasz: Isteniink, Atyank, Egyhazad mindig legyen a Te szent néped, legyen egységben, mint ahogy te egy
vagy a Fiuval és a Szentlélekkel.

Imadkozunk szolgadért, Ferenc papaért. Az 6 példaja és tanitasa altal, €s az 6 vezetése alatt, legyen 6 Egyhéazad
jele az egész vilagon, legyen jele egységednek és szentségednek, és a tokéletességig novekedjen a Te
szeretetedben. Erre kériink Krisztus, a Te Fiad, a mi Urunk altal.

Ima: Udvozlégy... Dicséség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

JANUAR 26. | 5. NAP: ODAADAS MARIA, A KERESZTENYEK SEGITSEGE IRANT

Szentirasi részlet: Jn 19,25-27 Jézus keresztje alatt ott allt anyja, anyjanak névére, Maria, aki Kleofas felesége
volt és Méria Magdolna. Amikor Jézus latta, hogy ott all az anyja és szeretett tanitvanya, igy szolt anyjahoz:
,»Asszony, nézd, a fiad!”

Aztan a tanitvanyhoz fordult: ,,Nézd, az anyad!” Attol az o6ratdl fogva hazéba fogadta a tanitvany.

Gondolatok: Don Bosco szavaibol: ,,Miutan Jézus Krisztus megvaltott minket Maria gyermekei és az ¢ isteni
Fia testvérei vagyunk. gy azaltal, hogy Maria Jézusnak, a valosagos Istennek és valosagos embernek anyija lett,
0 a mi anyankka is valt. Jézus Krisztus az ¢ nagy irgalmassagaban minket testvéreinek akar hivni, €s ezzel
minket Maria 6rokbe fogadott gyermekeivé tesz.”

,»Az anyak mindig kiilonleges banasmodban részesitik szeretteiket, de szeretik, ha megkérik 6ket erre. Ilyenek a
foldi anyak. A mi jo mennyei Edesanyank mas lenne? Nem mas, hidd el... Ha szivbdl imadkozunk hozza, &
azonnal a segitségiinkre siet, mert mi az ¢ kiilonleges gyermekei vagyunk.”

,Legjobb tudasom szerint buzditalak: vésddjenek be az én szavaim az elmédbe és a szivedbe, hogy Mariat egy
kiilonleges néven szodlitsd: ,,Maria, Keresztények Segitsége, konyordgj érettiink!” Azért ilyen rovid, hogy a
leghatékonyabb ima legyen... Mindannyiunknak vannak problémai, mindenkinek sziiksége van a segitségre. Ha
lelki tdimogatésra van sziikségiik, valjon szokasunkka, hogy ezt a fohaszt ismételgetjiik.”

Fohasz: Josagos Bosco Szent Janos atyank, vezess minket is oda, a mi Nagyasszonyunk, a Keresztények
Segitségének tronusa elé, s ajanlj szeretetébe! Esedezd ki szamunkra azt a kegyelmet, hogy magamat egészen
az O anyai gondoskodasira bizva, erényeinek: a tisztasaganak, az alazatossaganak és az aldozatos



3
engedelmességének hii kovetdje legyek. Tiszteletét szoval, tettel, foképpen pedig példaadasommal
elémozditsam.

Ima: Miatyank... Dicsoség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

JANUAR 27. | 6. NAP: A SZENTEK KOZOSSEGE - MEGHIVAS AZ
ELETSZENTSEGRE

Szentirasi részlet: Mt 5, 13-16 A témeg lattara folment a hegyre és leiilt. Tanitvanyai
koréje gyiiltek, & pedig széldsra nyitotta ajkat. Igy tanitotta ket:

., Ti vagytok a fold soja. Ha a so izét veszti, ugyan mivel sozzak meg? Nem valo egyébre,
mint hogy kidobjak, s az emberek eltapossak. Ti vagytok a vilag vilagossdaga. A hegyen
épiilt varost nem lehet elrejteni. S ha vilagot gyujtananak, nem rejtik a véka alda, hanem a
tartora teszik, hogy mindenkinek vilagitson a hazban. Ugyanigy a ti vilagossdgotok is
vilagitson az embereknek, hogy jotetteiteket latva dicsoitsek mennyei Atyatokat!”
Gondolatok: Szalézi Szent Ferenc mondta: ,, Torekedniink kell az életszentségre, hogy Istent és felebardtainkat
igazan jol szolgalhassuk.”

Don Bosco Savio Szent Domonkos életrajzardl szol6 irasdban batoritja a fiatokat, hogy legyenek szentek. Igy
figyelmeztet: , Emlékezziink mindig arra, hogy masok erényei a jora sarkallhatnak minket, Szent Agoston
mondasa szerint: ,,Ha neki megy, nekem miért ne menne?”

Savio Szent Domonkos életrajzanak irasakor Don Bosco siirgette a fiatalokat a szentté valasra, és biztositotta
Oket arrol, hogy ez mar az ¢ életkorukban is lehetséges.

Konyvében ezt irja: ,,Domonkos hallott egy prédikéciot arrdl, hogyan valjunk konnyen szentekké. A pap harom
pontot emelt ki, melyek megragadtadk Domonkos lelkét: eldszor, hogy Isten azt akarja, hogy mindnyéjan szentté
legylink; mésodszor, hogy szentté valni nem nehéz; és végiil, hogy nagy jutalom var a mennyben arra, aki
szentté valik. A szentbeszéd szikraként pattant Domonkos szivébe, és Isten irant lobogo szeretetre gyujtotta.
Szalézi Szent Ferenc adja utravaloként az életszentségre vezetd vandorutra: ,, Egy csopp meézzel tobb legyet
lehet fogni, mint egy hordo ecettel.”

Boldog Sandor Istvan felajanlo imaja is segithet ezen az uton:

Uram, Jézus! Neked ajanlom a mai nap minden imadsagat, munkajat, 6romét, csalodasat, szenvedését. Add
meg nekem ¢és minden munkas testvéremnek a kegyelmet, hogy tgy gondolkozzunk, mint Te. Veled
imadkozzunk, dolgozzunk és veled ¢éljiink! Add, hogy teljes sziviinkbdl szeressiink téged és mindeniitt, minden
erével Neked szolgaljunk! J6jjon el a Te orszagod kdzénk, a gyarakba, a csaladokba. Ismerjenek és szeressenek
Téged mindeniitt és mindenkor. Ments meg minket a bajtdl és a biintél! Legyen kegyelmed azokkal, akik
veszélyben forognak. A munkaban meghaltak békében nyugodjanak.

Ima: Udvézlégy... Dicséség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

L

JANUAR 28. | 7. NAP: A FIATALOKERT VALO ODAADAS

Szentirasi részlet: Lk 18,16-17 Jézus azonban odahivta oket. ,, Hagyjatok — mondta —, hadd jojjenek hozzam a
kicsinyek, ne akadalyozzatok oket, mert ilyeneke az Isten orszaga. Bizony mondom nektek, hogy aki Isten
orszagat nem ugy fogadja, mint a gyermek, az nem jut be oda.”

Gondolatok: Don Bosco gondolata a fiatalokrol és elkotelezettségérol az ¢ oktatasuk és evangelizaciojuk irant:
,»A flatalsdg az emberiség azon szerencsés része, akiken az orszag reménye, a csalad boldogulésa és a vallas
megbecsiilése all.” Bosco Szent Janos tanitvanyai altal lejegyzett kiilonb6zé mondasai:

- [géretet tettem az Urnak, hogy magamat az utolso leheletemig a szegény ifjaknak ajanlom.

- Ertetek tanulok, értetek dolgozom, értetek élek, értetek még az életemet is kész vagyok odaadni.

- Koztetek teljes mértékben otthon érzem magam; élni szamomra azt jelenti: itt lenni veletek.

- Elloptatok a szivemet, amib6] nekem semmi sem maradt, kivéve az égd vagy az irant, hogy titeket az Urban
szeresselek, hogy értetek jot tegyek, hogy mindnyajatok lelkét megmentsem.

- Kedves fiaim Jézus Krisztusban, legyek otthon vagy tavol, mindig ratok gondolok.

- Egyetlen 6hajom van csak: boldognak latni titeket ebben az életben és a kdvetkezdben is.

Fohasz: Urunk Jézus, Te kiilonds szeretetet taplalsz a fiatalok irant, és mindnyajunkat meghivsz arra, hogy
bizalomban és artatlansdgban hozzajuk hasonlova valjunk. Segits minket ndvekedni a bizalomban és Isten
szeretetében. Noveld a fiatalokban a szentség, a bolcsesség, az 6rdm, a tisztasag, és a felebaratok iranti szeretet
ajandékait.

Ima: Miatyank... Dicsoség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!




JANUAR 29. | 8. NAP: ELETSZENTSEG A HETKOZNAPOKBAN

Szentirasi részlet: Lk 6, 35-38 |, Szeressétek inkabb ellenségeiteket: tegyetek jot,
adjatok kéleson, és semmi viszonzdst ne vdrjatok. gy nagy jutalomban részesiiltok, a
Magassdagosnak lesztek a fiai, hisz 6 is jo a hdldtlanokhoz és a gonoszokhoz. Legyetek
hat irgalmasok, amint Atydtok is irgalmas. Ne mondjatok itéletet senki folott, s akkor
folottetek sem itélkeznek. Ne itéljetek el senkit, s akkor benneteket sem itélnek el.
Bocsassatok meg, és nektek is megbocsatanak. Adjatok, és akkor ti is kaptok. Jo, tomaott,
megrdazott és tulcsordulo mértékkel mérnek oletekbe. Mert amilyen mértékkel ti mértek,
olyannal mérnek majd nektek is.”

Gondolatok: Szalézi Szent Ferenc mondja: ,,A nagy tervek csakis a tlirelem és a kitartas
erejével valosulnak meg.” Az 6 lelkiségének hatasara Don Bosco azt tanitotta: szentnek
lenni konny.

A fiatalok életfeladata magaban foglalja az 6romét, tanulast, jamborsagot, tisztasagot, engedelmességet, Isten
¢s embertarsaink szeretetét.

Don Bosco figyelembe veszi a fiatalok életkoriilményeit és érettségét, amikor a kovetkezoket mondja a lelki
¢let gyakorlatarol:

Azt tanacsolom, hogy koriiltekintéen javasoljunk konnyli feladatokat, nehogy elriasszuk vagy kifarasszuk a
hiiséges hiveket. A koplalast, a hosszi imadsagokat és mas rideg d6nmegtartdztatdsokat egy 1d6 utan elhagyjuk,
vagy vonakodva, szivteleniil tessziik csak meg. Ragaszkodjatok tehat a konnyt feladatokhoz és hiien
gyakoroljatok dket!”

,»Az életszentség nem rendkiviili dolgok véghezvitelében all, hanem mindennapi teenddink életkorunkhoz és
kortiilményeinkhez képest legjobb elvégzésében.”

Fohasz: Jézus Krisztus, te husvéti misztériumodban megmentetted az embert a rossztdl. Add meg az
ifjasagnak, hogy gydzni tudjon a mai id6k szamtalan rabszolgasagan.

Ima: Udvozlégy... Dicséség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!

by

JANUAR 30. | 9. NAP: IMA A LELKEK UDVEERT (ISTEN ORSZAGA)

Szentirasi részlet: Jn 10, 10b-17 ,, En azért jottem, hogy életiik legyen és béségben legyen. En vagyok a jo
pasztor. A jo pasztor életét adja juhaiért. A béres azonban, aki nem pasztor, akinek a juhok nem sajdtjai,
otthagyja a juhokat és elfut, amikor latja, hogy jon a farkas. A farkas aztan elragadja és szétkergeti oket. A
béres azért fut el, mert béres, és nem torédik a juhokkal. En vagyok a jé pdsztor, ismerem enyéimet, és enyéim is
ismernek engem, mint ahogy az Atya ismer engem és én ismerem az Atyat.

Eletemet adom a juhokért.”

Gondolatok: Boldog Rua Mihaly, aki igen kozel allt Don Boscohoz (Rua Mihaly Don Bosco tanitvanya volt és
elsO utoda lett a Szalézi Téarsasag rendfondkeként), 6 hagyta rank a Szent rovid, de igen pontos jellemzését:

Don Bosco egy 1épést sem tett, egy sz6t sem mondott, aldasat sem adta olyan kezdeményezésre, ami nem a
fiatalok megmentésére iranyult. Ugyan eltiirte, ha masok vagyont gyijtottek, ¢lvezeteket hajhasztak,
megbecsiilésre vagytak, az 6 szive viszont kizardlag a lelkek eldtt allt nyitva. Tettei €s szavai egyarant tiikkrozték
jelmondatat: ,,Da mihi animas, cetera tolle! Lelkeket adj nekem, Uram, minden mast vegy¢l el!”

Don Bosco szerint ez a legtobb, amit emberként tehetiink: higgyiink és tegylink meg mindent az tidvosségért!

A papsagrol alkotott véleménye is a lelkekért valdo buzgdlkodésrol tanuskodik: ,,Aki a papi hivatast valasztja,
atadja magat az Urnak, s attol fogva semmi masra nem vagyakozhat a vilagon, mint hogy mindent Isten
nagyobb dicsOségére tegyen és a lelkek javara munkalkodjék.”

Fohasz: Mennyei Atyank. Segits minket, hogy kitartoan, a nehézségek ellenére is mindig a Veled valo
talalkozas reményében tudjunk cselekedni. Tetteink, imdink és gondolataink is tlikrozzék Hozzad vald
hiiségiinket.

Ima: Miatyank.. Udvézlégy... Dicséség... Bosco Szent Janos, konyorogj érettiink!
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